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Un caracol que caracolea. Aclaracion de formas

Lo que sigue debe su forma en parte a los variados avatares que se han presentado como
corolario de la vida misma en los dos Ultimos afios. Hemos decidido preservar ciertos desvios y, en
caracter de la no linealidad del proceso de escritura, debemos abrir algunos paraguas (antes de que
llueva).

Las idas y vueltas, regresos sobre lo dicho cual vinilicos saltos de surco, persiguen (virtud o
carencia) una intencion de ofrecimiento estético. Una ofrenda que despunte el berretin y que
posibilite alguna reafirmacion de lo que pretendemos plantear y cuestionar en el presente trabajo. El
ir y venir espiralado, el barriletearse y dis-traerse, el volver a entrar cuando se estd saliendo,
caracolear'. Dejar espacios a la oportunidad; portones sin llave, puertos amigos, cabos sueltos.. Todo
eso nos facilita un modo poco eficaz pero grato de plantear algunas ideas, perfilar relaciones,
conectar algunas pautas, enmarcar necesarias coherencias (internas y externas), enmascarar
innecesarias incoherencias (superfluas y abisales) o, al menos, procurar cierto estilo de escritura que
nos resultase algo ameno; algo confuso e inestable, pero seguro entretenido. Como escribir en la

arena.

La “casita del caracol” es el caracol.

Por lo demas, sera cuestion de pedir disculpas.

Y agradecer... otra vez.

13 . 4 4 £
- Yo tengo una casita que es asi, y asi...

! Referido a un caballo, que da giros y/o hace movimientos aleatorios. Referido a un rio, camino o similar: que da
vueltas y tiene curvas y recodos. Recuperado de https://es.wiktionary.org/wiki/caracolear Fecha de revision: 18/08/22
2 Comienzo de una cancion infantil de uso comin en NIME.



https://es.wiktionary.org/wiki/caracolear

Antes de arrancar... ... algunos datos del chofer’

1997 - Ingreso a la Docencia en escuelas de Nivel como Prof. de Musica.

1999 - Inicio de experiencia en Nivel Inicial.
2006 - Inicio de experiencia en Educacion Especial - NIME.
2011 - Primer taller de musica para padres y madres de la institucion.
2014 - Inicio proyecto de clases abiertas para Familias del NIME.
2016 - Inicio formacién Licenciatura en Musicoterapia - UAIL

2017 - Proyecto de Coro de padres y exalumnos de la institucion.

2018 - Proyecto de Murga para familiares y docentes de la institucion.
2019 - Trabajo Final para catedra “Musicoterapia Comunitaria”.
2020 Plan de TFI catedra “Metodologia de la Investigacion en MT” y “Taller de Tesis”.

2021 Trabajo de escritura de TFI - ASPO y DISPO Covid19 - Reformulacion de la propuesta..

2022 Trabajo de reescritura de TFI - Presentacion Proyecto “Cosa de Grandes”

Ud. esta aqui

3 Consideramos oportuno enunciar aqui estos datos cronolédgicos, referidos a nuestra experiencia en el contexto
educativo, para comprender mejor algunos pasajes y movimientos durante el desarrollo de lo que sigue.



“Cosa de grandes” - Abstract

El presente Proyecto de Intervencion en Musicoterapia pretende ofrecer a las familias
ingresantes al NIME* un ambito de interaccién sonora y musical donde puedan establecer
prontamente lazos vinculares con sus pares adultxs a fin de favorecer su integracion en la comunidad
escolar que los recibe. Consideramos indispensable acompafiar a quienes acompafian a 1xs nifixs en
este inicio de la escolaridad. Propiciar asi la posibilidad de afianzamiento y sostén de las funciones
parentales de crianza en el contexto de discapacidad post pandémico, y en relacion de ese primer
contacto socio afectivo que las familias puedan establecer entre si; para acompafiarse y acompaiar el
crecimiento de sus hijxs en relacion de una Institucion Educativa de Modalidad Especial donde se

inaugura una nueva etapa para cada contexto familiar.

Se propone desde la escucha musicoterapéutica (Banfi, 2015) y la improvisacion libre
(Rodriguez Espada, 2020), un taller musical de canciones infantiles a fin de promover aspectos
creativos en el hacer sonoro vincular del grupo. El mismo estard orientado ademas hacia la
posibilidad de enriquecer abductivamente la diversidad de modos ludico-musicales de Ixs adultxs, en
el desarrollo y recuperacion de la instersonoridad y de la musicalidad primordial (Giacobone,
Licastro, 2018) para la crianza, lo cual consideramos en verdadera situacion de riesgo. Sostenemos la
incumbencia y pertinencia de la disciplina MT para el abordaje ineludible e impostergable de estas

problematicas especificas que convergen en el entorno educativo del NIME.

Al comienzo del ciclo lectivo, el periodo de adaptacion suele realizarse de puertas adentro;
Ixs nifixs en sus salas con sus maestrxs. En cambio Ixs familiares suelen quedar puertas afuera de ese
proceso, esperando en la vereda. He alli una posibilidad de acciéon en un contexto de adultxs que
suele mostrarse en situacion de vulnerabilidad afectiva y de necesaria adaptabilidad frente a los
requerimientos institucionales y socio-culturales, en el inicio de un proceso que demandara la

reorganizacion del sistema familiar para acompafiar la escolarizacion de sus hijxs con discapacidad.

Palabras Clave
- Familia - Discapacidad Intelectual - Educacion Especial -

- Musicoterapia - Pensamiento Estético - Grupalidad - Juego -

* Nivel Inicial de Modalidad Especial



“Teatro de operaciones” *

Familia
Adultxs responsables de crianza

Filiacion y Subjetivacion

_— esperables ,
Musicalidad P Intersonoridad
primordial
Discapacidad en la
infancia
Retraimiento Dispositivos
estetico vincular tecnolagicos
familiar
Silencio afectivo Sobre-musicacion

Aislamiento Sanitario Preventivo Obligatorio
(ASPQ) - Covid 19

Comunidad Escolar
NIME

Taller de canciones infantiles

Pensamiento estético
MUSICOTERAFIA

Red afectiva vincular
Juego - Intersonoridad

3 El presente cuadro nos ha resultado 1util como guia provisoria para el desarrollo del TFI y consideramos que puede
resultar de alguna utilidad, teniendo en cuenta que no persigue un orden Unico de lectura. Por ejemplo: consideramos la
“sobre-musicacién” como una “marca de época”, lo cual atraviesa todos los planos posibles de analisis dentro de la
produccidn y constitucion de subjetividades durante, desde y hacia las instancias de crianza. Esto, que incide sobre la
salud integral de las personas, es también un riesgo que nos planteamos al trabajar cotidianamente con las infancias en
el NIME, frente a la posible sobre-estimulacion musical en la tarea docente comprendiendo su necesaria revision; a
saber, el potencial impacto de la utilizacion desmesurada de la musica sobre los contextos sonoros donde sea que se
soporten las posibilidades vinculares y afectivas de la Comunidad Educativa.



Por donde empezar un horizonte. Justificaciones y relevancias

A partir de la experiencia previa en Instituciones Educativas de Modalidad Especial , y en el
Nivel Inicial en particular como docente de musica, proponemos un proyecto de intervencion
comunitario en Musicoterapia (MT) basado fundamentalmente en brindar un espacio de interaccion
expresiva a los adultos familiares de nifixs con discapacidad que inician su trayectoria escolar, a fin
de promover instancias vinculares saludables en relacion a las estructuras complejas que dicha
situacion parental implica. Los mas de 20 afos de experiencia en labor como docente de musica en
el Nivel Inicial, de los cuales 17 se han desarrollado en la Modalidad Especial hasta la fecha de este
escrito, nos facilitan el contacto con esta poblacion; comunidad escolar del NIME. Los ultimos afios

de formacion musicoterapéutica nos posibilitan estos criterios y estrategias de intervencion.

Durante todo este recorrido nos ha sido posible relevar de manera directa las dificultades que
las familias manifiestan respecto de los nuevos desafios que la institucionalizacidon representa,
temores que se actualizan en cada cambio de Nivel durante la trayectoria escolar (Inicial, Primario,
Secundario, Formacion Integral/Profesional) y que se inician justamente en la etapa donde

proponemos este proyecto.

Nos parece propicio aclarar que el futuro grupo de familias ingresantes al NIME es por
definicion un colectivo que aiin no se ha conformado ya que se integraran a la institucion recién
cuando inicie el periodo lectivo correspondiente a la concrecion de este proyecto. Por consiguiente,
las descripciones que haremos de este grupo estaran basadas en nuestras experiencias formativas y
laborales; previas, de variada indole y particularmente en el campo educativo del ingreso al NIME,
como asi también en los recursos conceptuales que la bibliografia citada pretende respaldar
correspondientemente. Asi, este grupo de adultxs desconocidxs, tanto entre si como para nosotros,
sera descrito desde una inferencia lo mas cercana posible a una ética de la observacion y una escucha
profesional devenida en re lectura del propio material empirico, praxis que nos permite analizar y
proyectar un trabajo como el que sigue. Relectura y deconstruccion de la propia mirada docente
devenida en escucha musicoterapéutica: siendo todxs “ingresantes”, se espera que los primeros
intercambios interfamiliares se realicen a partir de una llegada “inaugural” a la institucion, situacion

donde proyectamos esta primera intervencion musicoterapéutica en la historia del NIME.



La llegada, un punto de partida.

Los relatos de las familias en cada inicio del ciclo escolar del NIME, relevados durante
entrevistas e intercambios institucionales por los equipos técnicos®, dan cuenta de diferentes
situaciones al momento del ingreso, pero coinciden en la falta de expectativas frente a la llegada a la
Modalidad. Por lo general esto se da luego de haber pasado por diversas instancias de planteo frente
a lo que la Educacion Especial representa, al menos como situacion no esperada para la organizacion
de un sistema familiar en un contexto sociocultural como el dado, y luego de analizar las opciones

que se han puesto en evidencia desde el momento del diagnostico.

Podemos describir como testigos un malestar que se ve en la disposicion corporal, en los
rostros y en los silencios desde el primer dia de clase. Esa reunion de nifixs y adultxs desconocidos
en torno al primer acto escolar; la apertura de un ciclo lectivo “especial” al que nadie hubiera
proyectado concurrir. Cantar el Himno suele ser un momento critico que permite trazar una primera
diferencia de Ixs ingresantes con las familias que llegaron al NIME el afio anterior, que tienen y
manifiestan la experiencia de un recorrido. Diferencia que se ve y se escucha en los cuerpos y en las
producciones: actitud corporal rigida y de cefo fruncido, gestos desencajados, sonrisas desalineadas,
voces apagadas o descorporizadas, algunxs al borde del llanto, etc. Diferencia que se ve y se
mantiene durante todo el tiempo en que transcurre el periodo adaptacion y que a veces lleva un largo
tiempo modificar. Sin mayor intercambio entre ellxs, distanciados en la vereda y sin cruzar palabra
cuando llegan al Jardin. Gestualidad que involucra muchas veces también el trato hacia sus nifixs
cuando por ejemplo se Ixs puede ver observando de reojo y sin poder disimular una curiosidad
especular que Ixs abruma en posibles reflexiones que no se traducen en palabras, y que trasciende las
descripciones que suelen hacer de ellxs cuando les toca hablar de ellxs y de sus hijxs en las

reuniones institucionales; de sus virtudes, de sus miedos, de gustos o pesares.

Las instituciones educativas que reciben a Ixs nifixs suelen estar preparadas para ofrecer un
marco de contenciébn a las familias ingresantes a su comunidad, pero muchas veces este
acompafiamiento se limita meramente a lo burocratico y administrativo. Lxs familiares responsables
de la crianza son, en estos contextos, foco de atencion y de incumbencia profesional, pero la

ausencia real de espacios y tiempos especificos dificultan este proceso de adaptacion. Cuestion de

% El equipo técnico del NIME, también denominado equipo interdisciplinario o gabinete, estd conformado comtinmente
por una Psicopedagoga, una Fonoaudi6loga y una Trabajadora Social. Coordinadas por una Lic. en Educacion Especial
en su cargo de Directora de la institucion.
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vital importancia, en tanto consideramos que, principal e ineludiblemente, son ellxs quienes deben
ser atendidxs y acompafiadxs en sus respectivos roles de modo tal que Ixs nifixs a su cargo
encuentren condiciones favorables para el buen desarrollo de sus potencialidades, dentro y fuera del

hogar como también dentro y fuera de la institucion.

Las escuelas de Educacion Especial estin enmarcadas bilateralmente en los ambitos de la
Salud y de la Educacion, y es principalmente en el NIME donde se recibe cada afio no a un grupo de
alumnxs sino que a un grupo de familias que llegan para iniciar un recorrido posible dentro de lo no
esperado. De aqui nuestra propuesta, apuntando a promover el desarrollo y el afianzamiento de
canales expresivos solidos y flexibles que promuevan la conformacion de este grupo de adultxs
ingresante a la comunidad escolar de la Modalidad como un complemento necesario orientado a
estxs acompafiantes. Un espacio y una escucha; algo que el conjunto de prestaciones para las

personas con discapacidad y/o las instituciones educativas no suelen ofrecer.

Proponemos esta intervencion en Musicoterapia en funcion de propiciar y garantizar el
abordaje preventivo de las necesidades propias de cada sistema familiar frente al desafio que
representa el arribo a una institucion de Modalidad Especial. Un proyecto orientado también, desde
la incumbencia profesional musicoterapéutica durante el periodo de inicio/adaptacion’ (inaugural de
la comunidad escolar del NIME), en la deteccién y atencidon de posibles padecimientos, situaciones
de riesgo y/o vulnerabilidad de estas familias ingresantes; frente a las diversas situaciones de crianza
de nifixs con discapacidad en el sentido mas amplio y abarcativo posible. Todo ello situado en el
complejo contexto del transito de la familia endogdmica hacia el marco sociocultural que se inicia y
que se espera continlie durante varios afios, para un grupo de adultxs que necesariamente deberia
poder acompaniar este recorrido educativo de manera comprometida, activa y presente. Debiendo asi,
compartir el rol de “familiares de la institucidn” como pares responsables durante el trayecto escolar
que inician; en la participaciéon conjunta, posible y necesaria dentro de la comunidad escolar del
NIME vy para su esperable continuacion en los Niveles superiores: la Escuela de Nivel Primario,
Secundaria (CBT) y el Centro de Formacion Integral (CFI); promediando asi los 20 afios dentro de la

institucion.

7 El periodo de inicio/adaptacion es una instancia que se realiza al comienzo de cada ciclo lectivo, establecido como un
tiempo para conocer a Ixs nifixs y a sus familias con la intencion de establecer un estado de situacion de las tres
secciones del NIME. Desde ese periodo se proyecta tanto el trabajo de planificacion de las actividades pedagogicas
como el trabajo del equipo orientado a los contextos familiares y/o espacios profesionales terapéuticos involucradxs.
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Aiios mas, afios menos... Una actualizacion contextual

El proceso de escritura del presente TFI comenzé durante la cursada de la asignatura MT
Comunitaria 2019 en UAI. En aquella instancia planteamos la problematica situada y resolvimos la
presentacion de un plan de abordaje musicoterapéutico como Proyecto de Intervencion. El mismo
estaba basado en algunas experiencias previas como docente de NIME desde el area de musica

relacionadas con fomentar la participacion de la comunidad escolar durante el ciclo lectivo.

Gran parte de estas propuestas, dirigidas a las familias de Ixs alumnxs, han sido organizadas
y planificadas correspondientemente en diferentes proyectos institucionales del 4rea en formato de
clases abiertas y/o talleres para las familias, y se han llevado a cabo dentro del formato curricular
que la institucion ha requerido en su momento. Orientadas a recibir desde el marco académico
pedagodgico a Ixs adultxs en sentido de presentacion del area de musica y su docente, y donde
“mostrar” algo de lo que sucedera en el aula. De alli se derivan los objetivos institucionales que, si
bien tienen en cuenta el inicio de un proceso vincular para la comunidad educativa, se mantienen en
el marco de una exposicion breve sobre dindmicas y recursos destinados a la educacion de Ixs nifixs.
Sin duda, algo de esto se vié modificado desde su implementacion con el paso del tiempo y el propio

transcurrir de las experiencias al interior de las practicas institucionales.

Hemos podido reconocer en todos estos afios, gracias a intercambios con la direccion del
NIME, una creciente necesidad de revision del propio posicionamiento docente dentro del ambito de
la educacion especial y la salud, en direccion de comprender la posibilidad formativa profesional
(musicoterapéutica) en busqueda de respuestas para un abordaje de la tarea docente en un sentido de
pertinencia especifico. Necesidad que recala en carencias puntuales, de la formacion
artistica/docente® y su condicion disciplinar normativa, en un contexto que requiere de otras
flexibilidades y saberes que la exceden ampliamente. Incumbencia que nace, asi, en las necesidades
del trabajo en el aula con Ixs nifixs y se proyecta hacia la comunidad escolar gracias al aporte de la
formacion profesional musicoterapéutica. Asi, una vez iniciado nuestro recorrido universitario,
releemos y resignificamos aquel primer horizonte, desde donde partimos, para poder llegar hasta

aqui.

8 No existe en nuestro pais, fuera de la licenciatura en MT, una carrera especializada en musica para la Educacion
Especial. Asi, quienes acceden al cargo de Maestro de Musica en el NIME no cuentan con preparacion de ningln tipo
para abordar la complejidad que este campo representa.
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Consideramos a todas estas experiencias como un marco empirico sustancial donde nuestra
justificacion cobra peso ya que es el propio contexto desde donde y hacia el cual, a partir de nuestra
formacion en la Licenciatura en Musicoterapia, hemos podido relevar en tanto la situacion de riesgo
y vulnerabilidad de este grupo para asi lograr ofrecer una propuesta focalizada en la problematica
especifica. Observables que a su vez nos han permitido plantearnos la incumbencia y la pertinencia
de la disciplina en el abordaje de la problematica descrita. Para asi establecer un propuesta orientada
a la prevencion, deteccion, y atencion primaria en contextos de discapacidad, familia y Educacion,

como también a la proyeccion del trabajo musicoterapéutico en este campo. (Giacobone, 1998)

No obstante, desde la primera escritura de estos proyectos escolares hasta este momento, vale
subrayar dos puntos de inflexion. El primero es la determinacion de iniciar nuestra formacion
universitaria desde una necesidad de ampliar nuestra mirada frente a la complejidad de la poblacion
del NIME. Un complemento de la formacién previa (artistica y docente) gracias a la cual llegamos
al aula y desde donde sostenemos nuestra labor como profesor de musica. Dicho proceso formativo
nos encuentra en estas instancias de escritura retomando la pregunta por la incumbencia/pertinencia
musicoterapéutica dentro del area artistica (como docente) en el NIME vy el aporte profesional
especifico (dentro del equipo técnico educativo de la institucion) en el marco de las prestaciones
destinadas para nifixs y familias en situacion de discapacidad. Asi, transcurrido ese tiempo, y con el
aporte conceptual del pensamiento estético basado en la escucha MT, nos permitimos revisar y
reelaborar (con nuevos oidos) dichos proyectos destinados a esta misma comunidad educativa que se

renueva y re inaugura cada afio.
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Pan-demia de Pan-tallas.

El segundo y fundamental punto de inflexion, durante el proceso de escritura de este
proyecto, tiene que ver con la situacion Pandémica a partir del afio 2020 en tanto el impacto que las
medidas sanitarias de aislamiento han modificado de diferentes maneras la organizacién y normal
funcionamiento de los hogares en general. Podemos afirmar desde nuestro lugar en el NIME que nos
encontramos en un contexto mas complejo para las vincularidades interfamiliares que el de hace
unos afios, sobre todo para la poblacion ingresante al Jardin. A los observables referidos, sea desde el
contacto directo en el campo como desde los desarrollos teoricos realizados por los diversos autores
centrados en la relacion familia, Educacion y discapacidad, debemos sumar una problematica en
expansion que viene preocupando desde hace un tiempo y que ha crecido preocupantemente a partir
del periodo de Aislamiento Social Preventivo y Obligatorio (ASPO)’: la dificultad de Ixs adultxs
para ofrecer espacio y tiempo ludicos de calidad a Ixs nifios y, en particular, el modo en que se ha
potenciado el uso indiscriminado de las tecnologias en las infancias durante la crianza. Incluso, y
como intentaremos desarrollar mas adelante, so riesgo de ocupar y reemplazar en ocasiones €sos
espacios y tiempos primordiales e irremplazables, sobre todo para la poblacion del NIME. Uso que
ha logrado interferir y modificar de esta manera las funciones de filiacion “humana” en general, en el
inminente impacto que estas variables suponen sobre la constitucion subjetiva esperable de Ixs nifnxs
y de sus herramientas socio vinculares, y en relacion directa de Ixs adultxs responsables de la

crianza.'”

“La musicalidad es primordial porque sin ella no hay sujeto, ni comunicacion, ni cuerpo, ni
narrativa, ni juego. El vinculo temprano esta hecho de intercambios expresivos y los multiples

lenguajes que nos humanizan, se constituyen en la matriz de la musicalidad primordial.”

(Giacobone, 2022)

Como se pretende dar cuenta en este escrito, luego de més de un afio sin concurrir a la sede
del NIME (ni a otros entornos de interaccion con pares), la vuelta a la presencialidad arroja

observables en Ixs nifixs que han generado alertas de todo tipo, principalmente relacionados con

? Nos referiremos a este periodo (ASPO) incluyendo también el periodo de “Distanciamiento Social Preventivo y
Obligatorio” (DISPO) como una continuacion de las medidas sanitarias a partir de declarada la Pandemia Covid19 en
Marzo 2020. Consideramos su impacto general en el NIME a partir de la reduccion del contacto vincular exogamico
para estos grupos familiares en situacion de nifixs con discapacidad. Este trabajo pretende prestar analisis a algunas de
las consecuencias socio vinculares para la complejidad del contexto planteado.

10 Ver Anexo 1
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ciertas conductas de Ixs nifixs asociadas frecuentemente a condiciones del espectro autista como
también a trastornos expresivos del lenguaje y/o del desarrollo. Sumado esto al riesgo de
diagnosticos apresurados, que pasan por alto el tiempo desmedido al que han sido expuestas estas
infancias a determinadas situaciones y estimulos en sus primeros afios de vida, y que a su vez
impactan, tanto la sobreexposicion como los diagndsticos, en los sistemas familiares. Tal es asi que
se ha multiplicado el niumero de ingresos y/o derivaciones al NIME, sumado a la necesaria
tramitacion previa del Certificado Unico de Discapacidad (CUD) a partir de las consultas con
profesionales y especialistas de la salud y de la Educacion que en muchos casos no han sabido
ofrecer respuestas acordes al tiempo de excepcion que hemos vivido. La incertidumbre generalizada
ha socavado la capacidad de espera, tanto de profesionales como de instituciones y por supuesto de

Ixs familiares a cargo de la crianza.

Debido a lo planteado es de esperar que las familias ingresantes al NIME durante este
periodo (y arriesgamos “de aqui en adelante”) hayan atravesado estas mismas condiciones epocales y
por tanto, consideramos este punto como un nuevo eje para nuestro trabajo; un nuevo y determinante
factor de incidencia en el contexto familiar previo a la consulta diagnostica, a su impacto recursivo
en un contexto familiar (que involucra tiempos, espacios y vinculos mediados por las pantallas) sin
posibilidades de enfrentar los cambios y desequilibrios generados por la pandemia, y su posterior
llegada “presencial” a las instituciones educativas y de salud para la atencion de sus consecuencias
en las infancias. Los nifixs ingresantes al NIME suelen tener entre 3 y 5 afios, lo que indica que han
atravesado el ASPO dentro de los mil dias desde su nacimiento, con todo lo que ello implica
(Giacobone, 2022). Esto sin descuidar y en directa relacion con el desfase posible en el desarrollo
madurativo de estas infancias, propio de la condicidon de discapacidad referida en cada CUD y

gracias al cual acceden al NIME.

El aporte del Forum Infancias'' en el estudio de estas tematicas en relacion de la incidencia
negativa del uso de las tecnologias durante la crianza'? (Untoiglich, 2015), nos permite ubicar y
repensar ademas el doble movimiento (Rodulfo, 1996) en relacion de la funcidon materna y sus
inconvenientes en situacion de discapacidad. Por un lado, y en referencia a la constitucion del lazo

materno filial en situacion de hijxs con discapacidad, en tanto las dificultades que arrojan las

! Presentado en Encuentro Nacional de Forum Infancias Red Federal 2016, Mar del Plata, prov. de Bs.As.

12 Consideramos con Untoiglich el efecto adverso que provocan los dispositivos tecnologicos con “luces, sonidos y
movimientos automatizados” (hoy concentrados en las pantallas) durante la crianza. Algo que ademas esta promoviendo
la patologizacion de aquellas conductas que su uso genera en Ixs nifixs, relacionadas frecuentemente con TEA
(Trastornos del Expectro Autista).
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funciones parentales necesarias para la constitucion subjetiva de Ixs nifixs frente a la condicion
diagnostica y al alejamiento con lo esperable. Por el otro y con mayor incidencia, la dificultad de la
situacion epocal para Ixs nifixs que, con discapacidad o sin ella (o en relacion de las consecuencias
vinculares que produce la oferta de sobreexposicion a las pantallas)', no logran promover desde sus
producciones y/o respuestas (esperadas) aquellas funciones de crianza que también se pretenden
esperables. Asi, adultxs y nifixs se alejan de las interacciones intergeneracionales que sostienen la
subjetivacion, “distraidos”, silenciados afectivamente, dificultindose alli la creacion y el

sostenimiento de los lazos necesarios para un devenir familiar saludable.

“Los dispositivos tecnologicos actuales han reemplazado al “equipo de audio” y en ese
reemplazo, han empobrecido la experiencia infantil de “escuchar musica”. Los nifios ya no
escuchan musica, la ven, la miran en una tableta o en un celular y quedan capturados por una
imagen en movimiento cuyo acomparnamiento sonoro musical es de una tremenda pobreza timbrica,
plano, sin graves, secundario. La elaboracion representacional que promueve la escucha musical sin
imadgenes visuales es fundamental para el desarrollo creativo, imaginativo y ficcional del mundo
infantil. Cuando escuchamos musica, inevitablemente creamos imdgenes y secuencias internas

propias y singulares.” (Giacobone, 2022)

13 Lo desarrollaremos més adelante en relacion del silencio afectivo filial y la sobre-musicacion de las infancias.
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Pan para hoy... Donde comen dos

Vinculos sobre-musicados, estéticas capturadas y otros dolores asociados al uso de pantallas.

Lxs nifixs con discapacidad, que permanecen al cuidado de sus mayores, no suelen responder
“como es esperado” o de manera comprensible a los estimulos ofrecidos por ellxs. Ante esta “falta
de respuesta desde lo esperable” Ixs cuidadores suelen sentirse frustrados por no lograr sus objetivos
y paulatinamente recaen en disminuir su disposicion para las diferentes funciones de crianza;
incluidos los ofrecimientos e interacciones necesarias para acompaiar y estimular su desarrollo
saludable. Y en ese deterioro de la reciprocidad, sumado a otras posibles razones, suelen (solemos)
delegar cada vez mas esos ‘“cuidados” a los dispositivos electronicos, los cuales a su vez son
promocionados y aceptados socialmente en su eficacia como posibilidad de entretenimiento, incluso
de Educacion/estimulacion sensorial y conductual. Su uso (constante y sin matices) subsana la
sensacion de frustracion de Ixs cuidadores mientras descuida a Ixs nifixs frente a un entretenimiento

hipnético que no pueden procesar ni evitar.

La constitucién de la diada primaria en la crianza, de dificil tramitacion en situacion de
discapacidad, ha dejado un lugar disponible y fértil para que las tecnologias multimedia y las
pantallas lo ocupen (y lo exploten en sentido de consumo, productividad, sometimiento,
dependencia hacia todo el nticleo familiar). Esto es algo que se observa cada vez mads, en su uso e
incidencia, tanto en Ixs adultxs que deciden incorporarlos a la crianza, como (y sobre todo) en Ixs
nifixs quienes se convierten en victimas pasivas de esa sobreestimulacion a la que quedan expuestos.
Todo se traduce en una dependencia adquirida, que se realimenta en su eficacia en las multiples
situaciones cotidianas del sistema familiar; que condiciona y moldea sus conductas y modos
afectivos, sus necesidades y sus posibilidades de interaccién. Recursivamente, estas conductas
generan en la dindmica familiar obstadculos cada vez mas complejos en la esperable posibilidad de
filiacion para/con sus mayores, cuando aparecen sefiales de alerta que se suman a las caracteristicas
diagnosticas de base, lo cual ocasiona todo tipo de dificultades dentro de la organizacion del sistema
familiar. Un patrén que se repite y que ya no nos sorprende escuchar cuando llegan al NIME: este
tipo de dindmicas vinculares parecen ya “familiares” en lo cotidiano de las crianzas de esta época 'y
se ha convertido en algo que sostiene y orienta, en mayor o menor medida, las diversas formas de

vivir. Algo que se convierte en un factor de incidencia sobre la salud integral de las familias y que
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involucra directamente a las infancias en el contexto de padecimiento generalizado causado por el

paradigma del consumo.

Esto se desprende del relato que se reitera en casi todas las familias en instancia de ingreso al
jardin (y se replica en otros contextos) donde describen situaciones de conducta “inmanejables”
frente a la ausencia de dichos dispositivos; estimulos que no cesan, que “calman”, que dan respiro,

que permiten a Ixs adultxs hacer mas tolerables las vicisitudes de la crianza pero que, al hacerlo,

acallan y postergan “el grito” de estxs nifixs (Licastro, 2010) como reclamo afectivo.

“Los adultxs de hoy no quieren que sus hijxs lloren” (Vasen, 2020)

En las reuniones con el equipo técnico del NIME o en otras ocasiones de participacion
institucional reconocen y reafirman lo “funcional” que resultan los dispositivos para mantener la
homeostasis vincular interfamiliar, parental y social. Sobre todo para controlar conductas disruptivas
sin recurrir al enojo, pero con evidentes o inminentes consecuencias complejas. Muchos de estxs
adultxs dependen del entretenimiento tecnologico de Ixs nifixs para tener mas tiempo disponible, el

cual suelen destinar para su propio entretenimiento tecnologico.

“La patologizacion y la sobre-medicacion de Ixs nifixs es necesaria para que Ixs adultxs

puedan seguir siendo niiixs.” (Vasen, 2020)

Podriamos inferir que las pantallas, las cunas que vibran, cantan y abrazan, los accesorios
“didacticos y de estimulacion” con luces y sonidos, los videos que “educan” el vocabulario y
“nutren” la inteligencia, etc. funcionan de un modo similar y paralelamente con el mercado de la
sobre- medicacion. Vemos una relacion posible entre esta problematica y la saciedad hipnoética que
brindan los dispositivos multimedia. Saciedad que, en su demasia, posterga o anula la aparicion de
esas primeras herramientas comunicativas sonoro afectivas que permiten y sostienen la filiacion
durante la crianza. Esto involucra y dificulta ademas el desarrollo madurativo socio-afectivo de Ixs
nifixs en relacion directa de la postergacion del ofrecimiento, por parte del contexto adultx, de
tiempo y espacios reales (en presencia) para sostener las instancias ludicas y de intersonoridad

(Giacobone; Licastro, 2015) que posibilitan la estructuracion subjetiva.
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In absentia. ... un silencio intempestivo

Lxs adultxs a cargo de estxs nifixs, al ingresar el NIME y desde las primeras entrevistas han
informado su propia dificultad para generar o acompafiar instancias ludicas durante este tiempo,
siendo éstas reemplazadas por el ofrecimiento y uso indiscriminado de dispositivos electrénicos con
contenidos infantiles a libre demanda. La escena se completa cuando describen que Ixs nifixs dejan
de aceptar la interaccion sonora con ellxs cada vez que prefieren continuar consumiendo el sonido

que proviene de las pantallas.

214

€

so que mata a la liebre, es la luz y no la bala.

Esta sobreexposicion a estimulos tecnologicos se da estadisticamente como una continuacion
“natural” de su uso aceptado e incuestionable, sobre todo de la dependencia que generan dentro de la
organizacion familiar. Algo que se puede observar cada vez con mayor frecuencia y que, en la
mayoria de casos, ha dado comienzo desde el propio nacimiento de Ixs nifixs, incluso desde antes:
los teléfonos parentales han devenido en cdmaras que registran la vida de un modo continuo y la
hacen publica desde el principio de esta, desde el mismo tiempo del embarazo. Lxs adultxs replican
en las redes sociales su entusiasmo mientras proyectan la llegada del beb¢ ideal (Nufiez, 2010), de
modo tal que es colocado publicamente en el centro de una escena alin mas compleja que antes: la
interaccion virtual multimedia suele realimentar y sobredimensionar el lugar simboélico que ello ya

ocupara (idealmente) tanto para Ixs progenitores como para todo su entorno'’.

“Dicho de otro modo, los padres inventan, crean un hijo de acuerdo con su ideal del yo y que

a su vez soporta el "ideal" de la cultura de su época.” (Levin, 2003, p.29)

Luego del nacimiento y en esa misma direccion, el/la recién nacidx participa como
actor/actriz invitadx de una escena compleja que ocurre en dos planos; la imagen en la pantalla cobra
el mismo peso que el cuerpo, que la palabra y/o que la presencia. Las posibilidades vinculares son

“mediadas” por los dispositivos “multimedia”.

14 Expresion recuperada de un dicho popular en relacion de la caceria nocturna de liebres en el campo bonaerense para
lo cual se utilizan reflectores de gran potencia, los cuales encandilan a las presas y las dejan inmoéviles e indefensas
frente a los disparos.

15 Retomaremos esta cuestion respecto de la ausencia de celulares filmando durante el acto de inicio; algo que suele
modificarse paulatinamente en direccion de un cambio de mirada y expectativas que Ixs familias realizan respecto del
NIME al sentirse parte de la comunidad escolar.
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Desde el periodo de lactancia el desarrollo afectivo psicomotriz de Ixs nifixs es acompanado
de estimulos acusticos musicales (sobre-musicacion) y visuales desmedidos (incluso kinéticos, por
ej. con las cunas que vibran) y el arrullo materno (la voz y el rostro) es reemplazado frecuentemente
por artefactos que sonorizan e iluminan (invaden) todo el tiempo esa primera y unica infancia
posible. Finalmente las pantallas que Ixs convocan hipndticamente ocupan el lugar real y simbolico
materno/parental, al mismo tiempo que la imagen del bebé virtual (fotografias y videos en las redes)
puede llegar a reemplazar afectivamente su presencia fisica'®, interfiriendo y dificultando tanto la

maternacion como la crianza en general.

“ El sentido simbolico del discurso sonoro musical enlaza cuerpo y palabra, ubicando la
musicalidad primordial como condicion de la constitucion subjetiva. Lejos del puro interés
sensorial, la expresividad del nifio posee rasgos de la oferta sonora de su interlocutor que a su vez
contiene elementos de la del nifio. Proceso imprescindible de percatacion sensible del interlocutor.

El acceso al lenguaje verbal serd su consecuencia.” (Giacobone, 2022)

Mas adelante, el jugar de estxs nifixs asi “maternados” se ve entorpecido (segun se lo
describe en las entrevistas de admision al NIME) por una dependencia adquirida frente a esos
modos, intensidades, tiempos y espacios virtuales que llegan a posponer y/o reemplazar los
intercambios primarios necesarios de la diada, fundantes de lo humano. Tal es asi que Ixs nifixs
actuales que son sobreexpuestos a la tecnologia, segun relatan sus familiares, manifiestan preferir en
los hogares el estimulo y “la compaiiia virtual” frente a la posibilidad del juego real, frente al

contacto humano real.

Las pantallas acompafian casi todos los aspectos de nuestras vidas. En el caso de Ixs nifixs
que ingresan al NIME, hablamos de demasia, de una omnipresencia. Las pantallas ya estaban
esperandolos y, a la condicion diagnostica se le suma esta condicion epocal. Esto moldea los modos
de crianza familiares (los amolda) e interfiere en los procesos de individuacion y estructuracion
subjetiva de Ixs pequefixs; dificultando los procesos vinculares y de desarrollo psico social entre
otras complicaciones, incluida la postergacion de la aparicion del lenguaje verbal; lo cual es
manifestado como principal preocupacion frente al equipo del NIME por las familias. Pero

subrayamos aqui el efecto de impacto que esta intromision produce recursivamente sobre las

'6 Podemos remitir al mismo efecto algo que puede verse en eventos o recitales, donde en lugar de observar el

espectaculo el publico observa la pantalla de los dispositivos que registran y “publican”. Fendmeno que encontramos
relacionado con ciertas conductas que pueden verse en actos escolares, en plazas, cumpleafios de familiares, etc. Una
“marca de agua” de estas infancias actuales y de Ixs adultxs que miramos a través de las pantallas el paso del tiempo
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funciones de crianza y en los modos de interaccidon que se naturalizan hacia la aceptacion de las
diferentes formas en que el padecimiento se manifiesta; algo que los dispositivos también se
encargan de silenciar: también utilizamos los dispositivos para no pensar tanto en lo mal que nos

hace el uso de los dispositivos.

De lo que hace mas mal que bien. ... lo demasiado

Para completar y complementar este panorama de desvinculacioén en proceso de induccion,
aparecen por todos los medios de propaganda hegemonica (incluidos los informativos en esa misma
linea) los contenidos “didacticos”, los videos, juegos y canciones “educativos”, que funcionan como
auténtico sefiuelo para Ixs adultxs que, al ofrecerlos como experiencia efectiva y garantizada de
aprendizaje, segun las publicidades lo indican, pretenden hacer lo mejor para sus hijxs. La
sobreexposicion queda enmascarada, estratégica y mordazmente oculta detras de lo que el mercado
multimedia ofrece como recetas eficaces para estimular los aprendizajes de estas infancias definidas
por el mercado como “dificiles”, incluida como leitmotiv principal la modelacion de la conducta y la

categorizacion de las emociones.

Estxs adultxs, que la mayoria de las veces llegan a la institucion con una historia clinica
como presentacion de su “hijodiscapacitado” (Levin, 2003) y que manifiestan visible, audible y
sensiblemente el peso del diagnoéstico, suelen reconocer haber delegado a las nuevas tecnologias
ciertas responsabilidades de crianza, las cuales resultan dificiles de comprender como necesarias, de
asumir y/o de sostener. Entendemos esto como una proyeccion amplificada de un mal de época:
Vivimos, pensamos, sentimos y nos relacionamos encandilados por el propio abuso que hacemos de
las pantallas y de lo cual somos todxs victimas y actores en mayor o menor medida. Asi, el lugar del
adultx, necesario para constituir la diada parento filial, se desdibuja o tiende a desaparecer en la
compleja situaciéon de amor/odio que el autor plantea como dificultad primordial, que posterga la
elaboracion del duelo y que encuentra en el ofrecimiento del entretenimiento desmedido un canal de
alivio. Un alivio que termina impactando en Ixs adultxs y que nos iguala como espectadores pasivos

tanto frente a las pantallas como frente a los intercambios vinculares.
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“Para este recorrido de elaboracion y resignificacion es fundamental ayudar a los padres a

realizar y profundizar el lazo escénico de amor con su hijo y no con la discapacidad.” (Levin, 2003;

p. 42)

Durante el ASPO se sumd a estas frecuentes realidades el “no tener qué hacer” frente a la
imposibilidad de salir de casa, con el agregado de la ausencia de los apoyos externos (acompafiantes,
cuidadores, terapeutas y/o espacios de recreacion) que acompafiaban el funcionamiento familiar y
que ocupaban gran parte de las rutinas semanales. Al quedarnos en casa y al quedar las prestaciones
de salud suspendidas o postergadas, han sido Ixs nifixs que ingresan al NIME quienes quedaron
mayormente expuestos a situaciones de soledad y desamparo, “entretenidos y tranquilos” frente a un
estimulo que, segiin hemos comprobado, tiende a no cesar; que se transforma en un continuum en
todos los aspectos cotidianos y que altera gravemente las posibilidades de diferenciacion con la
realidad también de Ixs adultxs (lugar, tiempo, virtualidad, fantasia, etc.), que afecta el desarrollo de
habilidades psicosociales entre otras cuestiones y todo, sin que Ixs nifixs ni sus responsables de
crianza puedan lograr la distancia para poder reconocerlo, detectarlo (o expresarlo) y actuar en

consecuencia.

Luego de un 2020 de trabajo docente no presencial (entre Zoom y videollamadas) y trabajo
virtual (videos para el area de musica del NIME), los resultados del trabajo remoto se han
comenzado a observar en el 2021 con el regreso paulatino a la sede. Vimos cémo, el impacto de la
Pandemia comenzé a reflejarse en el nimero y la caracterizacion de los ingresos al NIME. Los
ingresantes a la institucion durante el 2020 lo han hecho de ese modo tan particular, y han
demostrado de diversas maneras las dificultades por no haber podido estar en el aula, de no llegar a
reconocer luego a Ixs docentes de “verdad” que les hablaban y cantaban por el celular unos meses
antes. Podemos ver que el no entrar en contacto con otrxs nifixs y con otras familias ha provocado un
distanciamiento dificil de sobrellevar para toda la comunidad. Esto nos ha llevado a reflexionar,
como responsables necesarios, sobre los alcances del acompanamiento ofrecido por las
instituciones, sin descuidar el sentido de urgencia de los mismos, pero que no ha logrado escapar a la
logica de fomentar la utilizacion de los dispositivos. Hemos visto/evaluado durante el 2021 cémo de
a poco las devoluciones (el retorno de informacién) y la participacion familiar remota fue
disminuyendo, prevaleciendo ( al interior de situaciones que sabemos muy complejas) el pedido y la
preferencia por contenidos mas ligados al entretenimiento que a la convocatoria de propuestas

didécticas. Seguramente mas cercanos a la captura que a la posibilidad de produccién estética.
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Un album de fotos, nosotros, alli. ...dichos y escuchados !’
“...-Yoledigo en el Mc D.... si no terminas las papas fritas no te devuelvo la tablet.”

“... - No sabemos a qué hora se durmio... No le gusta cenar con nosotros... se queda en su

I3

habitacion escuchando musica con el celu mientras cenamos...

6«

“... - Le encanta la musica... se la pasa mirando todo el dia las canciones de Youtube...

)

“... - Nos habla en neutro, usando palabras de los dibujitos, no se lo podemos corregir.’

“.. - En casa usa para jugar la tele, la tablet y el celu... los tres juntos, porque no le gustan

«

las propagandas... va cambiando de lugar... se las arregla para seguir mirando Plimplim...

“.. - Si no tiene el celu entra en crisis... ya no puedo ni hablar por teléfono en la misma

habitacion... le compramos una tablet para que no se enoje, asi podemos hacer otras cosas o salir

’

de casa... por lo menos asi se entretiene y no llora.’

“.. -4 la plaza no vamos... se aburre, no le gusta. Prefiere jugar con el celu.”

’

“... - No juega con nosotros, no nos da bolilla. Pero con la tablet se queda muchisimo.’

“.. - A la mariana nos trae el control remoto para que le prendamos la tele. Intentamos

’

escondérselo pero es peor.’

“... - Ayer no vino porque tenia sueno... se engancho con la tele a las 5 hs. (AM) y se quedo

mirando hasta las 22 hs... se durmid sin comer-... yo lo dejo porque es muy interpretativo’®.”

[ .7 . . . .
... Escucha una cancion que le gusta y se pone a bailar. Si no le gusta la que sigue se enoja.

)

Se la ponemos en modo repeticion. Le armamos una lista que llevamos a todos lados.’

“... - No dice muchas palabras, pero sabe contar: uno, dos, three... go!”

'7 Relatos de familiares de la Comunidad Escolar del NIME frente a la pregunta sobre las actividades que realizan Ixs
alummzxs en sus hogares. Los mismos fueron relevados entre 2019 y 2022.

18 Respetamos la palabra utilizada por quien relata, la cual refiere a la frecuente repeticion de gestos y sonidos que su
hijx reproduce casi constantemente, desde un aparente caracter evocativo de los contenidos que consume en soledad
frente a la computadora.
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“... - Rompe todo lo que le compramos, ya no tiene juguetes, hasta los celulares rompe

)

porque los tira cuando aparecen propagandas. Le decimos “el monstruo”.

“... - Cuando habla no se le entiende, pero reconoce los colores y los dice en inglés... no sé

1

de donde lo saca.’

“.. - Si le cantamos, se queda un ratito y después se va... se acerca a la compu o nos pide el
celu... si no se lo damos, se queda congelado, como mirando algo invisible... haciendo gestos... a

’

veces se rie solo.’
“... - No sé lo que mira tanto en el celu... yo la dejo para que vaya aprendiendo palabras.”

“... - Por suerte ahora ya se banca dos horitas con la tele... asi juega un rato en la pieza y

me devuelve mi celu... le compramos uno pero lo gasto.”

‘

‘... - Yo no le canto porque soy malisima... le pongo en el celu que le compramos las
canciones que le gustan... es re-fandtico... se la pasa todo el dia bailando con Zenon... es lo unico

’

que lo calma.’

‘“

Tenemos las tablets para el auto... para poder viajar tranquilos... si no, es

’

insoportable.’

’

“... A veces la encontramos mirando el monitor apagado, porque tiene ganas de jugar.’

“... Nos rompio el monitor porque lo confundio con la tablet y no sabe usar el mouse... le

pasaba la mano y como no cambiaba se puso nerviosa... por suerte era la compu de ella.

“Una mujer entra a la consulta con un ninio pequerio que luego resulto ser autista. A la
analista le extraiia que pueda dejarlo solo en la sala de espera, pensando que el chico dificilmente
podria sostenerse en esa situacion. Ante su interrogante la madre contesta: - No hay problema. Se

queda donde yo lo pongo” (Rodulfo, 1993; p.31)
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De la vulnerabilidad de los sentidos. ... y una oportunidad

Este es un contexto epocal vertiginoso que deparard sin duda nuevas incertidumbres, crisis y
duelos; como también nos reclama hoy nuevas estrategias de accion preventiva, tanto para las
familias como para las instituciones. Las familias y las infancias han recibido el efecto colateral del
aislamiento y la industria del entretenimiento ha aprovechado la situacion, al mismo nivel que las
industrias médica y farmacologica ya lo venian haciendo de la mano de la patologizacion y sobre-

medicalizacion de las infancias. (Vasen, 2020)

Sostenemos entonces la premisa del trabajo preventivo desde el aporte de nuestra disciplina
orientado al acompafiamiento de estas familias con hijxs en situacion de discapacidad en su arribo a
la institucion educativa para favorecer tanto su inclusion dentro de la comunidad escolar en el NIME
como también para brindar un espacio de experimentacion, expresion y desarrollo de aspectos
concernientes a lo ludico musical en direccion de fortalecer abductivamente las funciones de crianza

y de estructuracion subjetiva frente a un contexto sonoro-visual tan intrusivo, eficaz y desvinculante.

En ese sentido nos afirmamos como Musicoterapeutas hacia un perfil profesional y un
posicionamiento ético/estético frente al doble rol sugerido; como docente del area enfocado en el
trabajo aulico del NIME y como MT dentro del equipo técnico del NIME, orientado en este caso por
ejemplo al trabajo con Ixs adultxs que conformaran la comunidad escolar del NIME; como se plantea

en este escrito.

Una posible figura unificada (Docente/MT) podria facilitar una praxis tanto al interior del
ambito institucional educativo e interdisciplinario con Ixs alumnxs del NIME, como también hacia el
trabajo con adultxs responsables de nifixs con discapacidad nucleados en una instancia contextual
epocal especifica. Algo que plantearemos mdas adelante en relacion de propiciar movimientos y
variables en relacion del jugar sonoro y las posibilidades que el arte y el pensamiento estético en
Musicoterapia proveen para, entre otras cosas, abordar desde el hacer sonoro musical compartido el
posible afianzamiento de las funciones parentales de crianza para dicho contexto. Movimiento que
inferimos abductivamente en ambas direcciones desde el trabajo con Ixs adultxs y con Ixs nifios (en

diferentes espacios, pero que son el mismo) desde un lugar de privilegio dentro de la institucion.

“... la abduccion propone una analogia formal y por tanto propone un posible, potencial,

desplazamiento de una forma por otra. Aquel vinculo producido en el espacio clinico puede ser
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llevado a otros espacios y reemplazar, sustituir modalidades vinculares disciplinadas, ampliando

las alternativas vitales del sujeto.” (Rodriguez Espada, 2020; p. 68)

En direccién de un alejamiento paulatino de las disciplinas que pueden haber encauzado el
padecimiento, se nos revela la posibilidad de un trabajo orientado a la produccion estética
intersonora, hacia la salud y la libertad como posibles sinonimos. Para situarnos en un
posicionamiento estratégico sostenemos con Rodriguez Espada que “El Pensamiento estético en
Musicoterapia es un entramado de proposiciones rizomdticas que se orientan a la produccion y
gestion de la libertad.” (Rodriguez Espada, 2020; p. 69) y desde alli nos convidamos al trabajo
a-disciplinado desde nuestra especificidad. Situados dentro del marco educativo del NIME pero sin
dejar de “(...) permitir el mayor numero de alternativas estéticas posibles” hacia el interior de la
comunidad educativa toda, en las direcciones que el contexto co-permita, co-construya y

co-sostenga.
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Destinatarios

Una vasta foto basta. del destino como augurio

Este proyecto esta destinado a Ixs adultxs, que todos los afios durante el mes de Marzo, son
responsables de acompafar a Ixs nifixs que realizan el ingreso a NIME, en una institucion de
Educacion Especial para nifixs y jovenes con discapacidad intelectual, situada en la localidad de
Ramos Mejia, Partido de La Matanza, Provincia de Buenos Aires. Estxs adultxs realizan el traslado y
acompanamiento de Ixs nifixs hasta la sede de manera particular, debido a que los transportes
escolares no son recomendables para nifixs tan pequefios en estas instancias de inicio de las rutinas
escolares. Lxs familiares en su mayoria, provienen de lugares distantes y permanecen en las
cercanias del Jardin mientras Ixs nifixs realizan su periodo de adaptacion, revelando alli un tiempo
“disponible”. Es comuin que en esa espera, se Ixs pueda encontrar distanciadxs y sin mayor

interaccion o intercambio entre ellxs, en la misma vereda.

Se trata potencialmente de un grupo heterogéneo' conformado por adultxs desconocidos
entre si, segiin sucede cada afio, familiares directos de Ixs nifixs. Concurren solos o en pareja (Padre
y/o madre, abuelo y/o abuela, parientes adultxs, acompafiantes terapéuticos, cuidadores autorizadxs u
otrxs.) a la institucién en los primeros dias de la escolaridad. En su mayoria suelen tener una
relacion parental directa con el/la nifix que ingresa al N.ILM.E. y por lo tanto poseen algun tipo de
conocimiento sobre gustos e intereses del nifix, sobre la condicion diagnostica y sobre los avatares

que de ella se hayan desprendido al interior de la historia familiar.

Uno de los primeros impactos que suelen acusar estas personas ocurre al entrar en contacto
con Ixs otrxs nifixs con discapacidad. Esto se da en el momento de llegar al portdn de ingreso, donde
es inevitable que se encuentren, al menos por unos minutos, a corta distancia entre los grupos
familiares. Esos pequefios momentos son atravesados con cierto nerviosismo y se suelen poner en
juego las diferencias en los modos en que se manifiestan los vinculos ante la mirada de terceros. En

ese sentido, es un lugar comun en las entrevistas de admision que aparezca la pregunta “qué tienen

19 Las familias que llegan al NIME no pertenecen al barrio del mismo. En su mayoria provienen de lugares alejados
entre si. Para llegar a la sede recorren distancias considerables que a su vez condicionan sus recorridos cotidianos
durante el periodo de adaptacion.
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Ixs otrxs chicxs?”, lugar desde donde se tejen algunas comparaciones y lecturas hacia la propia
situacion vincular del sistema. Esa preocupacion que se ve en los gestos rigidos o exagerados frente
a las docentes cuando se abre el porton, luego se materializa en silencios y miradas esquivas durante
el tiempo de la espera. Miradas bajas que se mezclan con la tristeza, la incertidumbre o la
resignacion, es palpable en los modos afectivos en que se comunican durante esos primeros dias en
la vereda. Un lugar de dificil tramitacion y con un costo afectivo que dificilmente logra superarse a
corto plazo; lo cual interfiere de manera compleja, entre la aceptacion y la resistencia en torno del
diagnoéstico y la llegada a la Modalidad, en la disposicion de estxs familiares por integrarse a la

”20 activamente lo antes posible, para su

comunidad escolar, a la cual necesitan “incorporarse
bienestar y para el de sus nifixs. Brindar un espacio donde algo de esto pueda flexibilizarse y asi

hacerlo més tolerable en sentido de la salud es parte de este proyecto.

... adultxs que no juegan con nifixs que no juegan con Ixs adultxs que...

2 Incorporarse en un sentido amplio; incluirse (a la comunidad escolar) que es también levantarse (ponerse de pie) o
“entrar en tarea”.
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La vereda, la mirada, otro silencio. la primera impresion

Llegada la instancia de ingreso de Ixs hijxs a una institucion educativa, deberiamos tener en
cuenta que la misma es el resultado de una cantidad innumerable de tramitaciones de cada grupo
familiar. (Levin, 2003). Pero consideramos que la manera en que se llega al NIME suele marcar atin
mas las diferencias con lo esperable, algo que opera de un modo taxativo en Ixs adultxs ingresantes
al momento de enfrentarse con la comunidad escolar preexistente. El acto de inicio, el de comienzo
del ciclo lectivo donde no suelen concurrir muchos familiares, los retine por primera vez entre si y
frente a la comunidad escolar conformada por docentes, equipo técnico, familias y alumnxs de afios
anteriores: algo que ocurre desde el momento de ocupar la misma vereda antes de ingresar por el
porton. Ese grupo de familias que ya acuden a la institucion, lo comun de la escuela especial que Ixs
recibe, esta conformado por otrxs nifixs con discapacidad y otrxs adultxs quienes habran transitado
ya similares crisis inesperadas en torno del mismo contexto. Pero con la segura ventaja de haber
vivido/zanjado con anterioridad ese primer encuentro inaugural; con la tranquilidad que suele dar a

Ixs familiares la experiencia de al menos un afio de recorrido escolar en la institucion.

La imagen de la llegada inaugural a la vereda del Jardin, que marca también un llegar hasta el
paisaje del NIME por primera vez, habla de un afuera y de una apuesta. Alli donde se retunen las
familias antes de ingresar por el porton, entendemos, comienzan los espacios ya habitados por las
familias “viejas”, las familias de Ixs alumnxs de afios anteriores. El patio, el mastil, los pasillos, las
salitas, etc. forman parte del estar adentro, del hacerse lugar en el mismo espacio y tiempo que van a
compartir y que de a poco irdn recorriendo. El afuera, para “Ixs habitués”, es el pasado y el recordar
la incertidumbre en la llegada. Un lugar comin para Ixs que llegan cada Marzo. El gesto de
bienvenida de Ixs pares suele ser un abrazo que invita a la calma: Haber llegado al inicio ya es algo

significativo en este contexto. Estar en la misma vereda también lo es.

Estas familias, las “antiguas”, le ofrecen a cada familia ingresante un espejo posible donde,
ahora si desde lo esperable, deberan hacerse del mejor lugar que puedan para acompaiiar a sus hijxs
y para acompafiarse a si mismas en este tramite. Para conocerse, para flexibilizar y reformular
expectativas en torno a los aprendizajes significativos; para deconstruir posibles mandatos

socioculturales preconfigurados respecto de la crianza o la Educacion de nifixs con discapacidad y/o



29

para procurar comprender la importancia de la “autonomia” como meta primordial y especifica de la

Modalidad?'.

En mayor o menor medida, la actualizacion de los duelos por la llegada de la discapacidad a
la familia se mezcla con esta nueva situacion que, si bien era de esperar segin Ixs nifixs crecen,
ninguna de estas familias hubiera proyectado desde el propio deseo como recorrido escolar posible.
Hablamos de lo inesperado en la llegada a la Modalidad y de la instancia de conocer a estas otras
familias que, en paridad de condiciones, deberan “hacer cuerpo” para el mejor acompafiamiento

posible y mutuo de Ixs nifixs, sus familias y la institucion.

2l Comentario en relacion de los objetivos que el Jardin de Nivel plantea en sus lineamientos, como ser: incorporacion
de la lecto escritura, desarrollo de la comunicacion verbal, conocimientos de calculo y secuenciacion, etc. Relacionados
siempre con la permanencia y el trabajo ordenado “sentadxs en sus sillas”
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Un lugar comun, otro. haber llegado.

Las diversas instancias que suelen acompafiar los afios anteriores al ingreso en NIME para las

familias en situacion de discapacidad incluyen diferentes aspectos que van desde:

e o familiar endogdmico (respecto a la crianza durante la primera infancia pre institucional, la
reconfiguracion frente al cuidado y la crianza ),

e Jo socio/familiar (en relacion de los primeros movimientos socio afectivos frente a la
condicién/situacion de discapacidad de Ixs hijxs),

e o clinico (la pregunta por el diagnostico),

e o burocratico asistencial (la obtencion del Certificado Unico de Discapacidad),

e las prestaciones de salud que hayan sido consideradas para sus hijxs (espacios clinicos
individuales),

e las instancias de intercambio con profesionales que hayan ofrecido algln tipo de orientacioén
y acompafiamiento a familiares,

e Otras.

Esto aparece incluso en aquellas situaciones donde la nomenclatura diagndstica es mas
reciente, cuando los signos de alerta o condicidon orgédnica no hayan sido detectados al momento del
nacimiento (como puede ser frente a condiciones genéticas sindromicas) y donde la llegada al
diagnostico haya ocurrido hace menos tiempo y sobre lo cual no existan aun certezas. Razén por la
cual en el NIME se sostiene y defiende que los informes “se escriben con lapiz” (Untoiglich: 2013),
y desde donde sostenemos la accidbn musicoterapéutica en direccion de trabajar hacia la
flexibilizacion de las instancias de crianza para asi correr un poco el foco de “la falta” que la
situacion de discapacidad suele representar. Aclaramos que, aunque la obtencion del C.U.D. es un
paso indispensable para acceder a las prestaciones en la Modalidad, el equipo directivo realiza
constantemente seguimientos respecto de sostener la provisoriedad del mismo, incluso en situaciones
de condicién genética. De este modo se evaluan permanencias y/o derivaciones segin se crea
conveniente, sin descuidar la potestad de la familia para aceptar las sugerencias especificas de cada

caso.

Al momento del ingreso al NIME, el reconocimiento de la discapacidad de sus hijxs puede

ser algo sobre lo cual se esté trabajando terapéuticamente desde hace un tiempo o bien, que la
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caracterizacion diagnostica sea algo muy reciente. Esto se da generalmente cuando Ixs nifixs realizan
sus primeras experiencias de jardin maternal o sala de 2 afios fuera del 4rea de discapacidad®.
Justamente en este periodo podemos ubicar la primera salida social que se da en la infancia y donde,
el contacto con otrxs nifixs facilita las primeras interacciones con pares. Espacios y experiencias que
permiten a los adultxs a cargo de la crianza comparar los modos y posibilidades de socializacion de
sus hijxs fuera de su hogar y de los vinculos parentales. Al considerar determinadas sefiales de alerta
y activar el protocolo hacia el diagnoéstico, se suele evaluar también la posibilidad de ingreso a la

Modalidad.

En ambos casos y con la llegada al NIME la condicién de discapacidad suele ubicarse en
relacion de una sensacion de fracaso frente a lo que la institucion “especial” representa en tanto
autoridad educativa: de fracaso terapéutico: por no lograr alcanzar la escuela comun habiendo
accedido a las prestaciones sugeridas, lo cual a su vez posterga la organizacion del ciclo de vida y
proyecto familiar, y/o de fracaso parental en relacion de las configuraciones de sostén y maternaje
que podrian no haber sido las mas acertadas o suficientes para lograr un desarrollo mas saludable en

los tiempos y las formas esperables.

De los principales signos de alerta, los que mas suelen aparecer vinculados con el retraso en
la adquisicion de habilidades necesarias para ingresar a la escuela de Nivel podemos citar:
continuidad del uso de pafiales, lenguaje verbal escaso o nulo, intereses y autonomia restringidos,
baja tolerancia a la frustracion, retraso en habilidades psicomotrices, etc. Y la prevalencia de estas
caracteristicas marca en Ixs adultxs responsables diferentes grados de conciencia, aceptacion o
resignacion frente a la discapacidad de sus hijxs, de sus tiempos diferentes y de la consecuente

derivacion al NIME como posibilidad probable..

La llegada a la escolaridad de Modalidad Especial es una primera decision incomoda y que
solo en contadas ocasiones reviste cierto grado de alivio frente a un trayecto demasiado adverso,
pero que sin duda es el punto comun para todas las familias ingresantes. Esto las coloca en un
sentido de paridad especifico, ya que todas enfrentan mutuamente el compartir un mismo escenario
donde enfrentar estas crisis, donde tramitar de diferentes maneras lo que suele manifestarse como

una confirmacion de la falta que se manifiesta en ese cantar ausente. Ausente como también, en

22 La sala de 2 afios suele ser un momento bisagra para las familias respecto de los signos de alerta que pudieren haberse
identificado previamente fuera del ambito educativo. De alli la toma de decisiones respecto de continuar en Educacion
de Nivel o pasar al NIME mediante la obtencion del CUD.
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oposicion a lo esperable,suelen estar las “camaras de fotos” y las sonrisas; la certeza palpable de que
ese tiempo previo recorrido hasta este dia no ha bastado para alcanzar la tan deseada Educacion de
Nivel, la “escuela comun” (incluida en el ciclo vital de las familias con hijxs como un esperable
contextual indiscutible para la clase media del conurbano bonaerense del presente siglo). Lo que
resta es por consiguiente una diferenciacion no deseada con ese contexto; el tener que adaptarse a las
formas de un paisaje desconocido y que se concreta en la llegada al NIME, lo cual es puesto con
frecuencia en un lugar complejo que va desde la culpa al resentimiento, y que se suele transformar

en diferentes grados de resistencia, resignacion o amor “incondicional”.
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Un paisaje in capacitado. ... vacios y soledades

Estas familias, que por lo general no saben de qué se trata la Educacion especial, deben
hacerse a la idea de ocupar ese otro lugar “invisible”, la escuela donde van las personas con
discapacidad; que existe y que les reclama una presencia real. La llegada al NIME suele suceder
también como un golpe, un tafiido inaugural. Este momento de incertidumbre, donde conviven las
renuncias y los temores futuros, les devuelve la certeza de iniciar un recorrido “diferenciado®” de la
normalidad, al menos potencialmente, separandose paulatinamente de las otras familias a las que no
“les ha tocado”, quienes no necesitaran transitar por los lugares destinados para las familias de Ixs
“hijxsdiscapacitadxs” (Levin, 2003). Diferencia que también se hace presente en los lugares
comunes donde compartian socialmente sus vidas ‘“normales” antes de la aparicion de la
discapacidad. Una profecia autocumplida que involucra el cambio de lugar en el paradigma del
déficit y el imaginario ante la discapacidad, frente a la toma de conciencia de su propia
vulnerabilidad. Vulneraciones de toda indole a la que son sometidas las familias en esta situacion,
que se materializa y se proyecta al llegar a la institucion educativa que los reune, frente a la falta de
informacion al respecto y al descreimiento sobre lo que el NIME tiene para ofrecer a Ixs nifixs y a
Ixs adultxs que acompanaran este recorrido. Descreimiento que es comunmente manifestado en las
instancias de admision en relacion de los cambios que han sufrido como familia, a la aceptacion de
la discapacidad confrontada con otras realidades familiares “comunes”, y a la discriminacién o

distanciamiento recibidos incluso desde sus entornos parentales y afectivos.

Al aceptar el recorrido por la Educacion especial para sus hijxs, estas familias dejaron de
pertenecer al grupo de “lo comin” 'y, a partir de esa decision, pasardn a pertenecer a un grupo
particular y definido al quedar en evidencia lo que hasta entonces habria podido permanecer como
un condicionante, pero de puertas adentro. Al entrar en contacto con las otras situaciones familiares
que convergen en la llegada al NIME se actualizan el duelo por el “hijo ideal” y la distancia con el
“proyecto educativo ideal” de sus hijxs, algo que hasta aqui podria haber pasado més desapercibido
en una organizacion familiar cotidiana, de actividades centradas en lo endogdmico, y que pudo haber
postergado entre otras cosas el encuentro de Ixs nifixs y adultxs con otrxs nifixs, 0 con otros entornos
familiares. Algo que ademas es potenciado en la concurrencia a espacios terapéuticos individuales

donde no es frecuente cruzarse en salas de espera con otras familias. Esto dificulta que Ixs nifixs

2Nos referimos aqui a la denominacion de las escuelas de Modalidad como “diferenciales” o “diferenciadas” donde se
nombraba a Ixs nifixs como “diferenciados” de la normalidad.
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tengan tiempo de entablar relacion con pares, de encontrar y establecer grupos de pertenencia, y
donde no se les ofrecen espacios genuinos de intercambio. Al postergarse esa “salida” emancipatoria
quedan frecuentemente ubicadxs, para su familia y para si, en el lugar de “eterno bebé” ( Levin,
2003), situacién que suele proyectarse de una manera indefinida hasta la adultez y que es por lo
menos una situacion de riesgo, iatrogénica y de vulneracion de derechos que suele comenzar en la
infancia. Lo que a su vez implica el estancamiento de los ciclos vitales del entorno familiar y su
consecuente impacto en el deterioro (o sobreadaptacion) hacia la salud vincular del sistema. Nos
parece oportuno subrayar que, como se puede observar con facilidad en el NIME, son las madres
quienes quedan a cargo del acompanamiento de Ixs nifixs casi exclusivamente. Y son, por ende,

quienes suelen sostener las cargas del padecimiento, las postergaciones y sus consecuencias.

Visto asi y con la actualizacion que representa el peso del arribo al marco institucional
educativo en este contexto, puede verse en las entrevistas de admision al NIME que los brazos de
estxs adultxs, a disposicion de estas infancias, ya no logran sostener el peso del crecimiento de sus
hijxs sin un alto costo; el de la propia salud. Ni tampoco suelen lograr sostenerse intrafamiliarmente
en modos saludables o sin generar conflictos en la organizacion afectiva y operativa del nucleo.
Estxs adultxs quedan alojados en estructuras vinculares complejas que se manifiestan en los
diferentes signos de cansancio y agobio, visibles y sonoros (verbales y no verbales) multiplicados en
todo el sistema parental que Ixs acompana en esta empresa. Es que para estxs adultxs los grupos de

pertenencia también suelen ser de dificil tramitacion.

Muchas veces esa postergacion de la salida exogamica esta relacionada con la dificultad para
encontrar o sostener espacios donde entablar intercambios fuera de casa, relacionarse con otros
contextos y situaciones familiares distintas del propio nucleo, o acceder a experiencias de cualquier
indole en compaiiia de pares (nifixs y adultxs) o de algin tipo de grupalidad (esperablemente
saludable) con familias en situacion similar. En algunos casos, este “ir cerrdndose”
endogdmicamente ademas suele influir en la aceptacion de la condicion de discapacidad de Ixs nifixs
e incluso frente a la aceptacion de la necesidad de apoyos o, lo que es también comun en relacion a
la escolaridad, proyectando y sosteniendo procesos de inclusion pedagogica en Instituciones de
Nivel (Jardines convencionales) donde es frecuente pesquisar que, tanto Ixs nifixs con discapacidad
como sus familias, no logran establecer vinculos de paridad genuinos y los cuales rara vez llegan a
buen término (Levin, 2003). Luego de esas instancias (que pueden extenderse hasta la escolaridad

Primaria o mas) lo que aparece con mayor frecuencia en los informes de derivacion a la Modalidad
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Especial, y en relacion directa con la situacion de padecimiento, es la escasa interaccion genuina
con Ixs otrxs nifixs quienes, sin discapacidad, no suelen compartir las rutinas escolares o actividades
pedagbgicas, intereses, modos de relacionarse, etc. Lxs adultxs responsables de la crianza suelen
tomar paulatina conciencia de esto mientras se alejan de sus propias expectativas vitales, lo que

incide recursivamente en los modos de crianza. La soledad “es mala consejera” dice la cancion.

“El peligro es que el nifio se quede en ese borde, en esa soledad donde existe sin los
otros-pares que lo rodeen, que lo acompaiien y lo espejen, y por lo tanto, sin la posibilidad

estructurante de identificarse con los nifios de “su grupo”.” (Sabo, 2017; p. 80)

Cuando las dificultades se hacen evidentes o insostenibles aparecen los cuestionamientos que
suelen determinar el paso a la escuela especial. Con este nuevo traspié€ que se suma a las situaciones
de crisis en relacion a la infancia con discapacidad, suelen llegar al NIME dando cuenta del
descreimiento, la desesperanza y la incertidumbre ligados a la Educaciéon de sus hijxs: el
padecimiento que genera ese fracaso escolar (posiblemente evitable) se materializa en los informes y
legajos de equipos de jardin maternal o de espacios clinicos que dan cuenta del “no se pudo” o del
“no fue suficiente”, lugar que expone a Ixs nifixs y a sus familias ante la soledad y ante la

“confirmacion de la falta”, y que se tramita en el territorio de las culpas y los duelos.

“- ...y mediagnosticaron T.G.D. ... de mi hijo.” *

2 Dicho por la madre de un alumno en conversacion con una docente.
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Preguntas directrices

(Como puede la Musicoterapia acompaifiar el proceso de ingreso de las familias de nifixs con
discapacidad al entorno educativo institucional en el NIME?
(Cuéles son los aportes que una intervencion preventiva musicoterapéutica puede realizar a

la comunidad escolar de NIME en la situacion de ingreso a dicho marco?

Objetivos generales

Brindar a la comunidad escolar del NIME, desde las posibilidades que la Musicoterapia
ofrece, y a partir de la implementacion de un “taller de canciones”, un espacio de interaccion grupal

que aloje y acompaiie a las familias en el proceso de ingreso a la institucion.

Promover desde la improvisacion libre en MT la participacion creativa de las familias dentro
de una propuesta vivencial y musical, orientada a favorecer el intercambio de experiencias vinculares

saludables entre Ixs diferentes ingresantes a la comunidad educativa del NIME.

Oftrecer a las familias que ingresan al NIME, desde la escucha musicoterapéutica, un espacio
orientado a atender sus inquietudes y a fortalecer abductivamente su rol parental en la crianza, en
relacion de recupero de la intersonoridad y la musicalidad primordial, como actores capaces de

modificar la realidad en torno del propio padecimiento ligado a lo diagnostico.

Objetivos especificos

Conformar un taller de improvisacion musical a partir de canciones infantiles con los
familiares ingresantes a la comunidad escolar del NIME durante el periodo de adaptacion de Ixs

nifxs.
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Propiciar la escucha y el afecto como instancias primordiales en el intercambio de
experiencias estéticas al interior de la comunidad escolar del NIME: familiares, nifixs, docentes y

equipo técnico.

Facilitar, desde la improvisacion libre en MT y la a-disciplina estética, procesos creativos y
estéticos en lo sonoro, la vincularidad en el espacio musical compartido y la proyeccion de las
modalidades expresivas que el arte provee en la posibilidad de propiciar encuentros saludables y de

disfrute genuino dentro de la comunidad escolar.

Promover, desde un hacer estético, flexible, activo y sensible, el compromiso y la
participacion de los referentes familiares para el NIME en los procesos de crianza y el trayecto

educativo de Ixs nifixs.

Recolectar informacidon que permita evaluar la incumbencia de la MT dentro del Proyecto
Educativo Institucional del NIME en relacion del trabajo profesional del equipo técnico, y su
pertinencia en el trabajo transversal con el equipo docente, orientado tanto a la comunidad escolar

como a las familias en sus hogares.
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Antecedentes

Si bien los antecedentes en relacion al trabajo clinico terapéutico con adultxs en relacion de
hijxs con discapacidad abundan, no hemos podido encontrar referencias puntuales al trabajo
especifico de nuestra disciplina en el campo y situaciéon concreta hacia lo cual se destina este
proyecto: Adultxs acompanantes en el ingreso a la comunidad escolar del NIME. Intentaremos
entonces posicionarnos desde este punto de partida y desde alli, avanzar en referencia del trabajo

comunitario y preventivo en Musicoterapia con adultxs acompafiantes de nifixs con discapacidad.

“Desde adentro” (Gonzalez, 2014). En la conjuncién de estos trabajos encontramos

referencias del paso de jovenes con discapacidad por una Institucion Educativa de Modalidad
Especial y en instancia de egreso de la misma. Alli se plantea el trayecto escolar como un continuo,
donde las familias cumplen un rol fundamental en el acompafiamiento y sostén del crecimiento de
sus hijxs, acompanandolxs en sus intereses y afectos, sobrellevando las dificultades propias del
desarrollo hacia la autonomia y la insercion social/laboral como objetivo general para Ixs jovenes
que egresan del CFI. En nuestro proyecto nos ubicamos en la instancia inaugural de ese recorrido
(situado en el mismo contexto), sin descuidar que esos primeros pasos de la vida institucional son
fundamentales para enfrentar el trayecto escolar que se inicia y que, en su arribo a la experiencia de
descarte o transicion de la Educacion convencional hacia una institucion de Modalidad pueden
requerir de un sostén y cuidado particular. Un futuro familiar ligado a la discapacidad que se
proyecta desde alli y que se actualiza en cada instancia de cambio en direccion del desarrollo de Ixs
nifixs en su trayecto escolar, en relacion con sus familias y de éstas con sus pares: de lo que para
ellxs es esperable y de lo que irrumpe, de las crisis, los duelos y las reconfiguraciones, de lo que

falta y de las necesidades que de ello se desprenden.

La autora releva en este trabajo diferentes problematicas a las que suelen enfrentarse Ixs
jovenes con discapacidad intelectual y sus familias (pensado como una unidad) cuando egresan del
tramo superior de la Educaciéon de Modalidad Especial. Situado esto en el final del recorrido escolar
y la toma de decisiones frente a la incertidumbre de lo que les deparard, a ellxs y a sus familias,
luego de casi toda una vida dentro de la institucion. Las mismas familias, en tanto pertenecientes a la
Comunidad Escolar de la institucion, han compartido junto a ellxs todos esos afios, siendo

fundamental la trama vincular constituida para enfrentar los proximos cambios. El trabajo
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musicoterapéutico se presenta basado en la escucha de una situacion de riesgo ante la salida de ese
ambito comunitario para los jovenes y sus responsables.

Por eso nos parece oportuno vincular nuestro proyecto de intervencion con el mencionado, al
estar destinado a quienes se encuentran al comienzo de ese mismo camino. Un espacio vivencial que
invite a la reflexion desde el punto inicial de esa convivencia en torno de la institucion que serd
punto de encuentro, escenario de crisis, cambios y crecimientos en muchos sentidos. Un espacio que
permita hacer mas tolerable el agobio y abandonar paulatinamente la soledad que se advierte al
momento de la llegada y que les permita transformar ese pesar en esperanza frente a la posibilidad de
hacer cuerpo con y para sus pares, dentro de la comunidad escolar.

Proponemos el trabajo preventivo como primera experiencia social, estética y grupal entre
estxs adultxs en el momento de ingreso a la institucion; familias que inician un recorrido en
condiciones de vulnerabilidad, y teniendo en referencia la Salud Vincular Familiar como primordial
eje de trabajo, desde una perspectiva de derechos que involucra la discapacidad y la salud mental en
el entorno de la familia y la Educacion.

“La Musicoterapia centrada en la familia”

(Federico, 2019) Propone trabajar con el/la
paciente y los miembros de la familia, para aliviar las cargas emocionales que genera el
cuadro clinico, focalizando en “el vinculo como paciente”. Si bien nuestro proyecto comparte dicho
interés, propone en cambio un acercamiento desde la accidon musicoterapéutica grupal, donde Ixs
participantes sean exclusivamente Ixs adultxs responsables de la crianza, acompanantes durante el
periodo de inicio en el ingreso al NIME. Como primera diferencia evaluamos el enfoque puesto en lo
endogamico, donde el autor establece un trabajo orientado a mejorar la situacion animica de Ixs
familiares (incluye a otrxs miembrxs de la familia) frente a la relacion de éstxs frente a un miembro
con discapacidad. Nuestra propuesta se focaliza en el trabajo proyectado en lo exogamico y en la
potencia del encuentro con otrxs adultxs para establecer grupalmente vinculos saludables en
direccion del recorrido institucional que, se espera, atravesara diferentes etapas del desarrollo de Ixs
nifixs y por tanto impactard en la constitucion de lazos afectivos extendidos, sea a mediano y/o a
largo plazo. En esta especificidad destacamos que el autor propone “el vinculo” como un observable
dado, mientras que en nuestro proyecto pretendemos trabajar desde las actividades propuestas la
tematica vincular como algo dindmico, en construccion y enfocada hacia la integracion interfamiliar

a partir de la conformacion del grupo de familiares y acompanantes de Ixs alumnxs de la primera

seccion del NIME y de estxs como parte fundamental de/en la comunidad escolar.
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“Del vinculo musical a la prevencion vy promocion de la salud. Encuentros de familias de

Musicoterapia en primera infancia” (Di Princio, Teran, 2019): Propuesta de encuentros pensados
para familias con nifixs pequefixs, para compartir experiencias musicales que potencien y fortalezcan
los vinculos de Ixs nifixs con sus familias y su entorno. Si bien toma la dimension familiar en virtud
de la promocién y prevencion de la salud, en nuestro trabajo pretendemos encarar estos mismos
objetivos desde el trabajo exclusivo con las personas adultas responsables de la crianza en virtud de
promover la integracion de los familiares a la comunidad escolar del NIME. Las autoras centran su
propuesta principalmente en el desarrollo de las herramientas vinculares con Ixs nifixs a partir del
trabajo con la familia. Nosotros planteamos un espacio con Ixs adultxs responsables de la crianza sin
descartar las réplicas que de dicho trabajo pudieren impactar en los momentos de juego compartido
en los hogares. Aqui planteamos una inferencia hacia la posibilidad abductiva que las actividades
elegidas para este proyecto pueden ofrecer: el promover variables estéticas en sentido de ampliar las
condiciones de recepcion y produccion de los actores de modo tal que esto favorezca posibles
movimientos en otros espacios, especialmente en direccion de la recuperacion y el afianzamiento de
las formas ludicas en situaciones de crianza en los hogares. Al hacer foco en el trabajo sonoro
musical sobre el formato cancion infantil (las que suenan sin pausa en las pantallas), al proponer la
apertura de esas formas cerradas como lo son los contenidos multimedia (que “suenan” en las
“pantallas”), y al utilizarlos como disparadores de nuevas formas, se pretende ofrecer los aspectos
creativos necesarios para que Ixs familiares vivencien diversas formas del hacer sonoro vincular.
Algo de lo cual sus hijxs transitaran también en las diferentes propuestas durante el paso por el

NIME desde el area de musica.

“La musicalidad del jugar en la infancia” (Giacobone, 2018): Destaca la importancia de

la musicalidad primordial como andamiaje de la subjetividad, postulando que el desarrollo de ambas
esta intimamente ligado. Enuncia que los componentes sonoros de los intercambios entre Ixs
pequenixs y su madre/padre son una antesala a la comunicacion y el juego. Consideramos con la
autora estos conceptos para pensar el trabajo clinico musicoterapéutico con nifixs y adultxs
responsables de la crianza, tanto en la etapa inmediata posterior a la recepcion del diagnostico como
también frente al inicio del trayecto escolar en la actualizacién de dicha instancia. Maxime si
consideramos el contexto que estamos atravesando, en relacion de brindar apoyo y recursos a lxs

responsables de la crianza, en virtud de recuperar el espacio sonoro vincular invadido por las nuevas
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tecnologias. Entendemos que nuestra propuesta va en direccion similar al de su aporte conceptual,
al promover aspectos ludicos creativos en el trabajo estético (sonoro musical) y vincular con Ixs
adultxs responsables de la crianza, con el agregado de que en este caso se situan en un contexto de
grupalidad especifico como ingresantes a la comunidad escolar del NIME. La autora nos presenta el
recurso ladico-sonoro relacionado con el desarrollo y afianzamiento de la intersonoridad, el cual
intentaremos tomar como punto de partida hacia el entretejido de producciones sonoras y/o
canciones infantiles que el grupo pudiere aportar y hacia donde se pretende se logren los primeros
movimientos como variables estéticas hacia la salud. Trasladable al contexto en la vivencia estética
compartida, se espera que cada participante encuentre y recupere un correlato sonoro-musical
también abducible a los espacios de crianza propios e interfamiliares. Espacios y formas también
requeridos desde el NIME hacia las familias de la comunidad en virtud de facilitar y acompafiar el
crecimiento de Ixs nifixs, promover la salud vincular comunitaria y desde alli fomentar su
compromiso y participacion activa en la crianza y educacion de sus hijxs dentro y fuera del marco

institucional.

“Equipo de familiares del Hospital de Dia Mafalda” (Antonaccio, Gutiérrez, 2018)

Presentacion del trabajo con las familias que asisten al dispositivo del hospital de dia de modo
paralelo a los tratamientos que reciben Ixs nifixs. El acompafiamiento a las familias esta focalizado
en resolver situaciones cotidianas desde el aporte de la interdisciplina, con la coordinacion desde el
area de psicologia, funcionando como un espacio de contencién a problemadticas trabajadas como
grupo terapéutico. Nuestro proyecto se focaliza en la especificidad de ingreso al NIME y al trabajo
estético comunitario interfamiliar desde el aporte de la Musicoterapia. Ademas destacamos la
diferencia del abordaje exclusivamente desde la palabra, lugar que consideramos apropiado pero que
merece incorporar un trabajo desde otros aspectos y materialidades como el que puede aportar este
proyecto, desde el pensamiento estético en MT y la a-disciplina estética (Rodriguez Espada, 2020)

en la potencia del encuadre grupal con Ixs adultxs responsables de la crianza.

“Aportes posibles de la Musicoterapia ante la patologizacion de los actos cotidianos de

9

la nifiez: pensamiento y practicas emancipatorias” (Gonzalez, Gullco, Heckmann, Perea, Turdera,
2016) Lxs autores proponen apostar a la escucha de un nifix que produce discurso, habitando un
escenario en donde el arte presta su territorio para alojar la composicion de lugares discursivos.

Adherimos al posicionamiento ético profesional que postula y desde alli proponemos intentar el
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abordaje musicoterapéutico enfocado en la comunidad de ingresantes a NIME. Consideramos que la
posibilidad de un trabajo orientado a Ixs familiares adultxs a cargo de las infancias desde esta mirada
es un claro gesto de apertura a nuevas formas estético-vinculares, proyectables abductivamente hacia

el interior de las dindmicas familiares: Eje primordial en el ambito educativo y terapéutico, en el

andamiaje de las formas estético-discursivas de Ixs actores que componen la comunidad escolar.
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Un Marco Teérico “en gran-angular”
Donde los derechos atin no llegan. ... lo relevado, lo relevante

Antes de comenzar esta parte del desarrollo mencionaremos que en el marco legal vigente de
salud y discapacidad no se contempla ningtn tipo de prestacion de apoyo destinada a Ixs familiares
de personas con discapacidad. Aquellxs que consiguen algin tipo de acompafiamiento profesional en
virtud y relacién con la crianza con discapacidad lo hacen en forma privada y/o con aval de Ixs
prestadores que trabajan con sus hijxs. De esta manera algunxs adultxs logran participar de ciertos
espacios terapéuticos que se alejan de lo comun y de la norma, los cuales estan destinados a abordar
generalmente problematicas del orden de lo conductual o relacional entre Ixs miembrxs del nucleo a
cargo de la/las personas con discapacidad y viceversa. Podriamos decir que estas ofertas suceden en
los bordes del sistema, en los intersticios institucionales, y en relacion directa con el posicionamiento
ético de Ixs profesionales que consideran la atencidon del sistema familiar como una necesidad

indispensable para llevar a cabo los tratamientos de Ixs nifixs.

La situacion de riesgo y vulnerabilidad es potenciada directamente ademas por la frecuente
situacion de precarizacion laboral y/o de bajo nivel de ingreso de las familias que condicionan los
recursos economicos y/o temporales para acceder a prestaciones de acompainamiento de forma
privada. Esto incluye la organizacion de movilidad y cuidado de Ixs nifixs a cargo. Lo que mas
aparece en los relatos de las entrevistas iniciales es la imposibilidad para disponer del tiempo,
espacio y energia en el dia a dia y dedicarse a la propia salud. Algo del padecimiento que se mezcla

entre el deber ser, la postergacion del ciclo vital (Levin, 2003) y la tristeza.

Esta carencia de acompafiamiento a quienes son responsables de la crianza en situacion de
discapacidad es también planteado como dificultad frecuente en el abordaje estratégico de diferentes
problematicas del orden de lo contextual, socio e intrafamiliar. Esto es realizado por el equipo
técnico del NIME (encargado de las admisiones, seguimiento y/o derivaciones) y atafie a la propia
labor institucional; sobre todo en el momento de la llegada inaugural de las familias a un contexto
educativo, donde suelen relevarse por primera vez y en su amplia diversidad las dificultades de esta
indole. Planteo que deviene en un vacio y que deja al descubierto la necesidad de al menos un
reclamo frente a los organismos de salud, lo cual entendemos de lejana y dificil resoluciéon. Y es a la

vez lo que permite “intersticialmente” la materializacion de un proyecto como éste; el cual,



44

inferimos y apostamos, deberia permitir que se logre al menos visibilizar la situacion de riesgo y
vulnerabilidad a la que Ixs adultxs acompafiantes de personas con discapacidad y sus contextos

familiares en general estdn expuestos.

Convergencias y afluentes. ... polirrubros

Desarrollaremos el aporte conceptual de algunos autores relacionados aqui por el enfoque
hacia los sistemas familiares y en forma particular sobre el trabajo musicoterapéutico con adultxs en
situacion de acompaiiantes del inicio en la escolaridad en NIME de Ixs nifixs a su cargo. Para hacerlo

partiremos desde un contexto mas amplio y desde alli iniciaremos un recorrido que contard con
aportes de nuestra propia cosecha como docentes de musica. Comentarios y recortes como

participantes del campo observacional, con elementos extraidos de las entrevistas de ingreso a la
institucion, de comentarios realizados por el equipo técnico, de reuniones con familiares, de

experiencias directas en contacto con la poblacién del NIME, etc.

En relacién a la tematica que abarca “Familia y discapacidad” tomaremos el aporte de Blanca
Nunez (2007) y nos abocaremos a tres ejes conceptuales que ella propone poniéndolos en didlogo

con otrxs autorxs y conceptos. Estos ejes son: Crisis, Apoyo y Bienestar.

“ La familia que tiene un hijo con discapacidad afronta una crisis movilizada a partir del

momento de la sospecha y posterior confirmacion del diagnostico.” (Nuiiez, 2003; p.133)

La condicion de vulnerabilidad del sistema familiar queda definida en la sumatoria, al menos
de estas dos situaciones criticas que se articularan de particular modo en cada contexto: la crisis
esperable dentro del ciclo vital ante un nacimiento es condicionada desde lo inesperado que
representa la llegada del hijx con discapacidad. Algo que se actualizard en cada crisis futura, al
enfrentar los cambios esperables del ciclo vital propio y el de Ixs hijxs en lo que atafie al marco

familiar, social y cultural.



45

Lxs ninxs en la otra combi. ... la visibilidad de lo invisible

Una crisis pre anunciada: Pertenecer a un colectivo que se aleja del proyecto familiar ideal,
proyecto de vida ideal, proyecto educativo ideal, etc. La resistencia de estas familias a quedar
ubicadas en el foco de lo que el comun de la sociedad ofrece a las personas con discapacidad y sus
familias nos increpa como agentes de salud hacia una mirada compleja. Estxs adultxs se descubren y
describen en las primeras reuniones en un giro inesperado (tal como el “Axolotl”®) (Cortazar, 1956)
al proyectarse hacia el contexto del NIME, entre el afuera y el adentro, entre el antes “ideal”, el
presente “imperfecto” y el futuro “impensable”. Eso que no pueden evitar expresar en el letargo de
esos primeros dias con sus temores, sus enojos y sus tristezas; en sus voces, en sus miradas, en sus
hombros, en la vereda, en el acto de inicio, en las reuniones con el equipo, etc. Se saben y se narran
encerrados, temerosos frente a un sistema que vulnera al més débil y reconocen en sus propias
palabras encontrarse agobiados y sin mayores expectativas mas alld de la incertidumbre que el

ingreso al NIME puede representarles.

La portacion de rasgos o signos que evidencian la discapacidad en Ixs nifixs juega un rol
primordial ese primer dia en la toma de conciencia de lo inaugural; de quiénes (y como) seran Ixs

futuros compafierxs del jardin y por tanto Ixs posibles futurxs amigxs de la infancia.?

Pregunta que
hace eco en la familia cuando se refieren a los nifixs que “casi no se les nota” esa diferencia con lo
esperable, aquello que Ixs determina como diferentes frente a Ixs demads, incluso frente a esxs otrxs
nifixs que, con sus parientes también esperan en la vereda. Peso que se redobla en la familia que
sabe que la discapacidad puede verse a simple vista y que produce diferentes efectos en el conjunto
de la sociedad y que es una de las principales razones de la resistencia frente a la eleccion de la
especificidad del NIME. Lugares que causan malestar y dolor genuinos, y que chocan contra el
imaginario de la discapacidad y los paradigmas vigentes (C. Langan, 2013). Padecimientos que con
frecuencia encuentran alivio en el sostén mutuo y empatico de un entorno grupal, como podria ser el

contexto comunitario escolar: donde lo especial y lo comtn de la escuela sea la resistencia en el

sentido de “intento” de estar algo mejor, de padecer menos (Langan, 2015) en direccion de encontrar

* En este cuento, Cortazar plantea un recurso argumental donde dos personajes, dos puntos de vista o dos realidades se
trastocan la una con la otra en un momento dado. En este caso un personaje “humano”, quien narra en primera persona
sus visitas recurrentes al jardin botanico para contemplar al axolote, en un giro inesperado, pasa a ocupar un lugar en la
pecera y convertirse asi en el contemplado. En el final, el “axolote” es quien relata en primera persona como el humano
se aleja para regresar al dia siguiente.
2% C . . . .,

Vemos un punto a desarrollar en direccion de la perspectiva de derechos, la Educacion y la inclusion escolar frente a
problematicas en el déficit de interaccion genuina con pares y que dichos procesos suelen no poder resolver.
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variables a un camino que se presenta como dado. Intentos trasladables a la busqueda de bienestar,

del buen vivir, de la alegria.

Estamos parados en un punto de inflexion concreto que, al menos desde lo afectivo, pondra
en cuestion y en movimiento aspectos que atafien a Ixs adultxs responsables, a la crianza, a sus
desarrollos “esperables esperados” segun el ciclo vital de cada quien y de las resignaciones acaecidas
en torno al lugar que ocupare la discapacidad dentro de cada contexto. Aqui es cuando, en la salida
del seno materno extendido y en la consecuente reestructuracion del proyecto vital / familiar se
puede reconocer una situacion de riesgo y vulnerabilidad concreta hacia lo cual pretendemos

prestar oidos.

“Enfrentar esta crisis para la familia representa tanto la oportunidad de crecimiento,
madurez y fortalecimiento, como el peligro de trastornos o desviaciones en alguno de sus miembros
o a nivel vincular. En este sentido, es un momento decisivo y critico donde los riesgos son altos y
donde el peligro para el surgimiento de trastornos psiquicos y la oportunidad de fortalecimiento,

coexisten.” (Nunez, 2003; p. 133)

La llegada de una familia a una institucion abre todo tipo de variables, situadas en la propia
historicidad y multiplicada por los factores que el mismo cambio implica. Més atn en relacion a la
posibilidad de eleccion de la Modalidad educativa. Aqui se actualiza el peso del diagnostico, en lo
que refiere al futuro de Ixs nifixs, y se toma contacto con la primera institucion de proyeccion socio
afectiva, donde se articularan expectativas e inseguridades de todo tipo. Realizar un trabajo que se
focalice en esta instancia del ciclo vital de Ixs adultxs, de riesgo potencial y/o de su potencial
deteccion temprana, nos involucra directamente con el campo de la prevencion primaria en salud

mental familiar. (Nufiez, 2015)

Tomando la primera infancia como “el pasaje... de la necesidad de maximos apoyos y sostén
a la independencia del sostén y la reduccion de los apoyos” (Calmels, 2001; p.19)”, consideramos
que la labor educativa en Nivel Inicial es un paso fundamental en el desarrollo extensivo de todo el
sistema familiar. Mds atin, como meta especifica del NIME; donde el desarrollo de la autonomia en

Ixs nifixs depende considerablemente de esos apoyos los cuales deben ir “dando lugar” (como un

27 Calmels desarrolla ambos conceptos para abordar el desarrollo psicomotriz en el proceso de filiacion y crianza.
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abrazo abierto)®® pero que, y sobre todo en esta primera instancia, se deben articular de forma

dindmica con el trabajo de Ixs docentes, las familias y el equipo de acompafiamiento.

Podemos relacionar a Nufiez (2007) refiriéndose a la familia como un necesario sistema
proveedor de sostén y apoyo, no solo para la persona en situacion de discapacidad sino para todos
sus miembros, inmersxs en diferentes etapas de sus ciclos vitales. Y que la calidad de vida y el
bienestar de estas personas, con y sin discapacidad, estara intimamente relacionada con el apoyo y el
sostén que a su vez reciban de sus contextos para el mejor desarrollo de sus fortalezas; que les
permitan enfrentar sus diversas crisis y salir enriquecidas de ellas. Asi, encontramos urgente y
necesario “ofrecer apoyo a quienes apoyan” las crianzas en situacion de discapacidad, en el contexto
especifico del ingreso al NIME, con todo lo que ello conlleve. Y desde alli nos posicionamos como
agentes de promocion de salud, considerando ademas que la intervencion MT en este campo no debe
descuidar la mirada hacia todo el grupo familiar (que no participen del proyecto), sea desde el
trabajo con los adultxs responsables del mismo como también en la posibilidad de fomentar y
proyectar abductivamente espacios y modos de interaccion ladico afectiva y musical entre sus

diferentes miembros.

“Se piensa en Musicoterapia los procesos abductivos como aquellos movimientos en los que
el sujeto a través de su produccion muestra una condicion de posibilidad para trasladar las formas
que construye y accionarlas sobre cualquier otra materia diferente a la sonora” (Maldonado EN

Mayaert, 2015; p. 122)

8 Imagen utilizada por una Ex Directora del NIME en referencia del “sostén” y el “apoyo” como algo dindmico y en
desarrollo, en movimiento.
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La trama, un argumento. ... destino y desatino

Hasta aqui hemos intentado definir un marco contextual aproximado el cual compone
potencialmente el futuro grupo de adultxs ingresantes a la comunidad escolar de NIME y algunas de
las aristas més visibles de la problematica especifica seglin nuestra experiencia en el mismo, y para
cuyo abordaje proponemos la labor pertinente desde nuestra disciplina. El hacer sonoro, en este
aspecto, posibilita un lugar privilegiado de accioén para entrar en sintonia con ciertas complejidades
que se desprenden de lo que hemos intentado describir. Se ofrecera, orientado desde aqui, un espacio
de acercamiento al lenguaje sonoro musical, contextualizado en el eje de la produccion sonora grupal
vocal e instrumental (con los elementos propios de la sala de musica del Jardin) y en relacion directa

con el repertorio infantil de conocimiento y consumo familiar.

Si tomamos como referencia la descripcion que hace O'Donnell (1998) del mundo de Ixs
adultxs en el sistema de produccion y consumo que se desprende del Capitalismo, podemos ubicar
que para que esto suceda, las pautas que moldean la cultura occidental de estxs adultxs (incluidos
nosotros) han sido establecidas desde la propia infancia. Cuando el jugar debid ser la llave de la
curiosidad para el conocimiento del mundo, la aparicion de los productos del mercado han ido
reemplazando el jugar con otrxs por el “jugar” con las maquinas . Al orientar el juego a modos y
finalidades concretos y luego al condicionar la especificidad del juego hacia el cumplimiento de
consignas, el sentido del jugar se aleja cada vez mas del jugar que deberia ocupar en la infancia y en

la crianza.

El autor lo relacionaba hace casi 50 afios “a la reproduccion de una pauta social y cultural
que establece que el unico que juega es el nifio y que el adulto no debe jugar.”. El adultx es “una
especie de producto terminado que se inserta perfectamente en alguna estructura productiva” lo

cual “... es, de por si, enfermante.” (Gili, O'donnell, 1998, p. 64)

Se desprende de esto que el Ixs adultxs que “inducidamente” no juegan, corren el riesgo de
dejar de estar a disposicion para jugar con Ixs nifixs a su cargo. La red parental que hace tiempo
funcionaba como apoyo de las crianzas también se ha desanudado en la misma direccion. Pasado el
tiempo del ASPO, hemos podido relevar a través del relato de las familias del NIME el paulatino
desdibujamiento de las instancias de juego e intercambio en el seno familiar, factor decisivo para la

crianza saludable. Y que ese lugar disponible ha sido ocupado mayoritariamente en nuestros tiempos
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por esas otras modas de “jugar”. Modas que entretienen, estimulan y educan a través de las pantallas;
y que también se han focalizado en las situaciones de infancias con discapacidad en el desarrollo de
“capacidades intelectuales” empapadas de supuestos contenidos pedagdgicos. Modas y modos de un
jugar capturado que se extiende también a toda la sociedad, donde se ha habilitado un tiempo “sin
tiempo” para “mirar” la musica, muy eficaces para lograr que 1xs nifixs no sean una molestia ante

las obligaciones, productivas y de consumo, de sus mayores.

El mundo del “entretenimiento constante” ha logrado convencernos de la posibilidad de un
modo de crianza que no interfiere con la vida de Ixs adultxs, ya que Ixs nifixs pueden “jugar” sin su
supervision, incluso sin los riesgos propios del estar “jugando”. Donde la falta de llanto o berrinches
es tomado como indicador de buena salud y felicidad. Este paulatino desvinculamiento de Ixs nifixs
con un afuera, que implica el roce y la negociacion con otrxs (pares y adultxs), ha generado un estar
y hacer hacia un adentro autistico”, que se cierra en la soledad del si mismo en tanto la calidad y
cantidad del estimulo condicionante. El avance del entretenimiento virtual de los Gltimos afios nos
permite ver el camino que estas ultimas generaciones han recorrido para llegar a estas instancias
donde las infancias encuentran cada vez menos espacios disponibles en todo sentido. Claudia Banfi
nos hablaba en el afio 2009 de “El Poder de la Musica”, que es potenciado hoy por el uso masivo y el

acceso irrestricto a sus formas de consumo.

“Esa Musica hace parte del despliegue colonizante del Poder Comunicacional, a cuyos

embates hoy aqui mas que nunca nos proponemos resistir” (Banfi, 2015; p.39)

Los nifixs que han llegado al NIME en estos ultimos afios se encuentran asi en situacion de
desventaja; expuestos a la falta de ofertas de espacios de interaccion real y “habitando” estos
“sitios” de contenidos multimedia que son presentados a Ixs adultxs como “juegos didacticos”
centrados en la lecto escritura, de Educacion para el consumo® y para el correcto manejo de las
emociones (con el aval de las neurociencias y de las técnicas cognitivo conductuales). De aqui se
desprende el insistente interés de Ixs adultxs por la adquisicion del lenguaje verbal y Ia
lectoescritura, interés que incluso se manifiesta como condicionante para el ingreso a la Modalidad.

Recursivamente; el abandono de las instancias de crianza y el alejamiento del espacio ludico y

¥ Luego se multiplican en las infancias, con o sin diagndstico previo, las sospechas de TEA; sin tener en cuenta el
grado de sobreestimulacion y abandono de Ixs nifixs durante el tiempo de crianza.

3% La oferta publicitaria apunta tanto a nifixs como a sus adultxs responsables, con productos de toda indole relacionados
con la crianza que puede descansar en el uso de las tecnologias y los avances cientificos. Podemos nombrar las cunas
que acunan, cantan y abrazan.
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fundamentalmente de los juegos de estructuracion subjetiva (Jerusalinsky: 1995) como los que
fomentan la intersonoridad, produce que los productos de entretenimiento y distraccion
(sonoro/visual) avancen sobre el territorio de las relaciones intrafamiliares. Giacobone nos aporta al
respecto que "La musicalidad primordial es condicion del proceso de humanizacion. La sonoridad
es apenas su materia prima. El lenguaje verbal devendra por la musicalidad que mueve, conmueve y
motiva.” (Giacobone, 2022) Podemos establecer alli una relacion directa con las complejas
situaciones a las que las familias y profesionales de la Salud/Educacion nos estamos enfrentando en
estos tiempos de intromisiones subjetivas hegemonicas, tan peligrosas como efectivas en sus modos

de transmision.

Lxs adultxs de hoy cada vez tenemos menos tiempo disponible para dedicar a la crianza de
las infancias al estar ocupados trabajando en la cadena de consumo y produccion las mismas/propias
distracciones que nos empujan a la constante insatisfaccion, postergan nuestra felicidad y nos alejan

de la salud. (Vasen, 2020)

Las descripciones que Boal (2018) aporta en relacion de las producciones anestesiadas nos
lleva a plantearnos la complejidad contextual como asi también la promocion de este tipo de
estrategias de intervencion. Planteando lo anestésico como carencia de posibilidad estética, sin
flexibilidad creativa, sin margen de movimiento que permita transformar la realidad. Y en
consecuencia, impactando sobre las posibilidades de salud: en el caso particular de estos adultxs
ingresantes al NIME, potenciado por la situacion de discapacidad pero con un pequeiio margen de
fuga en sentido de la necesidad de cursar una crisis que es en si misma una variable. Tal vez, la
diferencia propicie la ruptura hacia la construccion de un destino mas artesanal de lo cotidiano y

menos signado por las “bondades” de la normalidad. (Nunez, 2015)



51

La trama, lo tramado, la trampa. ... las redes y el encantamiento

Las voces “onboard™' y el “repetitorio” (repertorio que no tiene fin ni sentido de
continuidad) se nos presentan también como un lugar de peligro “sonoro afectivo” desde y frente a
las pantallas. La repeticion constante y sin pausa de las mismas canciones, las mismas imagenes
(llenas de ojos y saturadas de color), las mismas voces afectadas e intervenidas digitalmente, etc.
destierran por completo lo musical afectivo de las escenas de crianza. Lxs nifixs no suelen encontrar
la pausa que invita al hacer, al decir, a la exploracion del afuera y de lo propio en contacto con el
afuera. Las canciones multimedia son formatos cerrados de estimulo sensorial que van educando a
las nuevas generaciones para que se queden frente a las pantallas. El sin fin de los contenidos llena
por completo el espacio sonoro y visual, luego el subjetivo vincular, convirtiendo al estimulo en
doctrina. Estimulo que atrapa en sus dos dimensiones y empuja hacia la respuesta automatica, a la
imitacion sumisa que devela el sometimiento. Estimulo que hace cada vez mas dificil modificar las
estructuras que tienden a rigidizarse, que se manifiestan en desinterés e intolerancia frente al

contacto afectivo con otras personas, con lo afectivo “real”.

Lxs nifixs, dicen sus familiares, prefieren la voz automatizada y comprimida® de los
dispositivos a la voz de ellxs. Prefieren las versiones “tal cual” se reproducen en el parlantito y es
comun que se disgusten cuando alguien canta encima de la musica. Muchas veces, cantarles una de
esas canciones solo sirve para que comience el “berrinche” hasta obtener el control del dispositivo
que la “contiene” en su formato deseado. No se aceptan imitaciones; lo real es lo virtual. El
dispositivo se familiariza como portavoz y modelo incuestionable, medio y fin de una musicalidad
autorreferencial. Luego, el consecuente alejamiento de Ixs adultxs es casi inevitable: La esperable

intersonoridad, sin un otro, se desvanece.

3! Como se denomina en los dispositivos a aquellas caracteristicas que vienen incluidas por el fabricante. Aqui en
referencia a las voces/sonidos que se escuchan desde las maquinas que las reproducen con sus parlantes “on-board”)
32 Bl proceso de mastering de audio de estos productos musicales destinados al publico infantil merece un analisis
aparte. Sobre todo los contenidos del estilo de “El payaso Plim Plim”, “Bichikids”, “Tiburén bebé” por dar ejemplos
distintos de “Disney Channel”. Creemos existe una correlacion del material sonoro con la intensidad de los colores de
las imagenes y la velocidad de las transiciones que, en su conjunto, genera una saturacion de los sentidos. Un
“empalagamiento” tal que, luego de un tiempo, dificulta o impide la posible “degustacion” de sabores (sonidos e
imagenes) mas sutiles. Asi, inferimos, el canturreo vinculante de subjetivacion filial (intersonoro) es finalmente
desplazado por “lo demasiado”; como cuando comemos un alfajor luego de tomar CocaCola.
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“Estaria siendo necesario acordar que la musica utilitaria, (por mads noble o rendidora que
sea su causa) va a contramano del cuidado de las infancias. Des-romanticemos el sufrimiento

infantil y liberemos a los nifios del entrenamiento musicalizado”. (Giacobone, 2022)

Incluso podria decirse que los modos vocales de produccion vincular®® de Ixs adultxs se van
recluyendo en formas cada vez menos diversas, que se vuelven rigidas o se “descorporizan”; mas
monocordes y apagadas, artificiales o superficiales: Se deja de “habitar” la cancidon-canturreo, en
sentido de utilizarla’® afectivamente, mientras se suele imitar algo de la materialidad rigida del
estimulo sonoro que Ixs nifixs esperan: la escena intersonora necesaria se sitia en la unilateralidad
repetitoria. De melodias y palabras sin pausa, sin espera, sin demora. Se intenta una imitacion®® que
va en sentido opuesto de una genuina produccion estética compartida, buscando y priorizando la
conformidad ‘“‘acustica” del oyente por encima de cualquier otra intenciéon. Como el canto
“encantador” de las sirenas. Con o sin pantalla, las luces siguen encandilando. Sobre-musicacion

epocal.

Esto es algo que consideramos fundamental en nuestro analisis para la elaboraciéon de las
estratégias metodologicas que sostendran nuestras actividades de manera tal que propicien y
permitan, entre otras cosas, transformar las condiciones que pudieran haber generado algun lugar de
padecimiento vinculado con estos procesos. Gustavo Gauna sostiene que “(...) un sujeto en su pena,
tiene algo que decir” (Gauna, 2001; p. 25) y en sentido de interrogar las formas de produccion
dentro del espacio clinico, Claudia Banfi aporta: “Cada experiencia con lo sonoro habra de decirnos
si eso de lo musical que se hace presente es signo de libertad, gesto emancipatorio, accion
subjetivante, o, por el contrario, si estamos escuchando alli el obstinado ruido de la repeticion, la

marca del patron, la voz que no se posee, un eco alienado.” (Banfi, 2015; p.38)

Por eso podriamos inferir que “el no saber jugar con Ixs nifixs” (ese paisaje incapacitado) es
un potencial indicador de padecimiento sonoro en la crianza, ese jugar “sobre musicado” o que es
solo estimulo sensorial automatizado, ligado a una sonoridad vincular estancada en la reproduccion
técnica, sin contacto humano. Y ese llenar de canciones eternas, sin un sentido mas alla del goce en
la complacencia, una muestra del “amor infinito” e ilimitado (Rodulfo, 1993) que no ofrece bordes y

se desborda en situaciones de crianza complejas, quedando Ixs adultxs como espectadores pasivos

33 Hemos relevado algo de esto en experiencias compartidas con familiares de nifixs en el NIME.
3% Referimos a la calidad de “usuarios” segin apuntes de catedra de MT 4 con el prof. G. Rodriguez Espada (2020).
35 En las salitas de los jardines, incluido el NIME, también sucede.
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de una realidad que no logran manejar sin padecimiento y que reclama ser escuchada. Asi,
entre-tenidxs mediaticamente, todxs (grandes y chicxs) se vuelven mas tranquilos y silenciosos:
quien musicaliza las infancias es el musicar hegemonico de la industria, pariente de la
mercantilizacion de todos los aspectos de la vida globalizada. Por eso consideramos, en sintonia con
Vasen (2020), que ese musicar industrializado, tercerizado y en oposicion del desarrollo de la
“musicalidad primordial” y la “intersonoridad” de las infancias (Giacobone, Licastro, 2015) también
estd al servicio de Ixs adultxs cuando necesitamos la aplicacion (inyeccién) de algun “chupete
electronico” (como se le decia a la TV hace décadas), siendo algo y no alguien quien cuida a Ixs
nifixs, para que todxs podamos seguir con nuestras vidas (si no felices, al menos entretenidas). La
musica empaquetada y narcotica (Barreto EN Peralta Gomez, 2016) “para chicos” también es para

Ixs grandes que se las ofrecen.

Porque en esas formas “digitalizadas y digitadas” no hay hueco, no hay variable aparente por
donde inventar o intentar un modo de hacer (y de ser) mas propio y genuino, tanto para Ixs nifixs
como para los adultxs quienes tampoco logramos reconocer el lugar de riesgo donde “dejamos” a
nuestrxs nifixs mientras vamos dejando de jugar, de cantar, de hablarles, de “estar disponibles” y

sobre todo de escucharlxs.

Y retomamos aqui la situacion contextual que describe estas formas de padecimiento:
Adultxs que no juegan, adultxs que dicen en las entrevistas no poder abordar con felicidad la crianza
de Ixs nifixs y sus demandas, que no tienen tiempo o recursos para hacerlo. Y nifixs a los que (en
situacion de discapacidad y/o sumado a crecer en un ambiente discapacitante de sobre exposicion y
tecnodependencia) se les suele dificultar establecer o sostener las respuestas que estimulan y
realimenta filialmente la funcion materna de la donacion, la mostracion y la espera.(Giacobone,
2019). Hablamos de la poblacién que ingresa al NIME y de las muestras que de estas carencias
pueden encontrarse en los legajos e informes del equipo de acompafiamiento interdisciplinario. La
espera y la escucha son abandonadas en la complejidad de un contexto que seduce a la con-tencion
(inmovilizar con tension) utilizando aparatos que suenan, brillan y se mueven. Contenidos disefiados

para contener.

Las musicas multimedia (preclasificadas por publicos e intereses) musicalizan estas infancias
parentalmente, en un sometimiento capaz de silenciar las voces, los cuerpos, y las expectativas de

felicidad de adultxs y nifixs. Y que fomentan y generan formas homogéneas de felicidad,
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digitalizadas y “digitadas”; normalizadas por los logaritmos de las redes sociales. Felicidades
adormecidas y a su vez edulcoradas que logran engafar al paladar, saturadas de goce en el consumo
y de soluciones magicas para los problemas que a su vez genera. Un fondo musical, un ostinato
interferente que se vuelve figura; persistente en lo cotidiano con su presencia abrumadora. Sin dudas
un logro mas del mercado que esconde los dientes detras de los canales de contenidos para nifixs,
educando eficazmente hoy a las bocas de consumo del futuro, garantizando padecimientos (alguien
siempre gana) que implicaran futuros costos (alguien siempre pierde) y arrasando ya desde temprano

con la salud de las familias.

Lo que la industria del entretenimiento multimedia ha socavado es el apoyo que el “sistema
familia” debiera ofrecer a Ixs nifixs para que estxs puedan crecer lo mas saludablemente posible.
Apoyo que a su vez necesita ser apoyado, maxime frente a la situaciéon de discapacidad. Lo
observable es ese espacio de la primera infancia que ha sido vulnerado. Por ende debemos ubicar
parte de este escrito en direccion de la restitucion de derechos de las infancias. Orientar
estratégicamente esa posibilidad de “curar la musica” (Banfi, 2015) y el juego de su anestesiada
postergacion en el trabajo MT con Ixs adultxs responsables de la crianza. Y abductivamente intentar
Re-habilitar la intersonoridad en la crianza con el objetivo de brindar a las familias las oportunidades
que permitan la esperable y saludable estructuracion subjetiva de Ixs nifixs que conforman la
poblacion del NIME. Un trabajo hacia la intersonoridad del grupo, mirando de reojo a los hogares y
los tiempos de crianza. Alli “El intercambio de una vivencia sonora entre padres y niiio fortalece los
vinculos en edades temprana, y se configuran modos de relacion que luego el nifio utilizara para

establecer nuevas y posteriores relaciones.” (Giacobone, Licastro, 2015; p. 185)

Los adultxs no jugamos. Estxs adultxs dicen que no juegan con sus hijxs. Mientras, 1xs nifixs
“juegan” a “ver la musica” que sale de una pantalla. Nos vamos acostumbrando a que: la que mira
(con sus ojos “animados”) a Ixs nifixs es la pantalla, quien arrulla es la pantalla, quien “dona” es la
pantalla. Quien “materna” es la pantalla. Lxs adultxs corremos el riesgo de quedar en paridad con Ixs
nifixs como espectadores pasivos, contemplando un juego que no jugamos. (Gadamer, 1960) Al no
ofrecer nuestra voz, nuestra presencia, nuestra escucha subjetivante; al postergar (o anular) la
musicalidad primordial, la intersonoridad y el juego; todos necesarios para constituir un contexto de

crianza saludable. Condicién de la especie humana
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Sin ofrecer una diferencia humana, se multiplica el riesgo al abandonar a Ixs nifixs en esa
alienante repeticion de estimulos que vivencian generalmente en soledad; la univoca realidad
desmesurada del formato multimedia en los canales y listas de reproduccidon automatica. Sin aportar
al entorno sonoro del hogar versiones apdcrifas de esas musicas, los necesarios tarareos sin autotune,
los olvidos e invenciones de la letra, las variaciones fortuitas, los cambios de tempo y de forma, la

creatividad adulta irremplazable en relacion de mostrar a Ixs nifixs un mundo afectivo, real y posible.



56

Un Marco Teorico “en foco”
La trama, un ardid. ...tramar un intento, intentar una trama

De coémo intentar adentrarse grupalmente (como Ulises frente al canto de las Sirenas) en lo
simbidtico de la hipnosis video-musical repetitoria y desde alli proponer variables tolerables a ese
padecimiento, en sentido de resistencia vital hacia la salud de las formas de crianza. “Bordearlo”
dice Langan (2015) sin iluminar. Ofrecer y ofrecerse, ofrendarse también, espacio y tiempos de
demora, en sentido de esbozar un sostén sonoro mutuo, abrazador de entendimientos estéticos y

amorosos. Intentar algo, ensayar estrategias.

Defender la idea de improvisacion como praxis nos exige un ejercicio reflexivo complejo,
estirar el pensamiento, forzarlo con la misma violencia con que las prdcticas dominantes

(académicas, clinicas, artisticas) insisten en uniformizarlo o simplificarlo. ”(Banfi, 2015; p. 69)

Mientras Ixs nifixs “miran la musica”, las canciones infantiles despersonalizadas y
des-afectivas llenan el espacio sonoro del hogar. Suenan sin pausa y “ayudan” a Ixs adultxs a tolerar
de algun modo los tiempos diferentes de estas infancias y sus necesidades, algo que también los
acerca a los modos de consumo medidtico de los hogares en general (en contextos familiares sin
discapacidad), en esa misma distancia que se sigue midiendo con lo esperable, sea en la combi que
sea: “ A mi hija que no tiene nada también le gusta, se la pasa mirando esas cosas con el hermano.

Yo no lo soporto. Por eso les compré una tablet a cada uno. Asi no se pelean.” °

Un “horror vacui’”

7 que se relaciona con muchos aspectos de lo que hemos planteado pero
que principalmente, entendemos, necesita ser “llenado” para garantizar algo de homeostasis en las
familias y para lo cual la industria ha desarrollado “una cura”. Un ruido narcoético, paliativo, que
interfiere y desintegra las voces, los canturreos, los arrullos y las fiestas. Canciones que, al carecer
de “cuerpo que soporte las tensiones primordiales”, enmudecen y ensordecen la crianza y los modos

afectivos, y que tal vez por eso nos convocan en este intento de intervenirlas, de resignificarlas, de

transformarlas en algo mas flexible, poroso y saludable.

3% Como en la pag. 18, escuchado en reunion de familiares.

7 Horror al vacio. Lo vinculamos con la necesidad de la sobre musicalizacion de los espacios para acallar el silencio,
silenciamiento de la musicalidad primordial y la intersonoridad. Encontramos una analogia posible en “Los ejes de mi
carreta” de Atahualpa Yupanqui.
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Entendemos que este contexto refiere a situaciones que hablan de padecimiento, que no es
casual la proliferacion de contenidos y tecnologias orientadas a “facilitar” las crianzas (con y sin
diagnostico discapacitante). Entendemos un alto riesgo al tomar partido por soluciones bindmicas (la
falta, la moral, las disciplinas, otra vez) que pasen por alto el padecimiento familiar frente a la
situacion de discapacidad de sus hijxs. Evitaremos, en consecuencia, las recetas que promuevan a
una produccion cerrada en si misma, donde la propuesta se convierta en cuestionar los modos
estéticos vinculares adjudicando culpas desde un Saber disciplinado y donde se reemplacen

estructuras hegemonicas por otras igualmente importadas, igualmente impropias.

Reconocemos la imposibilidad de evitar el consumo masificado de estos contenidos donde
también podriamos quedar hoy facilmente atrapados como adultxs criantes, o como profesionales en
un uso iatrogénico y des-subjetivante de los recursos que el arte ofrece; en sentido contrario, hacia
un arte dominado, disciplinado y disciplinante. Un arte adormecido que, transmitido unilateralmente
en canciones intervenidas pero en modos desapropiados, s6lo engrosarian el repetitorio. Que
contentarian las intenciones de variaciones que proponemos pero desde una Musicoterapia presa de
lo disciplinar, en estructuras que volverian a imponer esas formas correctas y certeras de las que, “la

musica”, no logra separarse.

Si, como menciona Heckman “ La estructura es forma impuesta, no creada.” (Heckman EN
Rodriguez Espada, 2020; p.118), procuraremos en principio una paulatina desestructuracion de los
repetitorios. Un corroer, una oxidacion que debilite su musicante eficacia. Una manera sutil de
introducirnos a la ajenidad de lo impuesto en busqueda de las formas que subyacen en sus entraias.
Dejarnos devorar por lo monstruoso de esa disparidad para atacar desde adentro, con los oidos

destapados, atadxs con la soga al mastil, devenida en red vincular estética.

Pretendemos esquivar el discurso disciplinar “iluminante” (Gauna, 2015) y en su lugar,
proponer un tiempo de gestacion y “alumbramientos” (Langan, 2015). Propiciar un encuadre tal que
posibilite al grupo una deconstruccion del repetitorio hacia aspectos musicales mas artesanales, de
produccion estética y de desarrollo creativo utilizando esas mismas canciones como disparadoras,
como “disparates”. De intervenirlas lo mas amorosamente posible (desde un profundo respeto) e

intentar una probable transmutacion sonora y musical a un estado pre-industrial, reinventar ese “hit
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de la radio...” (en alta repeticion’®, agregamos) para entrar en ese juego improvisado del “hacer la
musica”, “... donde aparezca una accion, una modalidad, un rasgo que estalle el sentido, que fuerza

el destino alienante que creiamos oir en esa musica y se manifieste como produccion subjetiva

libertaria” (Banfi, 2015; p.39).

Intentar con el grupo una desterritorializacion de esos lugares hegemonicamente impuestos y
re territorializar en un repertorio mas permeable y descontracturado, de entrecasa (filiar), desafinado
y olvidadizo, estéticamente diverso y multiplicado, en nuevas versiones “intentadas”, inestables,
inciertas, irrepetibles. Y desde alli, desde ese juego intersonoro vinculante y alegre, intentar
demaquillar con las maracas y los tambores de carton de la salita de musica, esos que Ixs/sus nifixs
también utilizaran en la salita de musica, sus saturados colores “autotuneados”. Procurar rescatar en
un bailoteo “infantil”, felizmente desajustado, en el garabato melddico desalineado, en un compas
descontracturado, en un mamarracho perfectamente inacabado, su descuidada y mansillada utilidad

ludica; permeable, fugaz, contagiosa, in-augural. (Agur!!)*

“Si ha acontecido algun alivio a un sufrimiento, entonces hay validacion de ese movimiento

estético, ahora hay algo posible, que antes no habia.” (Rodriguez Espada, 2020; p. 191)

Un grupo en tarea; atareados usuarios mas que consumidores sometidos. Degustadores que
intentaran deconstruir la receta de esta musica empaquetada, reconfigurar la coccion, alterar
ingredientes, invertir los procesos, reemplazar aderezos, importar recetas, elaborar
“estocasticamente” (Rodriguez Espada, 2020) una posible diferencia y, entre errores y desatinos
intentar encontrar un sabor propio comun, especial, con estilo. Hacer la musica. Compartirla.

Llevarsela escondida a casa para jugar mas tarde. Enlaces abductivos. Analogias estéticas.

“Un espacio para escuchar y sonar, conocer, reconocer, hacer uso de los materiales y

codigos disponibles construyendo temas y variaciones. Es una convocatoria a expresarse, crear y

’

re-crear desde las posibilidades y/o intencion de sonar o silenciarse. Un trabajo de enlaces.’

(Giacobone, 2015; p.109 ).

38 Asi se define en los medios de “la cultura de los medios” el modo en que se crean y/o se imponen los “hits”. Hoy esto
llega a niveles de total eficacia debido también a las “listas de reproduccion” en internet (logaritmicas o voluntarias) de
contenidos que nos dicen todo el tiempo “so6lo lo que queremos”. Cabe la reflexion; “gallina o huevo”.

¥ Augurio! Asi se saludaban algunos “viejos” (vascos) cuando llegaban o se iban del fronton del Club Los Vascos en
Carlos Tejedor, pcia de Bs. As., cerca de 1980. Equivale a un “Hola” o “Adios” (lo utilizaban indistintamente); pero sin
duda expresaba un desear salud en el saludo. Nos parece interesante su raiz latina, como augurio, de deseo declarado
que sirve para alojar afectivamente a ese par, en un gesto sonoro inconfundible (a los gritos), que abraza y se ofrece,
cercano y mutuo.
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Tomar el “repetitorio” multimedia (repertorio que se repite sin variables) como punto de
partida es un primer desafio, entendiendo que desde alli se puede abordar, estratégica y
abductivamente, el eje de la problematica. Consideramos que “lo musical” de estas canciones
multimedia, la potencia material que permite a lo sonoro alojar posibles y sensibles discursos
estéticos a sus usuarios devenidos en productores, permanece germinalmente disponible en tanto
sean consideradas mas como medio que como fin. Medio “para” jugar y no fin de captura estética y
clausura del juego y de la salud; fin que reduce las ganas de jugar detrds de la imitacion de un
modelo nico y que no da lugar genuino a la diversion, a lo divergente, eso que invita a lo incierto y

que mueve al curiosear, a “ser curiosxs”. Grandes como chicos.

““

. resucitar la curiosidad sonora, extinta desde que el lenguaje articulado y semantico se
propaga en nosotros.” (Quignard, 1996; p. 13). Y que, esa “curiosidad sonora resucitada”, les
permita a Ixs adultxs comenzar a cuestionar y reconocer paulatinamente, en virtud de la labor
profesional que ofrece el NIME, algunos de los diferentes modos en que la musica serd convocada
en lo cotidiano del jardin para promover y acompafar el desarrollo subjetivo, la comunicacion y la
autonomia de Ixs nifios. Cuestionar y reconocer a partir de ello de qué modos, en el jardin y en los
hogares, “Las musicas para las infancias nos implican en lo verbalmente inexplicable, en la estética
imprescindible para ser humano. Las canciones infantiles resignifican la potencia de la

musicalidad.” (Giacobone, 2022)

Las canciones (cualquier cancidon), como posibilidad estética infinita, nos brindan Ia
materialidad necesaria para el trabajo desde lo sonoro sea con Ixs nifixs como con Ixs adultxs de la
comunidad escolar; excusa y razon suficiente desde donde sostener la pertinencia de Ixs MTs en el
campo de las crianzas, la salud y la Educacion vinculadas. Desde un lugar y aporte privilegiados
dentro del NIME donde propiciar “Otro escuchar. Escuchar al otro. Escuchar lo otro.” (Langan,

2015; p.41)

Las canciones de antes, de las infancias de antes de estxs adultxs, seran convidadas a la
reunion. Y si “ellas” quieren, podran venir a cantar también en las ramas del “arbol de canciones”
(como dicen que decia Bela Bartok) donde se expandan y se mezclen en natural equilibrio (como los
melones en el carro). Una invitacion a la interaccion sonora (intersonora) ligada afectivamente con el

disfrute y el respeto. Ensayar una version de la realidad que nos permita transitar el pesar de hoy con
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mas holgura. Ensayar un musicar intersonoro, posible y permeable. Que acompaiie sin interferir. Que

sostenga sin tironear ni empujar. Portatil y sensible. Austero y artesanal. Compartible.

Y en eso de ensayar, una vez en el campo procurar “... no olvidar la posicion de usuarios...
a quienes estos productos les permite una identificacion... ver como el producto de consumo se

convierte en posibilidad discursiva.”* No olvidar, por qué/porque estamos alli. No olvidarnos.

Grupo-tarea, centro-vacui. ... un silencio promesa de buen

agliero

Las estrategias que sostendran el hacer profesional se basaran en propiciar el intercambio
vincular de todo el grupo participante y, en relacion a ésto serd un condicionante a priori la ausencia
de metas metodolégicas. Esto quedara situado en la posibilidad de replanteo de las actividades segin
sea necesario al momento de la concrecion del proyecto. EI proceso MT podréd centrarse en un
primer momento en reconocer los intereses y/o las problemadticas especificas del grupo ingresante,
las que surgieren del intercambio y la interaccion en la presencia sensible, frente a la tarea. Donde
entrar en contacto inaugural con la complejidad de cada situacion particular y considerando asi su
posible y necesaria articulacion con la dindmica propia del taller. Dejamos abierta la posibilidad de
modificaciones futuras. Se sostienen las actividades planteadas como una guia provisoria. Tarea que
en la “ronda” de las canciones no sera mas que una invitacion, una pregunta abierta hacia las formas

que sostienen los modos estéticos vinculares en una posible sonoridad grupal que se inaugura.

Planteado asi, la coordinacion del presente proyecto no puede descuidar un firme
posicionamiento ético profesional conforme a la flexibilidad, la escucha y la espera. Ofrecer el
espacio y el tiempo para que alguien, singular y plural, pueda encontrar un propio sonido. Una

demora, un silenciarse.

“A diferencia del artista o animador cultural, en vez de desplegar su musica, trabaja para
facilitar al otro (la comunidad) la expresion de su sonido, la organizacion sonora de su mensaje
(que puede ser un silencio). Su escucha no recorta sintomas sino que se orienta hacia el deseo de
transformacion del otro (la comunidad), y pone al servicio de ese projimo plural las herramientas y

dispositivos inherentes a su formacion profesional.” (Banfi, 2002; p.1)

“ Apuntes de catedra para MT4 - Prof. G. Rodriguez Espada.
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El MT es en el grupo un musico mas y, en el taller procurara se cumpla el principal objetivo
que es la horizontalidad frente a la tarea (hacer musica) en todos los aspectos posibles. Desde alli,
mediante la estrategia de la improvisacion que propone Massuco (2013), procurara los movimientos
necesarios (abrir el abrazo) para que el grupo tome paulatinamente el control creativo de su propio
espacio, para generar asi las condiciones que el deseo y la posibilidad permitan; empujando en la

interaccion las potencias singulares y grupales hacia otros procesos.

“Tanto la improvisacion como la estética de los vinculos necesitan de encuentros que
hermanen emociones en busqueda del placer en la creatividad.... En lo espontineo de la
improvisacion se juegan espacio-tiempo, de un aqui-ahora agrietados de pasado con

enriquecimientos sutiles hacia el futuro. (Massuco, 2013).

Acordes al aporte de Gustavo Rodriguez Espada (2020), desde la dinamica del arte
proponemos brindar alternativas estéticas, y desde la a-disciplina estética intentaremos co-construir
en cada encuentro estrategias para romper lo estatico del pensamiento binario. Eso que se pone en
cuestion en el roce con otrxs, en cada posibilidad de intercambio genuino. Lo dado se erosiona
sutilmente cuando, desde un hacer sensible, se logra co-construir un hacer “minimo” que acompafie
y sostenga desde el inicio ese primer contacto, el primer sonido, la primera mirada, un gesto de

asombro, la emocion inaugural.

“Desarmamos lo que es para dejar lugar a lo que puede ser. A mundos posibles. (...) El
pensamiento estético es (...) utilizando la improvisacion libre como paradigma (...) una posicion

desde la que el Arte observa a la salud: una Epistemologia. Y acaso una proposicion ética.”

(Rodriguez Espada EN Gauna, 2015, p.28)

De aqui nuestro objetivo ético profesional en torno a la salud para la comunidad del NIME:
Brindar alternativas desde y hacia un posible movimiento estocastico (Rodriguez Espada, 2020): sea
desde lo abductivo de la intromision de la actividad musical compartida y multiplicadora en lo
cotidiano de las familias (al trabajar como referente comin para Ixs adultxs y Ixs nifixs) como
también en la proyeccion multiplicadora de recursos expresivos que permitan un paulatino
desarticular de aquellas estructuras que provocan estancamiento y/o padecer en cada contexto

singular.
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En el hacer de esta grupalidad hemos de procurar ofrecer las condiciones necesarias para que
Ixs participantes vivencien la posibilidad creativa en los diferentes modos que el devenir disponga.
La tarea planteada sirva de urdimbre donde Ixs concurrentes puedan animarse a tejer sus trazos,
ensayar sus cortes, nudos y amarres (Jasiner, 2019) para que la obra cobre su forma posible y
necesaria, hasta los bordes y acantilados que el taller logre construir; tiempos, espacios y voluntades

mediante.

Heckman nos habla de “... producir un modo de escucha.” (Heckman EN Rodriguez Espada,
2020, p. 118). Sostenemos, siempre desde el cuidado, que el intervenir las canciones del repetitorio
se afirma en esa posibilidad transformadora que también es volver a descubrirse jugando, nifixs; un
reencuentro, otra vez el Axolotl. Escuchar es también escucharse escuchado. Asi, inferimos un
Sujeto-Escucha que se envalentona para lograr una identidad a partir de la separacion con el
aturdimiento de lo que suena sin cesar, “indiferente” al tiempo y a los espacios. Un Sujeto que

“escucha su propio canto™

. Un sujeto capaz de poner en cuestion y en juego, que ya es un gesto
revolucionario, las estructuras y modos que la cultura ha normalizado y establecido
hegemonicamente en un sentido de dominacion y sometimiento de la subjetividad y los cuerpos, de
sonoridades y silencios des-afectados. Generar lo nuevo, lo posible, partiendo desde lo que esta alli:
potencia, inminencia € inmanencia. Reconocerse, identificarse estéticamente con lo sensible, con el

par/grupo comun. Improvisar la posibilidad de tejer vincularidades diversas con el contexto, con lo

que hay, con las canciones. Con Ixs otrxs nosotrxs.

Desde un hacer basado en la “Improvisacion libre: Dispositivo de produccion colectiva de
materia dispuesta al sentido, a-disciplinada, y que es semiotizada por un orden vincular, inaugural,
efimero e inmanente.” (Rodriguez Espada EN Olmedo, 2014, p.13) ensayar (gatillar)** sobre las
canciones cambios de intensidades, velocidades, direcciones, texturas y matices: componer planos,
lugares amables donde despabilarnos y, con la musicalidad que nos quede, “hacer de tripas corazén”.
Ensayo de alquimistas, exploradores de lo que hay en las sustancias de lo grupal y de lo sonoro.
Hacer frente, desde la seguridad que puede brindarnos un espacio donde jugar “es lo que hay que
hacer” y es lo que se espera que alli suceda (en la “salita de musica” del NIME). Y entonces

romover al arrojo temerario como el de quien enfrenta al mar, sin “razon” pero por algiin motivo
| t 1 d frenta al S « ” | tivo,

I “Oue el que se larga a los gritos, no escucha su propio canto.” Versos de la cancién “Milonga del solitario” de

Atahualpa Yupanqui.

42 En apuntes de Catedra para MT1 con el prof. Mauro Bertola. Elegimos este verbo que propone Maturana (2012) para
utilizarlo en relacion del movimiento estocastico en la intervencion en Musicoterapia que propone Rodriguez Espada
(2020)..
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con sus olas y sirenas. Amarrar y desamarrarse de las formas, del maéstil, inclemencias y cantos
disciplinados mediante. La cancion posible es ese mastil; la cancion posible sea también barco
contingente, tripulacién, madera, brazos y sogas, timdn, ancla si es necesario. Salir, entrar.

Navegados. Lo que quede en los regresos; ese resto sea lo bien-venido. Otro abrazo abierto. Agur!

“Improvisar es un retornar, siempre trabajoso, como el de Ulises a Itaca.” (Rodriguez

Espada, 2020, p.130)

Procurar encontrar en lo improbable, en los avatares de la improvisacion, los intersticios que
permitan vislumbrar una diferencia al interior del repetitorio hipnético: encontrar el “error” que
empuja a la errancia, al desvio del camino trazado, desde donde poder reconocernos fuera de la ruta
acostumbrada y que a la vez nos convide a lo incierto del paisaje. Para emprender una fuga, derivar y
retornar a la huella/rumbo pero con un sabor mas cercano a lo genuino, eso propio y primordial que
el ruido hegemodnico ha postergado, silenciado o enmudecido. Reterritorializar en nuevos ritornelos,
propios y comunes, mutuos. Inventar intentos que nos permitan alejarnos (al menos un poco) del
“mundanal” consumo que nos consume, para asi inaugurar posibles e inciertos viajes a otros
lugares-versiones, inhospitos y vacios, exoticos e inestables pero sin duda mas cercanos a la libertad
que a las disciplinas del padecimiento que clausuran y encierran. Dejar (siempre paulatinamente) el

liso y aburrido asfalto para salir “a campo traviesa™*

, mar adentro, para ver qué hay alla afuera y
volver a casa tal vez con algunos abrojitos prendidos en las zapatillas. Con las botamangas hiimedas

y un nudo marinero souvenir en la mochila.

4 Imagen poética utilizada en clase de Investigacién en MT con G. Rodriguez Espada en referencia a conceptos de
Deleuze y Guattari (2002).
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Mas... de lo mismo nunca. ... mar al fondo, aves

Como hemos senalado, la situacion de riesgo y vulnerabilidad es impuesta soslayadamente
como eje transversal, fundamento y fin de la sociedad de consumo. Lo cual, segun Boal (2000) y
Desousa (2016) induce y produce un arte adormecido y colonizado. Y la aparicién de la
discapacidad en los entornos familiares agudiza los procesos de marginacion y riesgo para adultxs y
nifixs frente a las disciplinas que ordenan el mundo “disciplinariamente” y que encuentra en estos
contextos “condicionados” un lugar de fécil acceso y desarrollo. Algo ocurre en ese tramite con las
canciones “didacticas” del repetitorio, que muchas veces funcionan eficazmente para enmudecer y
ensordecer las formas estéticas vinculares de nuestras familias del NIME. Aqui es donde, como
agentes de salud, debemos interactuar ética, politica y sensiblemente. Donde entendemos la
necesidad de un tiempo de demora, como este convite que es oportunidad, porque también es

oportuno (opportunus)*™, como el vientito que nos acerca a los puertos y a los descansos.

“La potencia del encuentro musicoterapéutico es la opcion estética que los pacientes pueden

fabricar juntos.” (Banfi, 2015; p.19)

Y desde esa posibilidad ética que la “a-disciplina estética en MT” propone en la praxis hacia
la promocidén de estéticas saludables involucrarnos todxs, como sujetos activos capaces de modificar

desde lo intimo y lo sagrado del encuentro sensible, algin aspecto de esta realidad tan cercana.

Por eso tomamos de Langan (2015) la idea de una sacralizacion del espacio creativo
compartido relacionada intimamente con el posicionamiento de escucha y contemplacion. Ofrecer un
lugar (fisico, temporal y simbolico) donde “hacer lugar/tiempo para lo inédito”, fundante alli de una
trama grupal intersonora que proyectamos se inaugure para la comunidad escolar del NIME
primordialmente.® Y en esa “ofrenda” establecemos nuestro “mastil”, nuestra soga y nuestras
herramientas, todas esas cosas que nos permitiran con el grupo enfrentar la tarea. Lo dado en la
institucion: tiempo, espacio y recursos. Un docente de musica/coordinador. La “salita de musica”
(donde se debe aprender), devenida en Gabinete de Musicoterapia dentro del NIME, sera el

‘

escenario donde lo sonoro suceda. Dice el autor: “...el encuadre es el conjunto de normas que

* Que en latin significa “que empuja hacia el puerto”.

4 Licencia que nos permitimos para relacionar el aporte de Langan (2015) a la definicién de encuadre del espacio
musicoterapéutico en referencia a los conceptos de intersonoridad y musicalidad primordial ya mencionados.
(Giacobone, Licastro; 2015)
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regulan una actividad. Tiene que ver con establecer los limites de una cosa, con “bordear” algo, y a
su vez, con generar un espacio continente.” Alli, “.. comenzamos a generar, dentro de la
institucion, el espacio compartido en Musicoterapia, donde el permiso, el respeto y la intimidad
circundan y definen al territorio. Territorio donde suceden cosas, cosas que suenan. (...) Este es el

espacio que hay que construir, construir y consagrar.”’ (Langan, 2015; p. 21)

% que el autor propone para conceptualizar la escucha del

El “contemplar con los oidos™
coordinadxr dentro del encuadre musicoterapéutico nos aporta ademas un punto (punctum)*’ de
referencia hacia un giro etimolédgico poético, ético y estético: Ligado al concepto de templo , lo
sagrado y el contemplar cobran un sentido mas amplio: Dicen los libros de historia que los
“Augures” (chamanes, segun se mire) en su trabajo “recortaban” una porcion del cielo (templum)
para observar el vuelo de los pajaros. Luego en lugar de traducir lo que veian, con la certeza de
quienes se estima poseen un saber sobrenatural, preferian transmitir sus vaticinios/recortes en
parabolas. Una apuesta por esquivar estéticamente las cadenas de la literalidad estética: lo hacian
poéticamente tal vez, dejando de lado la posibilidad de la interpretacion unica e inequivoca. Un
mensaje al por-venir, augurando lo incierto de lo no escrito; una premonicion enfocada no sobre
quien decia sino sobre quien lograba escuchar. En las “Condiciones de recepcion y de produccion”
(Rodriguez Espada, 2020) de quienes pudieran interpretarla hacia otros sentidos y significados;
posibilidad que enmarca un entendimiento augurado y augurante a favor de lo multiple, de lo

flexible, de lo saludable.

“Escuchar en el decir sin sucumbir a la tentacion de traducir. Eso es lo que hace un

Musicoterapeuta.” (Giacobone, 2018, p. 5)

Nos quedamos con esta idea: lo que suceda en lo sonoro, quedara en lo sonoro. Desde alli, las
especulaciones de traduccion deberan partir sensiblemente de lo que el posicionamiento estético en
Musicoterapia nos brinda y nos reclama como desde los Augures, chamanicamente. (Rodriguez

Espada, 2020)

Augurios que pretenden abrir intersticios en lo sensible del encuentro para que esta realidad

que nos sobrevuela cobre y produzca otros sentidos in-augurando lo novedoso como una apuesta que

46 Construir un “templo en el 0ido” menciona Rilke (1923) en sus “Sonetos a Orfeo”.

47 Concepto de Roland Barthes conversado en la citedra Seminario Interdisciplinario en Arte, Salud y Educacion,
Docente: Lic. Mt. Claudia Banfi referido a aquello que nos llama la atencion (nos “pincha”) de una fotografia y que, en
su cualidad de detalle, posiblemente haya escapado a la intencion del fotografo.
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transgrede lo dado, soportada fundamentalmente en la materialidad de lo sonoro musical. Un
compromiso ético de nuestra disciplina con la actualidad de la vivencia, que hace foco en lo emotivo
de “lo que hay alli”, sostenida por el interés y la afectividad de quienes puedan y quieran arriesgar un

intento, intentar un arrojo. “Tramar la trama” sonoramente.

Pretendemos sostener el presente proyecto y nuestro aporte a la comunidad escolar en
relacion con esa busqueda constante de equilibrio que los sujetos y las comunidades realizan en pos
de lograr la felicidad y el buen vivir. Brindar este espacio va en direccion de la prevencion y la
atencion primaria frente a la situacion de riesgo descrita anteriormente para Ixs ingresantes al NIME.
Espacio donde comprendemos necesaria la busqueda de lo saludable como camino y meta, foco de
resistencia primaria y visceral de todo organismo: sea este espacio al menos una oportunidad. En este
sentido tomamos la idea del hacer en el disfrute sonoro-musical compartido, planteada como

necesidad primordial para un proceso estético creativo, productor y multiplicador de alegria y salud.

“Podemos persistir en la busqueda de lo alegre. No nos referimos a lo risuerio, jocoso o
banal, sino a la alegria como resultado del modo potenciador en que el encuentro con otros puede

afectarnos, a aquella afeccion mutua capaz de intensificar nuestra potencia.” (Banfi: 2015 p. 26)

En relacién al trabajo dentro y para la comunidad escolar, agregaremos nuestra consideracion
hacia el compromiso é€tico, estético y politico en nuestro posicionamiento. A partir del cual se
pretende devolver el saber a la familia*® en su posibilidad de ejercer las funciones de crianza en una
busqueda constante de revisar y favorecer el desarrollo de estéticas y vinculos saludables (internos y
externos al nucleo familiar), hacia la proyeccion de estos en la conformacion de una comunidad
escolar que asi lo requiere: propiciar el disfrute (de adultxs y nifixs) y el compromiso en direccion de
ofrecer variables que potencien la flexibilidad frente a las vicisitudes que ya se vislumbran en el

inicio del trayecto escolar, en su llegada al NIME.

Como hemos planteado, estas familias llegan en plena crisis a la institucion. Siendo que, la
misma llegada es un momento critico, las posibilidades de atravesarlo con holgura depende en gran
medida de los apoyos que puedan capitalizar en el corto plazo. De modo tal que, ese primer tiempo
de zozobra que representa esta adaptacion, no sume mads sinsabores a las situaciones ya de por si

complejas.

48 Tomado de la mesa “Familia y Educacion” presentada en el Congreso "Paisajes de la Musicoterapia Argentina"
ACOMUS 2022.



67

Esta grupalidad se inaugurara en una inferencia proyectada estéticamente como una red
afectiva intersonora y sensible donde, esperamos, “(...) lo propio ya no sera lo individual sino un

efecto que albergara lo colectivo en sus entrarias” (Jasiner, 2019, p. 33).

Un punctum® de inflexion, otro motivo. ... lo que atin resuena

Desde hace varios afios venimos llevando a cabo algunas experiencias con las familias desde
el rol docente en el NIME, con el objetivo de facilitar el conocimiento de Ixs ingresantes sobre el
area de musica, sus objetivos y algunas metodologias de trabajo. Las mismas fueron ofrecidas como
clases abiertas, charlas de presentacion seguidas de algunas dindmicas ludicas con soporte de
percusion y/o baile. El presente trabajo originalmente planteaba actividades en esa misma direccion
pero, a partir de lo ocurrido en el 2020 hemos podido revisar y profundizar algunos aspectos que nos

parecen relevantes.

A partir del trabajo remoto en el acompafiamiento virtual® realizado durante el ASPO y sus
correlatos, el cuerpo docente del NIME de la institucion se acerco a las tecnologias multimedias
como unico recurso posible y efectivo para llegar a los hogares en el sentido del trabajo virtual. Si
bien esto merece un analisis mas profundo, nos parece interesante relevar al menos un aspecto que se
tuvo en cuenta para la confeccion de ese material: Desde el area de musica en particular, como en las
demas areas en sus diversas formas, se propuso enviar Videos con actividades donde se pudiera ver a

cada docente presentando alguna actividad con una frecuencia semanal.

La idea de mantener durante ese tiempo “algo” la continuidad del vinculo pedagogico y de
aportar elementos ludicos para las familias en situacion de reclusion se fue articulando y ajustando
segun los intercambios con el cuerpo docente y teniendo en cuenta las repercusiones y mensajes que
volvian desde las casas. Alli se daba cuenta de las dificultades para lograr la convocatoria o bien,
por el contrario, para separar la actividad pedagogica/afectiva de lo que el sdlo uso del propio

dispositivo generaba en Ixs nifixs.

4 Apuntes de cétedra de Practica Profesional Supervisada con el prof. G. Gendelman. Concepto tomado por Roland
Barthes de la fotografia que describe aquello que impacta de la imagen en el espectador sin haber sido ello pre calculado
por el fotografo.

5% Ver Anexo 2
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“«

En el mismo contexto de ASPO Licastro decia: “... hoy en dia esta herramienta es la que nos
permite continuar con los tratamientos, y por lo tanto debemos reflexionar sobre como realizar un
uso critico y reflexivo de estos dispositivos tecnologicos, y de como pensar su encuadre, el abordaje,

la intervencion y, sobre todo, sus efectos clinicos.” (Licastro, 2020)

Revisado el riesgo potencial que se corria en relacion de la sobreexposicion a las pantallas, se
procur6 en cada video convocar de modo especifico a la participacion de Ixs adultxs en las
actividades, a permanecer, a sostener y a reproducir las propuestas de otras diferentes maneras ya sin
el estimulo disparador. Desde el saludo, en nuestro caso, se pretendia un guifio al potencial publico
acompafiante de la actividad y se utilizaban los recursos creativos disponibles para que de alguna
manera, esos familiares encontraran en el contenido artistico algunos elementos propicios de ser
utilizados en otros contextos posibles: por ejemplo; subrayar que se pueden utilizar las maracas de
botellitas para jugar con otras canciones, a las cuales también se les pueden cambiar “cosas” para

hacerlas “mas divertidas”, mas diversas.

En los videos, como también en algunos archivos audio (sin imagen), se enviaron actividades
con diferentes versiones de las canciones de uso habitual en las clases de musica. Las variables
ofrecidas por el docente dentro de cada propuesta, del mismo modo que ocurriria en el espacio
aulico, se pusieron en juego para que lo diverso pueda encontrar una excusa y manifestarse en ese
encuentro con otrxs (acompafiantes adultxs necesarios y convocados explicitamente para jugar),
propiciando un marco de entendimiento posible entre quienes se hubieran permitido en su casa

compartir el momento del hacer lidico musical.

Cada cancion fue pensada desde un correlato seudo improvisado, focalizado en Ixs adultxs
acompanantes, con la intenciéon de que esas mismas propuestas sean recibidas dentro de un marco
seudo improvisatorio: sostenido desde una apuesta tanto afectiva como pedagodgica pertinente a la
tarea docente, con la premisa de intentar mantener algo del proceso vincular interrumpido desde un
lugar novedoso y lo més cercano posible a la vivencia real. Asi, por ejemplo, la misma cancion fue
presentada como un cuento que se transformaba en una o varias propuestas; para tocar, para cantar,
para bailar, para descansar, etc. y donde aparecian nuevos elementos del orden de lo didactico
“enredados” todos en la misma actividad que se retomaba de diferentes modos en la continuidad de

los videos enviados. Un posible sostén para el momento de aislamiento, pensado en el compartir
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disfrutando y, en su especificidad, en la apertura a nuevas posibilidades de sentido; pero potencial y

esperablemente en sentido opuesto de la convocatoria alienante que los dispositivos ofrecen.

Por eso alli el énfasis al reiterar desde la presentacion de la actividad, desde el saludo mismo
de cada material audiovisual, la convocatoria siempre hacia Ixs adultxs y subrayando que “se puede
jugar asi con cualquier cancidon”. Sin descuidar el riesgo de que estos videos pudieran caer también
en la probable repeticiéon sin pausa que hemos planteado, siendo un material que pretende lo
contrario: provocar sutilmente la inquietud y la curiosidad por esas variables y diferencias, en el

marco de los hogares y desde una de sus pantallas.

Los resultados han sido inciertos. Sabemos que ha sido leve la resistencia que se le pudo
ofrecer al “repetitorio infantil” durante el ASPO. En virtud del tiempo de excepcion que ha
determinado los modos relacionales y comunicativos entre la institucion y los hogares este ultimo
tiempo, hemos recuperado algunas devoluciones en palabras y gestos de parte de las familias
(mensajes de texto, audio y videos) que han dado cuenta al menos de haber logrado algunos de los

objetivos planteados.

En lo que refiere a este escrito debemos resaltar en las familias del NIME la posibilidad de
permitir al cuerpo directivo y docente el movimiento necesario para sostener lo ficcional del trabajo
virtual, alli cuando se ha podido lograr hacer un lugar en la organizacion cotidiana de un hogar para
que suceda esta apuesta ludico creativa en relacion de un disparador artistico mas que didactico. Una
puesta en escena hacia el azar de lo probable, acompafada de una cierta matriz ética y estética,
también probable. Movimiento que ademas permite seguir pensando nuevas formas de entender el
trabajo en el NIME y que encuentra repercusiones en este proyecto, por lo epocal, por lo cercano y
por su capacidad de empujar un poco las fronteras de lo que puede hacerse desde el marco educativo

en direccion de la salud integral de las familias de la comunidad escolar.

Entendemos que hemos dado con un recurso de emergencia capaz de convertirse también en
un estimulo estatico dentro de una lista de reproduccidn, pero que, en ocasiones ha servido de nexo y
motor de intercambios estéticos genuinos en los hogares (entre nifixs y adultxs), donde se lo ha
podido rescatar en sentido de lugar de ensayo de la curiosidad y la creatividad compartidas, de
libertad y emancipacion, de desarrollo y afianzamiento subjetivo, del disfrute y recupero de la

intersonoridad posiblemente pospuestos. Con la esperanza de que al menos algo logre trasladarse
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abductivamente a otros contextos y a otras formas durante las crianzas, los espacios educativos y, por

qué no, terapéuticos.

Esto nos devuelve a la misma ausencia de certezas que desde el arte nos permite proponer y
sostener estos movimientos, y mas que nunca nos ayuda a pensar el perfil profesional de Ixs docentes
de musica para los NIME:s, o (preferentemente) de los MTs en dicho rol, como necesarios agentes de

salud (también) dentro de la Escuela. Agentes de cambio desde y hacia el pensamiento estético.

“Territorializarse en la Improvisacion libre, busca habilitar las concepciones posibles no
solo de técnicas compositivas (... ) de métodos de intervencion musicoterapéutica o de enserianza
musical, sino que, desde alli, inaugurar un campo de intervenciones en la textura social a partir del

Pensamiento estético. ”(Rodriguez Espada, 2020, p.71 )

Quién le ponga el cascabel. ... buen desconstantinopolizador sera

Ya hemos dicho varias veces (desde la propia experiencia) que la formacion artistica/docente
no abarca (ni sospecha) la complejidad del trabajo en el aula de musica para el NIME. Tampoco se
tiene idea de los riesgos que se corren en la inminente injerencia del rol educativo en algunos
territorios disciplinares ajenos. Los MTs sabemos que se comparten con la didactica musical ciertos
aspectos vinculados con lo sonoro pero que se distancian grandemente en sus recursos, disposicion,
objetivos y estrategias metodoldgicas. Los docentes de musica suelen no saberlo; y no tienen por qué

saberlo. La normativa vigente los respalda.

Quienes llegan a ejercer en el cargo se enfrentan asi con un desafio ético que, frecuentemente
no llegan a dimensionar. Esto es: Comprender que el contexto de Educacion Especial, enmarcados
desde una perspectiva de derechos en el ambito de la Salud y la Educacion, requiere de la
competencia de profesionales capacitados para hacerlo. Sin duda, reconocemos con pesar; en algun
momento hemos estado un poco del lado de las “sirenas”. Y hemos cantado a los gritos también
(horror vacui), sin poder escuchar nuestro propio canto. En defensa del trabajo docente realizado,
hemos hecho lo mejor que podiamos con lo que teniamos en la mochila. Hoy (como MTs) tenemos

otras cosas, “escuchamos” distinto.
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El perfil del docente de musica no depende exclusivamente de un trayecto académico, claro
estd. Pero el trabajar en un contexto de Salud deberia implicar una formacion acorde, concreta y
especifica. Inferimos que la formaciéon en MT es aqui la Gnica respuesta posible, en tanto campo
profesional de la Salud especializado en la materialidad del hacer sonoro, siendo que el
requerimiento posterior obligatorio para acceder al cargo, referido como “trayecto docente”, deberia
posibilitar las adecuaciones de la disciplina al marco institucional educativo general. Por lo demas, el
perfil MT en el rol de maestro de musica del NIME puede requerir de ciertas instancias y/o
aprestamiento técnico-musicales, necesarias para acompafar pertinentemente el abordaje de la
“ensefianza” artistica que se reclama constantemente desde las familias a la escuela (de Nivel o de
Modalidad) y que las escuelas reclaman, a su vez, a Ixs docentes desde sus Proyectos Educativos

Institucionales (PEI).

Lo nuevo aqui es el trabajo MT hacia la comunidad escolar del NIME: una propuesta para las
familias que no se ha realizado nunca y que, gracias a esta escucha, disposicion ya
musicoterapéutica, pretendemos relevar, describir, planificar y llevar a cabo. Retomamos este punto
para problematizar el grado de incumbencia que el rol de coordinador requiere para este proyecto.
Consideramos que, basandonos en nuestros muchos tropiezos y resbalones, podemos sefialar algunas

diferencias en los alcances de la coordinacion MT frente al trabajo docente realizado afios atras.

En la prehistoria del “taller para padres™'

, que ya hemos comentado, un docente de musica
se presentaba ante 1xs familiares y realizaba con ellxs algunas actividades didacticas concretas; de
modo tal que Ixs adultxs participantes comprendieran de la labor de quien estaria a cargo de
transmitir el saber musical a Ixs nifios. Es decir que, mas alla del manejo de las grupalidades y la
experiencia en la presentacion de la actividad por parte del docente, 1xs participantes se limitarian (se
limitaban) a responder a los requerimientos técnico-musicales de cierta ejecucion pautada. Como era
de esperar, con ello no sucedia otra cosa que no fuera una reproduccion, mas o menos “acertada” de
lo que el coordinador pretendia. No habia lugar para ese resto que es “la escucha de sentirse
escuchado”, en direccion de un encuentro estético y sensible con otrxs. Hacia lo diverso que

transgrede la unicidad de las formas y que permite un alivio emancipador de los pesares que

empantanan las condiciones de produccion y los vinculos.

3! Mantenemos la denominacion de cuando atin la perspectiva de género no era comun, incluso a sabiendas de que
quienes participaban mayoritariamente de las actividades de la comunidad escolar eran (y son) las madres.
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Mas lejana alin quedaba la posibilidad de intercambio vincular en el hacer sonoro creativo.
La consigna ocupaba el centro de la ronda y silenciaba toda disidencia; normalizaba ya en el s6lo
hecho de estar sucediendo. Eso que suele suceder con la musica y sus “encantos” (sea desde una
pantalla o desde una planificacion curricular) cuando NO es ofrecida y compartida como gesto para
la Libertad y la Alegria (Banfi, 2015). Por eso reconocemos que aquella prioridad educativa,
presentada desde lo estatico/disciplinar, debe comprenderse como una imposibilidad del
docente/coordinador que aun “no sospechaba” ni se permitia entrar en contacto (Banfi, 2015) con la
grupalidad y con la carga de padecimiento que el ingreso al NIME representa, y que suele transitarse
en silencio y soledad. Situacion de riesgo y vulnerabilidad que con frecuencia el &mbito educativo
pierde de vista y que el ambito de la Salud, reclamamos, debe jerarquizar desde una ética de la

escucha. (... Nosotros alli)*2.

Rodriguez Espada (2020) toma de Bateson la imagen de la sonda que se mueve en ambas
direcciones para ilustrar un posible y necesario camino deconstructivo de las disciplinas que nos
“ordenan”. Descubrimiento de las arborescencias positivistas que se cerraban en lo univoco del saber
que da lugar a esta leve conciencia de la potencia revitalizadora del hacer mutuo; de los
agenciamientos, las diferencias, los rizomas y las fugas. Y es ese caminar, transito errante siempre
inconcluso, lo que nos permite hoy comprender mejor aquellas propias inquietudes “prehistoricas”,
aqui devenidas en provisorias seguridades a-disciplinadas. La revision y reescritura de este trabajo,
el volver a plantear las preguntas una y otra vez, llegan hasta este tltimo momento. Caracoleos
espiralados que nos permiten hacer de tripas corazoén y de corazén una ética, procurando pensar

siempre en el NIME.

«“

. ser musicoterapeuta implica ser un profesional de la salud y por ende ubicarse en una
especificidad y construir una especializacion. La historia de la disciplina, la trayectoria de la
profesion, y el posicionamiento personal en ese contexto, permiten hablar, hacer y escuchar desde
un posicionamiento que de ninguna manera serad el de todos los musicoterapeutas, sino solo el de

algunos.” (Giacobone, 2011)

La invitacion a traccionar el entendimiento sobre la razon y las disciplinas queda hecha. De

los cuerpos y los discursos, de los lenguajes y sus materialidades, de las huellas y las fricciones, de

52 Retomamos los ejemplos de la pag. 21.
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las direcciones e intensidades que hoy nos convocan se deja esta posta en el aire, girando y sonando

como un cascabel, que pregunta por el habito y por el monje.

Grupo que canta no duerme, camaron™! ... un balde vacio en el medio de la

ronda>*

Aqui, el punto que flexiona lo articular en eso de que “el movimiento se demuestra andando”
(Se es mas caracol cuando se caracolea). Es que, a partir de la evaluacion y analisis de lo ocurrido en
el NIME durante los ciclos 2020 y 2021, hemos llegado a algunas conclusiones. Entendemos que las
mismas dindmicas que posibilitan el corrimiento de las formas y estructuras disciplinadas dentro del
trabajo aulico, y que favorecen los agenciamientos de Ixs alumnxs necesarios en el plano
experiencial, pueden servirnos como un escalon a partir del cual se proyecten otros modos, diversos
modos de interaccion vincular, afectiva, didactica y/o terapéutica hacia un contexto amplio, dado y
variable. Desde la institucion hacia la familia y viceversa y desde cada una de ellas hacia sus propias
modalidades de funcionamiento; un hacer que cuestione las versiones unicas de las formas y las
repeticiones anestesiantes, que permita explorar lo distinto como ensayo de un posible

“divertimento”, de sentido estético expansible y saludable.

Nos proponemos, porque entendemos la emergencia y la urgencia de un modo cercano y
sensible, favorecer las condiciones de produccién estética vincular de estxs adultxs de modo que
puedan “Tejer la trama para que (...) lo insoportable pueda en vez de ser segregado (...) pasar a ser
lo que causa al sujeto a sacarse del encierro consigo mismo.” (Jasiner, 2019 p. 114) Encierro que,
en virtud de lo epocal y de lo coyuntural de la relacién “familia-discapacidad-Educacion” nos
convoca a plantear con total conviccion la necesidad de espacios como el que proyectamos para la

comunidad escolar del NIME.

Por eso la extension de lo anterior. Por eso el giro dramatico. Y por eso lo que sigue.
Encontramos en la realizacion de los videos enviados un gesto que nos dio las pautas para repensar
la propuesta del presente: Proponernos relacionar la misma dindmica sugerida de las clases virtuales

para el trabajo con las familias del taller: Jugar con las canciones, tocar, cantar, bailar. Con las

53 En alusion a la expresion popular: “Camarodn que se duerme, se lo lleva la corriente.”.
3% En alusion a una experiencia de trabajo con grupos centrados en tarea con Pichon Riviere. (Jasiner, 1993, p.27)
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mismas canciones del repertorio infantil, las de antes y las de ahora; con las que existen y con las
que se “necesite inventar” para decir “lo propio”. Sacarlas de los dispositivos para versionarlas, para
romper las formas que los videos cristalizan en las repeticiones invariables y asi intentar provocar la
diferencia donde parece dificil que aparezca, para corroer los bordes de lo estatico y dar lugar a lo
estético. Jugar con Ixs nifixs y con la musica que Ixs nifixs usan para jugar. Despertar el interés, la
curiosidad aletargada, rescatar el disfrute. E intentar sacudir “haciendo ruido y mucho ruido™ la

modorra hipnoética de la pantalla.

Planteada la tarea del grupo, centrada en un taller de canciones infantiles, los objetivos
iniciales se mantienen intactos: inaugurar una vivencia estética para este grupo de adultxs que llegan
al NIME. Recibirlxs de un modo afectuoso y sensible en la institucion que acompafiara los primeros
afos el trayecto escolar de Ixs nifixs con algo de lo que esperan que alli suceda (canciones infantiles)
y con algo novedoso (variaciones posibles sobre esas canciones), en encuentros donde esperamos se
propicien movimientos hacia otros entendimientos posibles, tanto hacia la comunidad del NIME
como hacia el interior de cada familia y las crianzas, en sentido de resonancias multiplicadoras de

salud y bienestar.

- Serio... Hoy pusimos los instrumentos en el medio de la ronda...

- Y después?

- jFuimos felices!... "

35 Cancion de uso comun en el NIME

%% Intercambio entre una ex alumna del NIME y su maestra de grado al regresar de la clase de musica luego de realizar
una actividad orientada sobre los mismos ejes conceptuales y procedimentales que se plantean en este trabajo. En la
situacion, mientras la maestra preguntaba sobre la actividad realizada por el grupo, la alumna interrumpe para expresar
algo del disfrute compartido en el encuentro.
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Organizacion temporal y actividades

Un orden probable, un por-venir

El taller se realizara durante el mes de Marzo en paralelo con el periodo de adaptacion de los
alumnxs. Se estableceran 2 encuentros semanales los dias martes y jueves de 13.30 a 15hs., lo cual
queda determinado por el cronograma institucional. Seran de participacion libre y de presencialidad
flexible, siempre que se respete el horario de inicio y cierre para interferir lo menos posible con la

dinamica institucional.

Cada encuentro se planteard en dos bloques de produccion sonora grupal separados por un
recreo de 10 min. pudiéndose implementar estratégicamente pausas o re-ordenamientos durante la
actividad con la sola intencion de propiciar intercambios de la indole que fuere entre los

participantes.

Si bien cada encuentro contard con una planificacion, la cual formard de un proyecto
institucional transversal, debe aclararse que se realizaran reajustes constantes durante la actividad en
tanto la participacion del grupo lo requiera. A tal fin se sugieren las siguientes actividades como

esbozo de la oferta del taller, provisoriamente.

Provisoriedades metodologicas ... para cruzar la laguna, hay que...

Lo dicho. A partir del repertorio de musica infantil que propongan Ixs participantes y a través
de la improvisacion musical, se intentara propiciar que el grupo vivencie diferentes versiones de esas
mismas canciones y/o rondas, con la finalidad de crear un “repertorio de canciones abiertas” o
“cancionero abierto” para la primera seccion (salita de ingresantes) del NIME. A partir del uso de la
voz con juegos de exploracion se procurard un primer y paulatino alejamiento de las versiones de
consumo, proponiendo sutilmente variaciones que permitan facilitar instancias creativas hacia

formas y dindmicas musicales diversas, di-versionadas, di-vergentes y di-vertidas (desparramadas).

El riesgo de disciplinar el espacio musicoterapéutico es relativo a la imposicion de un
territorio, invasion de ritornelos extranjeros preexistentes, de socavar estructuras sonoro vinculares
que posiblemente se encuentren alli para sostener algo desconocido, también un posible

padecimiento. No se trata de invocar a los dioses y arrancar las muletas homeostaticas. La
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flotabilidad es parte de la deriva, y flotar mutuamente alli serd condicion de una ética que mira las

estrellas, las mareas, las olas, el viento.

“La deriva entonces, es en-el-vinculo. El musicoterapeuta fuga con el otro, que es el que
sabe conducir la errancia, y acomparia, contiene, produce cooperativamente, aloja en ocasiones y

cuando es necesario al otro.” (Rodriguez Espada, 2020; p. 57)

Hacia un hacer sonoro lo suficientemente cercano a la fuente, tanto como sea necesario, y en
un amarre tal con la forma de la cual nos intentamos alejar, que las marcas identitarias aun
reconocibles de las canciones del repetitorio (disciplinado) brinden al grupo una evidencia de la
distancia recorrida. Que la longitud de la soga nos permita saber desde donde hemos partido, y nos
permita establecer un mojén (una boya) alli donde estemos. Y también, para continuar con la
metafora, una soga que nos mantenga grupalmente seguros y a salvo entre las olas de la
incertidumbre y las “inmediateces” del afuera. Y, llegado el caso, nos permita amarrarnos al mastil
para continuar el viaje y enfrentar la tentacion de volver a la repeticion que hipnotiza, repeticion sin
diferencia, cuantizada, editada y ofrecida por un algoritmo. Esa belleza que encandila. Esa musica

que “encanta”.

“Ulises jamas dijo que el canto de las Sirenas fuera bello. Ulises - unico humano que haya
oido el canto de muerte sin morir- dice, para caracterizar el canto de las Sirenas, que su canto

"llena el corazon del deseo de escuchar". (Guinard, 1990; p. 38)

Se propondra al grupo que el acompainamiento de las versiones improvisadas sea realizado
con el propio cuerpo y/o con los pequefios instrumentos de percusion disponibles en la sala de
musica de la institucion, de modo tal que Ixs adultxs puedan utilizar los mismos materiales y las
mismas canciones que usardn Ixs nifixs durante las clases de musica. La ejecucion de dichos
instrumentos partird de un disparador melddico (cualquier cancién o motivo), de manera tal que
permita al grupo establecer una primera instancia de produccién musical y a partir del mismo se

improvisaran las posibles versiones de las canciones a intervenir.

Mas adelante, las versiones “intentadas” que el grupo pueda recuperar y formalizar
provisoriamente en los juegos de re-improvisacion (al principio se pretende evitar las grabaciones) se
retomaran en lo sucesivo de los encuentros como puntos de partida. Versiones que se iran
contagiando de las huellas discursivas que la grupalidad logre negociar. Paulatinamente se propondra

su reelaboracion a partir de los diferentes aportes del grupo, sean espontdneos o previamente
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acordados hasta llegar a establecer formas seudo-definitivas de interaccion respetando algunas
pautas y acuerdos de organizacion musical. Aquellas que el grupo necesite establecer para sostener
su homeostasis estético vincular, un “equilibrio entre el caos y la forma™’. Entre las necesarias
estructuras arborescentes (situadas en las consignas disparadoras) y la potencia multiplicadora de lo

rizomatico de un posible proceso creativo-vinculante en construccion.

En resumen, se trata de establecer un primer canturreo, primordial; una “musiquita” a decir
de Banfi (2015), un “balbuceo” a decir de Heckman: una primera morada, un lugar de donde poder
salir y a donde poder regresar si fuera necesario. Territorializar, fugar, derivar y volver a
territorializar un poco mas alla. Un pié después del otro, y regresar. Observar las huellas frescas, el

caracoleo en el barro, y volver con un “abrojito prendido”, souvenir de lo recorrido.

“Esta errancia es un viaje abductivo: Reterritorializacion permanente, retorno heracliteano
en el que nunca se vuelve al mismo sitio. La deriva disuelve el disciplinamiento territorial, disuelve

la forma o mejor, la torna incierta. ” (Rodriguez Espada, 2020; p. 58 ).

Finalmente y al promediar los Gltimos encuentros se propondra al grupo realizar un registro
de audio del cancionero el cual podria formar parte del repertorio de uso en los diferentes espacios

curriculares del NIME, sea en el area de musica, expresion corporal o por las docentes de sala.

Se acordara con el equipo directivo y técnico reuniones semanales donde se pueda compartir
detalles de cada encuentro, ampliar la mirada sobre las dinamicas expresivas que puedan observarse
en el grupo ingresante y reflexionar sobre los aportes™ de la disciplina musicoterapéutica hacia la

comunidad del NIME.

37 Apuntes de catedra de MT 1 con el prof. Mauro Bertola en relacion a conceptos de Rodriguez Espada (2020).

58 Subrayamos tristemente la ausencia recurrente de musicoterapeutas en la conformacion de los equipos técnicos dentro
del ambito educativo en general. Particularmente en el NIME consideramos el aporte del posicionamiento estético en
MT en un alto grado de incumbencia frente a la comunidad escolar de la Modalidad, como intentamos describir en este
escrito.
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Con lo que hay, qué hacer ... rondas y canciones, en la salita de musica

e Encuentro 1 (Caldeamiento)

- Dindmica vocal grupal sobre percusion corporal para presentacion del taller y de Ixs

participantes ¥.

- Presentacion y exploracion sonora de los instrumentos del area que utilizaran Ixs

ninixs en NIME. (claves, maracas, cascabeles, tambores de carton, etc)

- Improvisacion de canciones significativas para cada participante sobre la base ritmica

creada.

e Encuentros 2 al 5
- Seleccion libre de instrumentos. Ejecucion de estructuras sencillas.

- Ensayo de diferentes criterios de grupalidades: Por instrumento, por ubicacion

espacial, por cualidades sonoras, otros. Rotacion y reagrupamiento libre y/o pautado.
- Retrabajo de canciones como popurri de versiones sobre variacion de grupos.

- Ejecucion ritmica a partir de improvisacion sobre las canciones. Juegos de pregunta y
respuesta utilizando repeticion y variaciones. Establecimiento de células y estructuras

ritmicas por grupo.

- Improvisacion sobre acuerdos formales y texturales, con/sin instrumento guia, con/sin

letra, etc.

e Encuentros 6y 7

- Repaso/ reelaboracion de las versiones por subgrupos.

% Primera actividad “guiada” con intencién de caldeamiento. Posible relevo de datos familiares, conocimientos e
intereses musicales, etc. Posible toma de muestras pre-test en virtud de un futuro proceso evaluativo
cuantitativo-experimental.
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- Seleccion y ensayo de canciones para el “cancionero de la primera seccion”.®

- Elaboracion de un plan de ejecucion. Seleccion de forma/estilo/cancion guia/etc.

- Ajustes y variaciones. Ensayo de estructuras fijas y moviles. Cambios dinamicos. Rol

del director aleatorio. Guia y coro.

- Grabacion de versiones posibles.

e Encuentro 8
- Retrabajo del juego de presentacion del primer encuentro®.
- Puesta en comun y autoevaluacion del espacio.

- Propuesta de ejecucion en vivo en el acto de cierre de las unidades de inicio.
(coincidiendo con la Semana de Mayo, en el primer acto protocolar del calendario

escolar del NIME)

Notas:

Se acordara con el grupo la posibilidad de tomar registro (fotos, audio y/o video) de los

encuentros a modo de archivo, con la posibilidad de realizar una compaginacion como “souvenir’

institucional.

Se procurara favorecer a través de la actividad ludico-musical la autonomia en la toma de
decisiones, la participacion respetuosa y fundamentalmente el aporte creativo del grupo durante el

trabajo y/o retrabajo del material sonoro musical.

Se sugerira la posibilidad de grabar el popurri de canciones para que quede a disposicion de

las docentes de la primera seccion como material musical de la sala.

8 Posible evaluacion del desarrollo que permita analizar variables externas, realizar ajustes y/o incorporar aspectos
relevantes aportados desde las reuniones del equipo técnico.

81 Posible relevo de datos y muestras “post test”. Cotejo de observables que podrian respaldar la evaluacion de impacto
del taller en la comunidad escolar del NIME.
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Luego de las reuniones semanales con las docentes de sala, directivos y/o con el equipo
técnico del jardin, se realizardn informes o actas donde establecer observables en direccion de
profundizar la propuesta y/o dejar constancia de aquellos aspectos que pudieran resultar relevantes

para la institucion.
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De evaluaciones y especulaciones ... y otras minucias

Consideramos importante subrayar que en los anos 2020 y 2021 no existid posibilidad de
realizar los periodos de adaptacion correspondientes para el inicio de clases. Ambos fueron
suspendidos por causa de la pandemia y, como son procesos que requieren de la presencialidad tanto
de nifixs como de familias, dicha ausencia nos ha permitido realizar ciertos movimientos de analisis,
replanteo y ajuste de este trabajo en su confeccion. Ademas de identificar, evaluar y establecer

algunos observables significativos para la propuesta de evaluacion que sigue.

Este replanteo (modificar el plan del TFI original; sus objetivos, sus ejes conceptuales y
metodoldgicos ) se cruza en evidente contraste con el marco empirico inicial que hemos propuesto al
inicio de este escrito, como puntapié¢ “diagndstico” del proyecto. En consecuencia, llegar hasta aqui
(nos) ha requerido de ciertas revisiones y de un didlogo constante con lo que la experiencia en el
campo nos ha ido proponiendo durante el tiempo de escritura. Estimamos bifidamente® que hay en
estos movimientos algo interesante para seguir investigando y que el presente trabajo se ensancha

hacia otras variables en futuros escritos posibles.

El retorno a las aulas realizado a partir de mediados de 2021 cont6 con el condicionante
sustancial de los protocolos de salud atin vigentes, razon por la cual ese “inicio” del NIME para la
comunidad escolar no pudo menos que ser algo atipico: Con tapabocas, mascaras y alcohol en gel,
pero sobre todo sin el necesario contacto con las familias “conocidas” que cuentan con un recorrido
en la institucion y, por consiguiente, sin el intercambio que hemos ya planteado como necesario para
facilitar el “arranque” vincular de Ixs ingresantes al NIME en la inauguracion de su recorrido en la

Modalidad.

En la descripcion de la comunidad, realizada mas arriba, hemos destacado ese momento de
inicio como punto de partida, donde se suele dar un primer encuentro entre nifixs y adultxs, en
paridad circunstancial, en torno del primer acto escolar de apertura del ciclo lectivo. Momento
preciso donde, ademds, hemos hecho foco para describir al potencial grupo de ingresantes segun las
experiencias previas, empapadas de un marco empirico de afios, que determinan cualidades y modos

que se repiten cada Marzo.

62 La lengua bifida permite a los reptiles identificar la ubicacion desde donde provienen los olores.
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Todo aquello, lo que en el 2020/21 no pudo suceder, nos ha permitido trazar ciertos sesgos
comparativos en direccion de ordenar los objetivos planteados e incorporar asi un eje conceptual que
ha enriquecido la propuesta durante la hechura de este trabajo. Y ademas, en este aparte, nos permite
plantear y ajustar los lineamientos del proceso de evaluacion (que se viene realizando hace tiempo,
relevando y promoviendo dichos movimientos desde la tarea docente, en direccion de promover la

salud vincular dentro de la comunidad del NIME).

El trabajo evaluativo de lo realizado durante el periodo de no presencialidad, incluido el
periodo de presencialidad cuidada (ASPO y DISPO), nos permite la revision de las instancias que
originaron en nosotros esas primeras preguntas disparadoras para este TFI y que reafirman los
objetivos de este proyecto como prioritarios desde el abordaje musicoterapéutico, maxime frente a

las vicisitudes de nuestra época; de Pandemias, Pantallas y etiquetas diagnosticas®.

Retazos, Recesos, Regresos. ... un ultimo recodo

Hemos dicho que en 2020, 2021 y 2022 no se contd con la posibilidad de cursar el inicio del
ciclo lectivo ni el periodo de adaptacion de manera habitual (debido a los protocolos Covid19). Por
ende, tampoco fue posible articular el proyecto institucional de “clases abiertas” destinado a las

familias, que venia realizandose en el NIME desde el area de musica desde 2011.

El grupo de familias ingresante en 2019 fué el ultimo en realizar el ciclo lectivo de la manera
estipulada hasta ese momento, con “Acto de inicio”, periodo de adaptacion con encuentros y
talleres interdisciplinarios, clases abiertas y reuniones de intercambio, actos y fechas patrias del
cronograma, fiesta de fin de curso, etc. Todas instancias que nos han permitido observar, sumado al
dia a dia, los modos vinculares de Ixs adultxs de la comunidad escolar en su paso por el NIME. Eso,
durante dos afios (al menos) no sucedio. Y este periodo de alternativas de emergencia, sumado a las
adaptaciones realizadas desde la institucion, arroja hoy otros nuevos observables, diversos,
particulares y concretos; diferencias con afios anteriores que nos permiten proyectar hipotéticamente
una evaluacion mas densa a partir de la implementacion del “taller de canciones” que aqui

proponemos para un futuro cercano.

6 Apuntes del Encuentro Nacional de Forum Infancias Red Federal 2018, CABA.
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Las familias que conforman la comunidad escolar durante el 2022 son en su mayoria
ingresantes ‘“Pandémicos”. Por lo tanto, como hemos descrito més arriba, sus recorridos hasta aqui se
han visto interferidos por esa situacion y por eso inferimos nos podrian proveer la oportunidad de
caracterizarlos como “Grupo Control”. Con sus “Actos de inicio” apocrifos o “paraddjicos”, nos
permiten proyectar, ademas de una evaluacion cualitativa en relacion del taller, un posible disefio

164

evaluativo cuantitativo-experimental® al poder comparar observables entre:

a) el/los Grupo Control ingresados (hasta el 2022), que van a realizar su primera experiencia

de inicio “convencional” en 2023 sin haber contado con la variable “X” (el presente proyecto).

b) el “Grupo Experimental” de ingresantes reales al NIME con quienes se realizard/aplicara
finalmente “X”, la primera intervencion, el “taller de canciones” (esperamos, ya sin barbijos, en el

mes de marzo de 2023).

En el NIME se realizan informes que documentan desde el arribo de las familias en la
institucion hasta el egreso o derivacion a otras instituciones/recorridos educativo terapéuticos.
Dichos informes conforman el legajo de Ixs nifixs y sus familias el cual se abre en el momento de la
entrevista de admision que por lo general se lleva a cabo durante el segundo semestre del afio

anterior al ingreso concreto.

En nuestro caso, el Grupo Experimental 2023 se encuentra en dicha instancia, posibles
intercambios y entrevistas con la institucion, ya de manera presencial. Esta aclaracion persigue
subrayar aquel comienzo diferencial de los ingresos “pandémicos” para el hipotético Grupo Control.
Desde alli comprendemos la complejidad en la multiplicacion de variables “Y” que pueden interferir
en el proceso evaluativo como fuentes de invalidacion. Esto es, cambios observables al final de la
intervencion que no responden necesariamente a un resultado directo de la misma, sino que pueden
estar relacionados a factores internos y/o externos durante la experiencia. La utilizacion o no de

tapabocas, por ejemplo, ya sera una variable “Y” determinante a considerar.

No pretendemos definir cual sea el método mas eficaz para realizar el disefio experimental
acorde a este trabajo. So6lo planteamos esta posibilidad como interrogante, con el fin de proyectar
ademas un posible desarrollo de diferentes herramientas evaluativas a la hora de convalidar y

transmitir la experiencia frente a las circunstancias que se presenten y/o lo requieran.

6 Seglin apuntes sobre disefios experimentales para la catedra “investigacion en MT” con Rodriguez Espada
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Cronograma esperable para el Grupo Experimental

Octubre 2022 a Febrero 2023
Familias en situacion de ingreso
(entrevistas personales e intercambios con profesionales externos)

Informe de admision (previa al inicio del ciclo lectivo)

Marzo 2023
Acto de inicio (primer contacto con la comunidad escolar)

Informe de entrevistas personales con familiares. (primeros 15 dias - periodo de adaptacion)

Abril 2023

Proyecto “Taller de Canciones”

Mayo 2023
Acto de finalizacion de periodo de adaptacion - 25 de Mayo

Informe “diagndstico” del periodo de adaptacion (incluido el informe musicoterapéutico)

Del acto del primer dia
al primer cabildo abierto...
¢;Como cantaran los nuevos?

;Como cantaran los viejos?
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Un boton de muestra empezar en Diciembre

Por fin, el acto presencial de fin de curso en Diciembre 2021 del NIME fue el marco para el
retorno masivo de las familias al patio, a la grupalidad completa. Todas las familias se
encontraron, barbijo mediante, con sus pares de las otras salitas. Una foto postergada por de 2
anos. Para muchxs fue la primera vez frente a otrxs muchxs. Alli sucedieron 3 actividades
separadas segun las propuestas pedagogicas de las areas especiales (Musica, Educ. fisica y
Expresion corporal) en formato de clases abiertas, reemplazando asi la recurrente propuesta del
escenario central de estos eventos, recuperando algo del formato de los proyectos del periodo de
inicio. En tres lugares diferentes del se llevaron a cabo estas propuestas y luego, para cerrar, se
realizo una ronda grande en el gimnasio. La actividad fué dirigida a las familias para promover
la interaccion entre grandes y chicxs: tocar, cantar y bailar en ronda. Para describir lo ocurrido,
debemos remitirnos a la sensacion de un “primer dia” (siendo que estabamos en Diciembre):
Salvo Ixs adultxs de la tercera seccion, la de Ixs egresadxs, la mayoria de Ixs familiares de la
primera y de la segunda se mostraron reacios a la participacion. Con gesto esquivo prefirieron
permanecer alejados de la actividad, tanto del hacer sonoro como de los instrumentos ofrecidos, a

’

la vez que “‘empujaban” al centro de la ronda a sus nifixs para que participaran. Sin mayor
interaccion entre sus pares adultxs, como verdaderos desconocidos, con la mirada y el gesto
rigidos, sin lograr entrar en la “fiesta”. En cambio, las familias de Ixs ninixs que egresaban,
quienes han realizado un recorrido® “real” por el NIME (de al menos un ano) lograron entrar
con mayor facilidad en tarea, acomparniando a Ixs nifixs (propixs y/o ajenxs), jugando y

proponiendo juego, variaciones y agregados a la dinamica de la “clase abierta”, compartiendo y

promoviendo el disfrute.

* La mayoria de nifixs egresadxs en 2021, realizaron su ingreso a la institucion en 2019.
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Pre-textos, pre-misas y especulaciones.

Proponemos entonces cuatro etapas posibles en la informacion obtenida en el intercambio
con las familias de manera directa durante los afios de trabajo en NIME, de modo tal que nos sirvan
para ordenar los diferentes estadios que como Pre-test (incluido el proceso de reescritura del TFI)
hemos tenido en cuenta durante la escritura del proyecto, hasta definir el Grupo Control 2022 y el

Grupo Experimental 2023:
e FEtapal

- Estadio previo al proyecto de intervencion ( lectura empirica de la comunidad

del NIME - 2010 hasta Marzo 2020 - Resumen general de observables)
- Legajos del equipo técnico - Informes pedagdgicos de areas.

- Observacion directa: Vereda - Actos de inicio y del calendario escolar - otros

intercambios (“pre test del TFI original”)
e Ftapa?2
- Variable contextual 2020 - Covid 19

- Legajos del equipo técnico (entrevistas no presenciales) - Planificacion e
Informes pedagogicos de areas para ASPO, Evaluacidon institucional del

“Proceso de Continuidad Pedagogica” no presencial)

- Videos didacticos, Clases y Actos 2020 no presenciales (por mail, whatsapp y

plataforma Zoom). Videos institucionales para el calendario escolar.
e FEtapa3
- Variable contextual 2021 (“pre test del TFI actual”)
- Legajos del equipo técnico - entrevistas de admision no/presenciales)
- Acto de inicio 2021 “cuidado” (protocolos estrictos).
- Informes pedagogicos de areas - Videos + presencialidad escalonada

- Observacion directa - Acto de fin de ciclo 2021 “presencial” (Un boton...)
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e Ftapa4
- Legajos del equipo técnico - entrevistas de admision no/presenciales)
- Acto de inicio 2022 (Grupo Control) presencial
- Observacion directa - Clase abierta de musica 2022 “post DISPO”
- Observacion directa - Acto de 25 de Mayo.
- Informe del periodo de adaptacion.(reunion de familiares por seccion)

- Otros datos del ciclo 2022 (en curso)

Con los datos recolectados a partir de la evaluaciéon de estas cuatro etapas hemos realizado el
reajuste de objetivos, marco tedrico y actividades para el presente proyecto. A desde alli, y en

caracter de la futura evaluacion cualitativa® del mismo, consideramos la realizacion de:

- Evaluacion inicial (Pre test Grupo Experimental)

- Actualizacion de datos y caracteristicas® del grupo ingresante 2023
- Legajos del equipo técnico - entrevistas de admision
- Observacion directa - Acto de inicio 2023 presencial.
- Evaluacién durante (Observacion directa del proceso de intervencion)
- Muestra inicial ( Encuentro 1)
- Muestra intermedia, ajuste metodoldgico (Encuentro 6)

- Muestra al culminar el taller (Encuentro 8)

85 Seglin apuntes y fichas metodoldgicas sobre evaluacion cualitativa para la catedra Taller de Tesis, prof Beatriz
Massuco (Ander Egg, 1994) (Anguera, 2008)

% Nos referimos a una primera descripcion/confrontacion con los datos empiricos ya referidos teniendo en cuenta las
caracteristicas principales de estos grupos de adultxs ingresantes al NIME
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La evaluacion observacional del proceso sera directa y constante, permitiendo la valoracion,

la revision y el ajuste dentro de la dinamica del taller. Para hacerlo se tendrd en cuenta posibles

observables, por ejemplo:

Asistencia/permanencia
Modos de disposicion y movimiento de los cuerpos en el espacio.
Modos de interaccion gestual/corporal: miradas, sonrisas, conversaciones, silencios, etc.

Modos de interaccion sonora: verbal, sonoro corporal, instrumental, aportes creativos,

aportes operativos, pertinencia, disposicion, intercambio de roles, etc.

Modos de organizacion discursiva. Posibilidades de interaccion (espontdnea y/o

pautada). Negociacion y aceptacion de sugerencias y acuerdos.

Modos de interaccion musical dentro de producciones sonoras: utilizacién espontanea de

jerarquias y texturas, formas y estructuras, repeticiones, variaciones, etc.

Modos de interaccion ludico sonora: situaciones de juego espontaneo y/o pautado,

improvisacion de producciones estéticas.
Aportes creativos especificos y distribucion de roles.

Otros.

Evaluacion al finalizar (post test)
Comparacion de observables entre Grupo Control y Grupo Experimental

- Observacion directa Acto escolar 25 de Mayo. Posible encuentro de ambos grupos.

Evaluacién de impacto v proyeccion de resultados.

Entendiendo que los procesos abductivos a los que hemos hecho referencia no pueden ser

evaluados de un modo lineal, inferimos que los posibles resultados quedaran situados en los
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movimientos hacia la salud que se puedan establecer dentro de las dindmicas de crianza en los
hogares. En ese sentido, se espera un posible relevo de observables cualitativos a partir del trabajo
del equipo técnico a partir de la realizaciéon del taller. Inferimos también que, al menos los
movimientos®” en relacion de las producciones estéticas de Ixs adultxs, esperables en relacion del
trabajo musicoterapéutico realizado, podran encontrar resonancias en el espacio curricular de musica
del NIME, en el trabajo aulico posicionado en el relevo y desarrollo de la musicalidad y de la
intersonoridad a partir del juego y la interaccidon vincular estética segin las condiciones de

posibilidad de Ixs nifixs, de las grupalidades y sus caracteristicas.

Esperamos que el impacto del taller pueda ser capitalizado recursivamente en un ida y vuelta
de las posibilidades de produccion estética vincular de las familias y el trabajo en el NIME. Desde

alli podran ponerse en accion diferentes estrategias que permitan una articulacion constante entre:

a) lo que suceda en el Jardin con Ixs nifixs cuando juguemos con las canciones (modos de
jugar hacia lo improvisatorio que se espera sean, a partir del proyecto, “comprendidos”,

“aprehendidos” y/o “utilizados” por las familias ingresantes en la crianza, en los hogares)

b) lo que suceda en los hogares, en tanto producciones estéticas genuinas compartidas por Ixs
nifixs y Ixs adultxs responsables que hayan participado del proyecto (variaciones estéticas
vinculares), como posibles indicadores del “recupero” de la musicalidad primordial y la

intersonoridad postergada.

En otras palabras, esperamos que el presente trabajo encuentre resonancias en el abordaje
ludico sonoro vincular dentro del contexto especifico del NIME, hacia el area de musica, las otras
areas pedagodgicas y hacia el equipo técnico. En los pasillos, en el patio, en actos y meriendas, desde
que se entra hasta que se sale, mientras se esta en casa esperando volver. Plausible de capitalizarse en
la proyeccion de la labor musicoterapéutica dentro de las instituciones educativas desde un
posicionamiento ético, estético y politico. Recurso que propicie un perfil profesional
“docentemusicoterapeuta” (y viceversa) dentro del marco educativo en el area de musica, tanto en
las instituciones de Modalidad como en las de Nivel. Orientado, desde una perspectiva de derecho, a
la promocion de la salud integral desde el contexto educativo al promover y acompaiar el interés y
la curiosidad de Ixs nifixs en el juego, la intersonoridad y el disfrute estético. Como también

focalizado en el desarrollo del interés de las familias por encontrar un alivio posible a sus

7 Movimientos hacia la improvisacion libre desde la a-disciplina estética. (Olmedo, 2016)
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necesidades estético-vinculares, en el apoyo que la propia comunidad escolar pueda ofrecer,
enmarcado en lo que este proyecto pretende aportar. Y/o mediante la implementacion de los recursos
que el NIME considere viables y pertinentes para, entre otras cosas, fomentar la continuidad de este
tipo de experiencias, tanto en los hogares como en otros espacios, en direccion de propiciar hacia el

mayor numero de contextos (diversos) posibles un hacer intersonoro estético, a-disciplinado, real y

sensible, vinculante, disfrutable y saludable.
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Matriz de evaluacion sugerida

Nombre:

Acto de inicio* Encuentro 1 Encuentro 6 Encuentro 8 Acto 25 de Mayo*

Asistencia/

permanencia

Disposicion en el

espacio

Modos de interaccion

gestual/corporal

Modos de interaccion

sonora

Modos de
organizacion

discursiva

Modos de interaccion

Musical espontanea

Modos de interaccion

Ludico sonora

Aportes creativos/

distribucion de roles

Otras

consideraciones

* Las familias ingresantes en 2022 (Grupo Control) han realizado un recorrido tal que nos permiten ubicarlas como “re ingresantes” en tanto las
instancias de intercambio interfamiliares esperables para el cronograma escolar habitual no se han podido realizar a causa de la Pandemia. La
evaluacion observacional cualitativa de dicho grupo (Control) se enfocara en las instancias Acto de Inicio y Acto de 25 de Mayo (cierre del periodo de
adaptacion) segin corresponda.Estas dos instancias (inicio y cierre) son las compartidas con el resto de la comunidad escolar del NIME. No asi la

participacion del “Taller de canciones” destinado exclusivamente para las familias ingresantes en 2023 (Grupo Experimental)

La evaluacion se realizard a partir del registro observacional cualitativo, de tal manera que la

Matriz provisoria sirva de guia para un informe narrativo donde se desarrollen los items sugeridos.
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Se realizard un informe por cada participante a lo que se sumard un informe grupal general y para lo

cual se incluiran los aportes de las reuniones semanales con el equipo.

Asi, de la evaluacion general realizada se pretende la confeccion de un informe final
integrador donde se incluyan aspectos relativos a los objetivos planteados para el taller, su
funcionamiento y, conforme a los métodos evaluativos sugeridos, su desarrollo futuro como posible
trabajo de campo para un Proyecto de Investigacion en Musicoterapia en el contexto de familias

ingresantes a la comunidad escolar del NIME.

Los resultados obtenidos quedaran supeditados a la potencial planificacion de proyectos
institucionales futuros, sea dentro del marco del 4rea curricular de musica o dentro del &mbito y la
accion del equipo técnico (incluyendo asi el aporte musicoterapéutico) Para esto se tendra en cuenta
la organizacion del calendario escolar previsto y los recursos que el NIME pueda disponer para su
concrecion. En ese sentido se evaluard la continuidad del “taller de canciones” conforme a las
posibilidades, intereses y necesidades que del NIME y de la comunidad escolar surgieren. Para ello
se tendran en cuenta las modificaciones que este proyecto de intervencion requiera (parcial o total)

de forma tal que permita sostener el espacio del taller segin sea requerido.
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Final de fiesta. Una 1ltima foto. ... una postal aiénica

Un Marzo como tantos otros. Desde la ventana del aula de musica del NIME puede verse y
escucharse el tumulto del patio del CFI donde Ixs jovenes alumnxs se encuentran para los recreos.
Si bien, varias ventanas del edificio dan a ese mismo patio, la ausencia de la ligustrina que separa a
los Niveles permite traspasar con la mirada la puerta de reja. Es bastante sencillo ubicar esa
ventana como una invitacion a espiar el futuro de Ixs nifixs del jardin. Como también es frecuente
que, desde el otro extremo, muchxs de Ixs jovenes se distraigan del tumulto adolescente y se
queden mirando a Ixs chiquitxs; como identificando las huellas que, de su paso por esas salitas,
aun siguen frescas. En ese contexto, una madre que habia concurrido a una reunién informativa y
que daba muestras de incomodidad, se topd desprevenidamente con la ventana. En silencio, el
instante se inund6 de emociones. Una mueca intenta ocultar las lagrimas sin éxito. Nos mira, nos

sonrie, nos contagia: “- Creo que es aca.”

Se pide disculpas. Se agradece.

JuanMandel Patarca
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Anexo I

Canciones como puentes: de lo escolar a lo comunitario

Ebley Gonzalez (1), Juan Manuel Patarca (2)

(1) Universidad Abierta Interamericana, Buenos Aires, Argentina
(2) Universidad Abierta Interamericana, Buenos Aires, Argentina

ebleygonzalez@hotmail.com

Formato de presentacion: ponencia

Eje tematico: Educacion

Palabras claves: Musicoterapia - Grupalidad - Comunidad escolar - Discapacidad - Familia

Resumen:

Este escrito describe una propuesta pensada desde la musica y la Musicoterapia para Ixs jovenes
con discapacidad intelectual que egresan de la escuela, con la finalidad de ofrecer un espacio
artistico que trascienda el d&mbito escolar y los acompafie en ese momento critico de sus vidas: el

ingreso a la adultez y el mundo laboral.

Esta experiencia, que incluye también a familiares de alumnxs de la escuela, intenta desde el arte
una experiencia transformadora del imaginario de la discapacidad. Un lugar seguro para quienes la

transitan, donde se potencian aspectos saludables desde un trabajo expresivo, artistico y colectivo.

Introduccion / problematica

Queremos compartir aqui un proyecto llevado a cabo en una escuela de Educacion Especial

de la Provincia de Buenos Aires: un coro destinado a egresados, egresadas y familiares de la


mailto:ebleygonzalez@hotmail.com
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comunidad educativa.

Esta experiencia se gesto para dar respuesta a una situacion problema: el momento de salida
de las y los jovenes de la escuela que los alojo durante largos afios, las dificultades para insertarse
laboralmente y las pocas ofertas de proyectos disponibles una vez fuera del ambito educativo

(Gonzalez: 2014).

El momento del egreso coincide con el ingreso a la adultez, lo cual reaviva en las familias la
crisis generada al momento de recibir el diagnostico (Nufiez: 2007), y genera en Ixs jovenes una
sensacion de incertidumbre frente a la salida de la escuela y lo que el futuro les depare. Ante esta
situaciéon de riesgo, resulta necesario ofrecer alternativas que unan el ambito escolar y el

comunitario: una instancia preventiva que extienda la comunidad educativa hacia nuevos entornos.

Una vez concluido el trayecto escolar Ixs jévenes deben emprender diferentes recorridos
camino de la adultez; es alli donde la salida del entorno escolar que ha acompanado su crecimiento
se transforma en un duelo de dificil tramitacion. Los entornos familiares se reconfiguran con la
presencia de Ixs egresadxs que vuelven a ocupar gran parte de las actividades cotidianas dentro de

los hogares y que hasta este momentos eran confiadas a la institucion educativa.

Las horas que transcurrian en la escuela, desde las primeras del dia hasta las Gltimas de la
tarde, se presentan ahora como obstaculo a resolver hasta tanto logren establecer nuevas rutinas y/o
nucleos de pertenencia, los cuales suelen tardar en encontrarse. Asi, Ixs jovenes y sus familias se
encuentran expectantes frente a estos cambios, con el agregado de la imposibilidad de dar
continuidad a proyectos de cardcter artistico-expresivo que la institucion les ofrecia: coro,

percusion, plastica, etc.
Objetivos / propuesta

Brindar continuidad a esos espacios luego del egreso es una apuesta a acompaiiar y sostener
en ese transito, momento de grandes movimientos en el ciclo vital que suele encontrarlxs al
descubierto frente a la posibilidad de padecimiento ante la incertidumbre ligada a la proyeccion de
instancias saludables en otros entornos; sean terapéuticos, ocupacionales, laborales, etc. Ofrecer
alternativas que permitan bordear los modos de padecimiento que suelen presentarse luego de la

salida institucional, cuando vuelven hasta el colegio a saludar y a contar “cémo les esta yendo”.

Nuestro coro intenta generar desde lo artistico un acompafiamiento a quienes dejan el
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ambito educativo, con un encuadre que contemple las exigencias que deben afrontar fuera de la
escuela. Un espacio en donde compartir su realidad con pares que estén atravesando situaciones
similares. Donde, a partir del lenguaje sonoro musical, puedan poner “en canciones y palabras” las

inquietudes, temores, expectativas y hasta el cansancio.

Este proyecto incluye a todxs Ixs familiares de alumnxs que deseen participar desde la
conviccion de que, el conocer la realidad a la que se enfrentan los jovenes cuando egresan de la
institucion fortalece también a las familias, ayudando a anticipar esta instancia de cierre y
transicion. Consideramos ademas la posibilidad de intercambio cotidiano entre la institucion, Ixs

egresadxs y las familias, fortaleciendo asi el vinculo familia — comunidad — escuela.

El taller de coro encuentra su potencia mas evidente en este intercambio generacional
cruzado: entre Ixs jovenes ya mencionadxs y Ixs familiares de Ixs alumnxs que ain siguen en la

institucion, Ixs cuales se encuentran en diferentes Niveles educativos®.

Podemos definir el modo de funcionamiento como un grupo centrado en tarea: se
autodefinen como grupo coral. Y de alli se desprende la dindmica de su funcionamiento en tanto el

cantar en conjunto requiere de acuerdos y pautas especificas.

El repertorio es seleccionado teniendo en cuenta los intereses del grupo y el nivel de
complejidad de las canciones; los arreglos musicales de las mismas se gestan dentro de la dindmica
de trabajo, a partir de las propuestas y posibilidades de Ixs participantes.

Se aborda un trabajo técnico vocal basico, a fin de obtener las herramientas necesarias para
poder cantar el repertorio en forma saludable. Por lo general luego de la llegada y el intercambio
inicial realizamos ejercicios sencillos de relajacion, respiracion y vocalizacion, que luego se aplican
en el trabajo con canciones, a fin de trabajar la articulacién de texto — ritmo — melodia, y el
reconocimiento y anticipacion de estructuras musicales.

Al momento de ensayar las canciones elegidas se prioriza la ejecucion grupal concertada, la
interaccion a través de la escucha, y la comunicacion a través de la mirada y el gesto.

Parte importante de la tarea son las charlas, los recreos, los cumpleafios, etc. ademas de las
actuaciones en otros escenarios que sin duda son fundamentales en el proyecto de coro. Habitar
diversos escenarios, diferentes ambitos de encuentro con otros, en donde cada integrante puede

posicionarse en otro lugar, en el lugar del artista. Cada actuacién implica la adecuacién a un

% Nivel Inicial, Nivel Primario, Centro de Formacion Integral.
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encuadre diferente, una suerte de “encuadre dentro del encuadre”. Con una rutina distinta, que
implica traslados, momentos extensos de espera, un cuidado especial por el aseo y la presentacion, y
en ocasiones otro vestuario. Respetar “tiempos escénicos” pautados, adaptarse a diferentes variables
de organizacion, propias de cada evento o actuacion.

Vivenciar cada presentacion en publico, donde la vision da lugar a la escucha y a la
confianza, apoyarse en quien quede al lado, donde las fortalezas se diversifican en la mutualidad de

agenciamientos posibles, en la emocion de sentirse parte y escuchadx.

El grupo, como trama, sostiene el trazo que singulariza esta experiencia estética compartida
comun. La identidad grupal y el fuerte sentido de pertenencia se pone de manifiesto en situaciones
cotidianas, simples y concretas: la concurrencia semanal que se sostiene, la preocupacion ante
alguna eventual ausencia, los mensajes que se intercambian entre ensayo y ensayo, enviando
canciones posibles para el grupo o contando sencillamente como estan durante la semana. Este
sentido de pertenencia se pone también de manifiesto en la propuesta y autogestion de actuaciones
para que el coro se presente, muchas de ellas en los propios ambitos laborales de quienes integran el

coro (por ejemplo en talleres protegidos).

El arte, una herramienta de transformacion

Se ha generado un fuerte entramado grupal (Jasiner: 2019) entre Ixs integrantes que se
plasma en una identidad sonora, toma conjunta de decisiones, escucha y respeto de las diferentes
opiniones; generando una produccion que se proyecta fuera de la comunidad educativa,
modificando asi el imaginario de la discapacidad. Propiciando la construccion de un sujeto

colectivo, desde la potencia individual, el respeto por la singularidad y la diferencia.

Desde el hacer artistico comun, y con las herramientas que el arte ofrece (Gauna: 2015), el
grupo brinda la posibilidad de desarrollar una autonomia expresiva propia y genuina; la posibilidad
de ensayar otros roles, reirnos de los errores, inventando otras alternativas menos rigidas que las
que ofrecen la vida laboral y/o las instituciones terapéuticas. Ofreciendo a la comunidad escolar la
posibilidad de anticipacion y planificaciéon de un futuro posible, que se enmarca en los entornos
familiares de un modo dindmico y que acompafia los movimientos, transiciones y cambios
esperables. Y sin que el argumento de lo que debe ser recaiga en la falta, la culpa y lo

“discapacitante” de la discapacidad. Una oportunidad de construccion conjunta que oficia de red,
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que aguanta, contiene, y da permiso (Langan: 2005) para intentar y reintentar motivos y

variaciones. Un puente posible, de ida y vuelta.
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Anexo 11

“Mas alla del diagndstico, mas aca de las pantallas”

Musicoterapia y familia en el abordaje de primera infancia

Formato de presentacion: ponencia

Eje tematico: clinica

Palabras claves: Musicoterapia - Juego - Primera infancia - Familia - TEA

Abstract

El contexto de pandemia (ASPO y DISPO) ha impactado directamente en las infancias,
fundamentalmente en los espacios y tiempos de juego compartidos, coincidiendo con el creciente

uso en los hogares de dispositivos multimedia como entretenimiento continuo y sin pausa.

Nos proponemos describir un espacio lidico musical ubicado en CABA, destinado a nifixs®,
abierto a la participacion de sus progenitores, posible de habilitar instancias creativas y expresivas;
modos y estrategias que permitan ensayar y recuperar cierto equilibrio dentro del ciclo vital al
interior de la dinamica familiar, respetando los tiempos de las infancias y alejandose de la captura

diagnostica.
Del contexto

A través de este escrito intentaremos dar cuenta del trabajo clinico en consultorio, a partir de
la presencialidad durante la pandemia. Taller ludico musical’ destinado a nifios con caracteristicas
similares: varones de 3 a 5 afos de edad, con alta exposicion a las pantallas y en etapa de

evaluacion diagndstica, los cuales participan del espacio acompafados por ambos progenitores.

% Lxs nifixs que asisten al dispositivo evidencian determinados signos de alerta que suponen sospecha
diagnostica de TEA.

0 La propuesta esta pensada desde una mirada interdisciplinaria, coordinada por una musicoterapeuta y un
docente de musica.
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Situacion inicial y motivo de consulta: Progenitores angustiadxs porque el pequefio

manifiesta rasgos compatibles con un posible diagnodstico de TEA:

- lenguaje verbal reducido,

- intereses restringidos,

- poca tolerancia a la frustracion,

- escaso intercambio afectivo con pares,

- gestualidad / motricidad atipica,

- mirada esquiva,

- respuesta selectiva ante la convocatoria verbal, corporal o frente a la presentacion de

objetos.

Estxs adultxs llegan exponiendo su propia dificultad para generar o acompaiar instancias
ludicas o de interaccion con ellos. Desde los jardines de infantes han recibido recortes horarios,
llegando a suspender la concurrencia, han quedado a la expectativa de alguna solucidén que las

instituciones no ofrecen, buscando en internet referencias sobre diagndsticos.

Relevamos asi estas caracteristicas epocales donde Ixs nifios han pasado gran parte de su
corta vida dentro de los hogares; teniendo escaso o nulo intercambio por fuera del nucleo familiar
primario, y donde ademas ciertos juegos de estructuracion subjetiva (Jerusalinsky: 1995) han sido

reemplazados por tecnologias multimedia.
Del encuadre

Al comienzo del trabajo los pequefios demandaron la presencia de papa y/o mama dentro del
consultorio. Demanda a la que hicimos lugar dado el contexto pandémico, y con la conviccién de la
potencia que implica el involucramiento de Ixs progenitores dentro del espacio. Este movimiento
nos permite hacer de nuestro trabajo un espacio de permanente observacion y analisis sobre los
modos, recursos expresivos y comunicativos puestos en juego, como también las repercusiones de

la propia labor al interior de la dindmica familiar.

La demanda de respuestas y/o “tips” de las familias nos interpela y nos empuja a intentar
una invencidon permanente. Esto implica pensar la practica en una dialéctica constante, procurando
lograr la flexibilidad suficiente para realizar modificaciones en funcion de lo que la experiencia nos

va marcando. Flexibilidad que se traduce tanto en ofrecer variables como también en proponer
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actividades ligadas a formas y estructuras. Habilitar un espacio donde la dinamica sonora y creativa
oficie de posibilidad tanto de anudamiento como de separacion (Jasiner: 2019), siempre en

direccion de un movimiento posible, genuino y saludable (Gauna: 1998).

Podemos dar cuenta de algunos movimientos de reencuadre o de intervencion en relacion a
modalidades, intensidades, direcciones y variables del juego, ofreciendo a las familias otras miradas
posibles respecto de las infancias y sus tiempos. Estos movimientos nos permiten inferir algunos
avances en direccion de la salud del ntcleo familiar incluido en la sesion, de las formas vinculares
dentro del juego y de lo que pretendemos se desprende abductivamente en direcciéon de una
paulatina mejoria en las situaciones particulares de cada familia y en situacion de transformacion

del padecimiento manifestado.

Desde que se cruza la puerta de calle, desde el saludo y hasta la despedida, papa y/o mama
son testigxs y convocadxs a participar de la escena ludica sonora. La musica se ofrece, en virtud de
acompanar y sostener la accidn, siendo recursivamente principio, medio y fin de la labor clinica;
conjugando de un modo dindmico el hacer de todo el grupo, sea en funciones, roles y planos de
relevancia. Se habilitan la exploracion, la espera, los silencios, los matices sonoros y gestuales, los
cuales proyectan movimientos hacia el jugar sonoro del nticleo familiar participante. Se improvisan
modos, intensidades y direcciones, se ensayan otras formas sonoras, se ofrecen alternativas
temporales y espaciales propias de lo aionico (Gadamer: 1977), se invita al juego y a la creacion
sonora, permitiendo en lo abductivo (Mayaer: 2017) la apertura hacia instancias mas saludables de
interaccion trasladables a otros contextos. Formas que, apropiadas por Ixs participantes, pueden

encontrar resonancia en los hogares y en otros espacios.

Ante el reclamo de recetas y “tips” centradas en moldear la conducta hacia lo esperable, el
trabajo grupal se ha convertido en una posibilidad novedosa de interaccion que encuentra eco en la
disposicion del grupo en el espacio y que acusa en los hogares un leve corrimiento de las pantallas
como Unico entretenimiento, y una incipiente recuperacion de los momentos de juego compartido.
Asi, sin llegar a establecer indicaciones de indole conductual, el propio espacio inventa y propone
genuinos momentos de intercambio ludico, gestual y emotivo. Algo se ofrece desde lo sonoro
musical como posibilidad de recuperacion y reelaboracion de experiencias subjetivantes propias de

la crianza.

Del recorrido



106

Ubicamos y devolvemos a las familias un trabajo musicoterapéutico focalizado en la
instancia discursiva pre-verbal, a partir de la riqueza que la musicalidad de la primera infancia
ofrece (Giacobone: 2018). Donde el quehacer sonoro nos permite orientar nuestro aporte especifico
también en relacion de las consultas y solicitudes de tratamientos centrados en lo rehabilitatorio. En
este sentido, ofrecemos un espacio ludico sonoro abierto a Ixs adultxs, donde “curar la musica”
(Banfi: 2015) y donde “re-habilitar” el juego para la infancia dentro y fuera de los hogares:
Proponemos pensar estos encuentros como un tiempo donde prime otra escucha, donde celebrar en
otro fempo un reencuentro a partir de escenas e intercambios reales, donde el recurso musical,

sonoro y corporal permanezcan a disposicion como un marco propicio para la salud y el disfrute.
Conclusiones

Luego de 8 meses de trabajo podemos destacar ciertas conclusiones en referencia a la
informacion que las familias nos han compartido (charlas y videos), donde se da cuenta de sutiles
movimientos en direccion de recuperar espacios de juego y exploracion sonoro musicales en los
hogares. Alli observamos que Ixs adultxs han comenzado a trasladar los modos que aparecen en el
espacio clinico a otros espacios y momentos de la crianza. Donde la nifiez se re-encuentra con sus
acompafiantes en una espera y en una escucha que antes no era tan evidente, donde lo pequeno de
un gesto sonoro es germen potencial de un vinculo en lo sensible que, con o sin palabras, comienza
a tejer ludicamente sus propias formas de filiacion. Donde se “re-habilita” un estar a disposicion de
Ixs nifixs, mas genuino y artesanal, que requiere de la presencia del hacer en el disfrute, y que ya ha
comenzado a trasladarse a otros espacios y actores inaugurando asi una red de apoyo y sostén para

estas familias y sus contextos.
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Primer periodo
Observaciones preliminares:

Considerando las problematicas suscitadas a partir de la Pandemia declarada a nivel global, la
presente planificacion queda sujeta a las consideraciones y aportes que la institucion requiera con la
unica finalidad de favorecer y preservar los procesos vinculares que la necesidad inmediata requiera

frente a esta situacion de emergencia.

En tal contexto acordamos realizar aportes creativos de formato audiovisual donde consten las
propuestas y las adaptaciones requeridas para salvar la distancia real, y que permitan llegar a los
hogares de un modo “afectivo”, sin descuidar las consideraciones pedagogicas del area y sobre
todo, procurar la adaptacion necesaria para despertar el interés por cada propuesta. Se procurara la
elaboracion de materiales dedicados de alcance general coordinados con el fin de no saturar los
canales de comunicacion y su receptividad en la complejidad de la circunstancia que nos atraviesa

como comunidad educativa y como sociedad.

Dicho material se llevara a cabo segin requerimiento de las docentes de sala como de la direccion,
procurando acompanar de la manera més efectiva el periodo de aislamiento y/o distanciamiento
social preventivo: Teniendo en cuenta la cantidad de horas que los alumnos pasan en sus hogares y
focalizdndonos en formatos estéticos que permitan el genuino interés, la pertinencia de la propuesta
flexible en la tarea de contencion vincular y la potencial reutilizacion de dichos recursos dentro de

otros contextos expresivos, ya sea didactico, recreativo, de esparcimiento artistico, etc.
Proyectos realizados durante el primer periodo:

- Video Cancion de saludo “Chacarera la bienvenida”

- Video Cancioén “Me pongo el sombrero”

- Video Cancion de saludo y actividad - misica y movimiento - “La Ola Marina”

- Cancion con recurso didactico - Cambios dinamicos - (“Manuelita la tortuga”)

- Cancion con recurso didactico - Cambios timbricos - (“El show del Perro Salchicha™)
- Cancion con recurso didéctico - Estructura simple A - B - A (“La mona Jacinta™)

- Proyecto “25 de Mayo en casa” - Video Cancion “Candombe del 25”

- Proyecto “20 de Junio en casa” - Video Cancion “Los colores de mi bandera”
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Segundo periodo

Observaciones:

Luego del receso invernal nos encontramos en las mismas condiciones de continuidad pedagodgica.
Por lo tanto se acuerda con la Direccion y los docentes del area de materias especiales la
planificacion de actividades semanales en formato audiovisual, de caracter general para las tres

secciones.

Reiteramos la necesidad de la presencia de algin adulto participante en las actividades sugeridas de
modo de evitar la sobreexposicion con los dispositivos tecnoldgicos requeridos. Ademads, para
realizarlas se deberd contar con materiales de uso o descarte que se puedan conseguir en casa. Dentro de
este formato proyectamos las propuestas que siguen, dejando lugar para las futuras modificaciones

que el contexto determine.

Actividades sugeridas para realizar en casa a partir del material audiovisual compartido

Agosto

- Juegos de imitacién e interaccion con canciones de movimiento. “Una nube”.

- Juegos de imitacion e interaccion con canciones de animales. “La granja sin cebolla”.

- Juegos de imitacién e interaccion con canciones de animales. “Los exploradores”.

- Juegos de imitacion e interaccion con canciones de animales. “Paseando por el campo”

Septiembre

- Juegos de exploracion con cotidiafonos simples (tambor). “Exploradores de sonidos”
- Juegos de interaccion de sonidos con cotidiafonos. “Canciones de las sala”
- Juegos de exploracidn e interaccion con cotidiafonos. “Exploradores de sonidos”

- Juegos libres y pautados con contraste de accion. “Boropoid - Ahi viene ...” (ronda)
Octubre - Noviembre
- Participacion en encuentros por Zoom cada 15 dias.

- Relevo del trabajo realizado. Canciones a la carta.

Diciembre
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Proyecto transversal “Nuestro Circo”.
Videos y Zoom para el cierre del ciclo lectivo.

Acto de Egresados

Prof. Juan Manuel Patarca



