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Resumen

La infeccion por el virus SARS-CoV-2 en el quir6fano ha sido todo un desafio. Por
lo cual, se debieron tomar las precauciones necesarias a fin de evitar la propagacion
de este con la capacitacion y utilizacion adecuada del Equipo de Proteccion Personal
siguiendo los lineamientos de bioseguridad, expresado por el documento de Manejo
Seguro de cadaveres emitido por el Ministerio de Salud de la provincia de Buenos
Aires.

En cuanto al manejo seguro de dbitos, el Ministerio de Salud de la Nacion de
nuestro pais gestiona el aporte de los recursos fisicos y humanos con capacitacion
permanente, insumos y equipamiento especializado.

Es de relevancia que los instrumentadores quirurgicos puedan contar con
informacién fehaciente y actualizada a la realidad epidemiol6gica tanto de las
autoridades sanitarias nacionales como internacionales, todo esto con el objeto de
reducir imprevistos.

Actualmente todas las instituciones de salud cuentan con protocolos para mejorar

estos escenarios con mayor seguridad los cuales pueden sufrir modificaciones.



Palabras claves

SARS-CoV-2; coronavirus;, pandemia; Equipo de Proteccion Personal (EPP);

instrumentadores quirdrgicos; manejo de obitos; protocolos
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Titulo

Utilizacion de equipos de proteccidn personal para el manejo seguro de 6bitos con SARS-

CoV-2 en quiréfano



Introduccion

La pandemia por el brote del coronavirus SARS-CoV-2 fue declarada emergencia
sanitaria por la OMS (Organizacion Mundial de la Salud) en el afio 2020 y representa
potencialmente la mayor crisis de salud pablica mundial de esta generacion.

Ha excedido considerablemente la capacidad de atencion del sistema de salud por
su elevada contagiosidad y su alto riesgo de letalidad.

Debido a esto, la saturacion y desbordamiento de los sistemas de gestion de
fallecidos por covid-19, en la mayoria de las areas geograficas, se vieron obligadas a
instaurar nuevas instalaciones, por ejemplo, los contenedores refrigerados, para el
acopio de los cadaveres para su adecuada conservacion hasta su destino final.

Se incorporan nuevas guias y protocolos de actuacién fomentados por cada
institucion sanitaria basandose en las normas de la Organizacién Mundial de la Salud,
las cuales estan dirigidas a la aplicacién de las apropiadas y debidas condiciones de
medidas de bioseguridad para la proteccion de los profesionales del equipo quirargico

y como estudio de caso a los instrumentadores quirdrgicos.



Justificacion

Con la llegada de la pandemia por Covid-19 fue esencial la capacitacion,
comunicacion y coordinacion de los integrantes del sistema de salud para poder ejecutar
las tareas de asistencia, cumpliendo con las estrictas normas de bioseguridad entre estos
y los pacientes.

Con respecto al ambito quirdrgico, cada institucion de salud actualizé protocolos
adaptados a la situacion epidemiologica siguiendo las directrices determinadas por el
Ministerio de Salud de la Provincia de Buenos Aires. También debieron adaptarlos acorde
a la realidad edilicia; al personal disponible y a los tipos de atencion de cada centro
asistencial.

Si bien actualmente el virus sigue activo entre la poblacion, aunque en menor
dimension, es de suma importancia en los profesionales de la salud la optimizacion de los
protocolos del manejo seguro de o6bitos infectados, asi como también que estos estén
capacitados para el uso correcto del equipo de proteccién personal.

Ademas, es de relevancia que puedan contar con la informacion fidedigna ajustada a
la realidad epidemioldgica y estar alertas a nuevas recomendaciones de las autoridades
Sanitarias Internacionales y Nacionales, en caso de que las disposiciones puedan sufrir

modificaciones segun como se presente la emergencia por la pandemia.



Planteo del problema

¢Con qué recursos de proteccion personal cuentan los instrumentadores quirirgicos
para el manejo seguro de 6bitos con SARS-CoV-2 en hospitales del conurbano de la
provincia de Buenos Aires, en el primer semestre de 2022? A quienes se les enviara

una encuesta por Google Forms.



Objetivo general

Investigar con qué recursos de proteccion personal cuentan los instrumentadores
quirurgicos para el manejo seguro de Obitos con SARS-CoV-2 en hospitales del

conurbano de la provincia de Buenos Aires, en el primer semestre de 2022,



Objetivos especificos

e Indagar sobre los recursos de proteccion personal de salud disponibles en
hospitales del conurbano de la provincia de Buenos Aires.

e Averiguar el grado de conocimiento de los Instrumentadores quirurgicos sobre el
manejo seguro de 6bitos en quiréfano.

e Distinguir qué tipo de capacitacion reciben los instrumentadores quirargicos para

la colocacion, retiro y descarte apropiado del equipo de proteccion personal.



Marco tedrico

A partir de las diferentes organizaciones a nivel mundial trabajaremos los siguientes
conceptos: SARS-CoV-2, equipos de proteccion personal y manejo seguro de 6bitos.

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), la pandemia causada por el SARS-
CoV-2 ha producido un eminente nimero de muertes a nivel mundial. Por consiguiente,
la manipulacion del 6bito infectado se ha convertido en todo un reto.

A comienzos de enero de 2020, los medios informativos emiten una alerta
internacional: la emergencia de un nuevo coronavirus, denominado SARS-CoV-2, por lo
cual el 18 de marzo, la Organizacion Mundial de la Salud declara emergencia de salud
publica de importancia internacional (ESPII) elevado a la categoria de pandemia.
Posteriormente se decreta un aislamiento social y preventivo.

Este virus, que se propaga rdpidamente de persona a persona, provoca como resultado
un cuadro con sintomas generales; estado febril, rinorrea, tos intensa, posibles vomitos y
diarrea, y un alto porcentaje de infectados desarrollan un Sindrome de dificultad
respiratoria aguda o grave por neumonia severa que puede llevar a falla multiorganica
con una elevada letalidad. Los casos mas severos se presentan en personas de edad
avanzada y pacientes con comorbilidades.

La enfermedad Covid-19 generd afectaciones en las instituciones de salud y en la
calidad de vida de los profesionales que prestaron atencion a los contagiados. Se origina
un incremento en la carga laboral del personal y la saturacion de atencion en los centros
de salud. En cuanto a los recursos humanos, financieros y materiales, la escasez de éstos,
ademas del aumento de la carga de trabajo ya mencionada, potencia la exposicion al virus
del SARS-CoV-2. En principio, tenemos las medidas organizativas tomadas por cada
institucion, como son los nuevos protocolos de manejo y seguimiento de los casos
sospechosos y confirmados, asi como también la manipulacién segura del cadaver, en
busca de mayor seguridad para los trabajadores. También se tiende a reforzar las medidas
de prevencion y control de infecciones ya establecidas, actualmente orientadas ante el
escenario de pandemia. Estas instituciones, tomaron como punto de partida lo que
reglamenta el Ministerio de Salud de la provincia de Buenos Aires, que proporciono
capacitacion actualizada frente a la situacion de emergencia sanitaria, con una especial
atencion en el uso, retiro y descarte apropiado de los equipos de proteccion personal
(EPP).

Segln (Inmaculada, 2020), en relacion con las practicas quirdrgicas, cada una de las

instituciones de salud adoptd medidas en cuanto a las cirugias pendientes a realizar las
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cuales se las podia categorizar en urgentes, programables no demorables y
programadas demorables, haciendo hincapié en las urgentes y programables no
demorables. La valoracion clinica de los pacientes es clave al momento de la deteccién
de la infeccidn ya que puede ser asintomatica 0 minimamente sintomatica por lo cual,
previamente frente a una cirugia, se somete al paciente a una prueba diagnostica para
la identificacion del patdégeno, denominada reaccion en cadena de la polimerasa
(PCR). Asimismo, todo el equipo de quir6fano deberé estar provistos con los equipos
de proteccién individual adecuados a lo establecido y aplicar correctamente los
protocolos actuales.

Si bien hasta la fecha no existe evidencia solida de transmision de SARS-CoV-2
frente a la manipulacion de cadaveres de personas fallecidas por Covid-19, es probable
que éstos pudieran suponer un riesgo de infeccidn para las personas que entren en
contacto directo con ellos. (Ministerio del Salud del Gobierno de la Provincia de
Buenos Aires.) Por consiguiente, los cuerpos de los fallecidos con sospecha o
confirmacion del virus deben ser considerados como cadaveres del grupo Il en
conformidad a lo establecido en el documento de (Ministerio de Salud de la Nacién,
2011).

El personal asignado debe limitar al maximo la manipulacién de estos a fin de evitar
la transmisibilidad, desde el momento de la muerte hasta su disposicion.

En un principio no se permitia a los familiares de las victimas despedirse ni realizar
velatorio y los cadaveres eran incinerados. Con el pasar de los meses estos protocolos
fueron cambiando y posteriormente se comenzd a permitir el acceso de los més
préximos sin establecer contacto fisico con el 6bito, ni con superficies u otro material
de su entorno. (Ministerio de Salud Publica y Bienestar Social, 2020). En los casos de
sospecha sin confirmacién de infeccion por Covid-19, se hace obligatorio la aplicacién
de todos los lineamientos de bioseguridad.

Siguiendo con lo expresado por el documento de Manejo Seguro de cadaveres, el
personal interviniente en la manipulacion del 6bito debe cumplir con las normas de
bioseguridad, utilizando el EPP de acuerdo con lo establecido: antiparras, barbijo
quirdrgico, guantes y camisolin hemorrepelente. Estos elementos, en su mayoria,
luego de su retiro deben ser desechados.

La preparacion del cuerpo del fallecido se debe realizar en el lugar del deceso del
paciente y en el menor tiempo posible el traslado al depdsito o morgue. Primeramente,
se deben ocluir los orificios naturales del mismo (nariz, boca y ano) con algodén

embebido en alcohol 70% y no se debe dejar in situ sondas, catéteres, etc. A partir de
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lo expresado por el Ministerio de Salud de Neuquen (Ministerio de Salud de Neuquén,
2020), el cadaver se debe introducir en una bolsa para Obitos apta para infecto
contagioso, la cual debe reunir las siguientes caracteristicas: estanca biodegradable,
impermeabilidad y resistencia a la presion de los gases en su interior. El espesor de esta
bolsa debe de ser de 150 micrones con cremallera. Una vez cerrada es rociada en su
totalidad con solucién de hipoclorito de sodio (10 (Ministerio de Salud., 2020). Una vez
retirado el cuerpo, el prestador de servicio de salud procedera a la desinfeccion de toda el

area donde ocurrio el deceso.
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Abordaje metodoldgico
Seleccion de la metodologia

Se realiz6 una investigacion cualitativa, descriptiva, prospectiva y transversal, con el
propdsito de saber con qué recursos de proteccion personal cuentan los instrumentadores
quirargicos de hospitales del conurbano de la provincia de Buenos Aires para el manejo
seguro de Obitos con SARS-CoV-2.

La investigacion se realiz6 por escrito en cuestionario a través de Google Forms.
Determinacién de las variables

Primer variable: recursos de proteccion personal.

Segunda variable: manejo seguro de ébitos con SARS-CoV-2.
Universo, poblaciéon, muestra y unidad de analisis

Universo: Todos los instrumentadores quirdrgicos que trabajan en hospitales del
conurbano de la provincia de Buenos Aires que decidieron participar de esta
investigacion.

Poblacion accesible: Los instrumentadores quirirgicos que trabajan en hospitales del
conurbano de la provincia de Buenos Aires.

Muestra: Los 56 instrumentadores quirtrgicos que trabajan en hospitales del conurbano
de la provincia de Buenos Aires.

Unidad de anélisis: Cada uno de los 56 instrumentadores quirdrgicos que trabajan en

hospitales del conurbano de la provincia de Buenos Aires.
Criterios de inclusion

Todo el personal de instrumentacion quirdrgica que ejerce en hospitales del conurbano

de la provincia de Buenos Aires.
Criterios de exclusion

Los equipos de cirujanos que ejercen en hospitales del conurbano de la provincia de
Buenos Aires.
Los anestesidlogos que ejercen en hospitales del conurbano de la provincia de Buenos

Alires.
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El personal de limpieza que trabaja en hospitales del conurbano de la provincia de Buenos

Aires.
Herramienta de recoleccion de datos

Se realizé un cuestionario mediante Google Forms compuesto por 34 preguntas donde
luego los datos obtenidos se recabaron en una matriz de datos que sera contenida en el

anexo 2

14



Operacionalizacion de las variables

VARIABLE

DEFINICION

DIMENSION

INDICADOR

CATEGORIA

Datos

demogréficos

Edad

De 21 a 30 afios
De 31 a 40 afios
De 41 a 50 afios
De 51 a 60 afios
Mas de 61 afios

Sexo

Femenino

Masculino

Nivel académico

alcanzado

Titulo obtenido

Técnico/a en
instrumentacion

quirurgica

Licenciado/a en
instrumentacion

quirurgica

¢Hace cuanto
ejerce su
profesion?

Menos de 5 afios
Mas de 10 afios

Mas de 20 afios

¢En qué ambito de

institucion de
salud se
desempefia?

Publica
Privada
Ambas

Especialidad  de

desempefio

Cirugia General
Traumatologia
Ginecologia /
Obstetricia
Urologia

Otras
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¢La pandemia
incremento su
carga horaria

laboral?

Si
No

Algunas veces

¢Usted se contagi6 | Si
de Covid-19? No
No sabe
¢ Tuvo Si
comparieros No
infectados? No sabe
Recursos de | Comprenden Conocimientos | ¢Sabe usted como | Si
proteccion todos aquellos | sobre el equipo | esta compuesto el | No
personal accesorios e | de  proteccién | equipo de | No sabe
indumentaria personal proteccion
personal personal?
destinados a cada
trabajador  para En caso | Barbijo
protegerlo de afirmativo, ¢como | quirdrgico
enfermedades se compone el | Antiparras
infectocontagiosas mismo? Guantes
que ponen en Camisolin

riesgo su salud y

seguridad

Hemorrepelente
Botas

desechables
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;Considera usted | Si
que el barbijo | No
quirurgico, No sabe
camisolin
hemorrepelente y
botas son parte del
equipo de
proteccion
personal
desechable?
;Considera usted | Si
que las antiparras, | No
mascara y | No sabe
escafandra son
parte del equipo de
proteccion
personal
reutilizable?

Disponibilidad ¢La institucion de | Si

de los Recursos | salud en la que | No

de  Proteccion | ejerce cuenta con

Personal segun | el equipo de

cada institucién | proteccion
personal
completo?
¢ Sintio la | Si
necesidad de | No
adquirir por sus | Algunas veces

propios medios los
equipos de
proteccion

personal?
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¢Conoce los
riesgos a los que se
expone por el no
uso del Equipo de
Proteccion

Personal?

Si
No

Capacitacion de
los
instrumentadores

quirdrgicos

¢Recibe
capacitacion sobre
la colocacion,

retiro y descarte de

Una vez al mes
Cada 3 meses
Cada 6 meses

Cada 12 meses

los Equipo de | Nunca

Proteccion

Personal?

En caso | Si

afirmativo, ¢tiene | No

conocimientos

sobre Si se

cumplen los

lineamientos  de

bioseguridad  del

Ministerio de

Salud de la

provincia de

Buenos Aires?

La capacitacion | Presencial

recibida es: Virtual
Ambas
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Manejo
seguro  de
Obitos  con
SARS CoV-
2

Es la

manipulacion de

correcta

un cuerpo de un
fallecido por
Covid-19, para la
proteccién de los
profesionales de la

salud

Preparacion  del

oObito

¢Cuenta usted con
los conocimientos
necesarios para el
manejo seguro del

Obito infectado?

Si
No

¢La institucion

donde presta
servicios, cuenta
con protocolos
sobre el manejo
seguro de

cadaveres?

Si
No

En caso
afirmativo, ¢Usted
fue notificado
sobre los

protocolos?

Si
No

¢Los  protocolos
fueron

modificados desde
el principio de la

pandemia?

Si
No

¢Recibid

capacitacion sobre
el manejo del dbito
en el contexto de

pandemia?

Si
No
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ison los
instrumentadores

quirdrgicos los
responsables de la
preparacion  del

cadaver en el

Si
No

Algunas veces

quir6fano?

En caso | Si
afirmativo, No
¢obtuvo ayuda de
otros integrantes

del equipo de
salud?

¢La  preparacion | Si
del cuerpo se | No

realiza en el
mismo quiréfano

donde se produjo

Algunas veces

el deceso?
¢ Tiene Si
conocimientos No

sobre las
caracteristicas de
la bolsa

mortuoria?

La bolsa mortuoria

debe rociarse con:

Alcohol 70 %
Hipoclorito
sodio

No sabe

de
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Obito
con SARS CoV-
2

infectado

¢Sabe usted si el | Si
cadaver es | No
altamente
infectocontagioso?

¢Ha vivenciado el | Si
fallecimiento No
intraoperatorio de

un paciente con
Covid-19?

¢Conoce el tiempo | Si

que dispone para | No

el traslado del | No sabe
cuerpo desde su

deceso hasta la
morgue?

¢Deben ser | Si
incinerados  los | No
insumos médicos | No sabe

insertos en el
del

fallecido? (sondas,

cuerpo

drenajes, vias)
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(son los
instrumentadores

quirdrgicos los
responsables de la
desinfeccion  del
mobiliario que
estuvo en contacto

con el 6bito?

Si
No

Algunas veces
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Analisis e interpretacion del material relevado

Tablan°l

Edad F %
21 a 30 afos 11 19,6%
31 a 40 afios 29 51,8%
41 a 50 afnos 12 21,4%
51 a 60 afios 4 7,1%
Mas de 61 afios 0 0,0%
Total 56 100%

Fuente: datos obtenidos de la encuesta realizada a instrumentadores/as quirdrgicos de hospitales del conurbano de la provincia de
Buenos Aires.

Gréfico n°1

m21a30anos MW31a40anos M™A41a50anos 51 a 60 afos Mas de 61 afios

Andlisis:

El 52% de los instrumentadores/as quirurgicos encuestados tienen entre 31y 40 afios de
edad, el 21% tienen entre 41 y 50 afios, el 20% tienen entre 21 y 30 afios y el 7% tienen
entre 51 y 60 afios.

Mo: el 52% de los instrumentadores/as quirdrgicos encuestados tienen entre 31 y 40 afios
de edad.
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Tabla n°2

Sexo F %

Femenino 52 92,9%
Masculino 4 7,1%
Total 56 100%

Euente: datos obtenidos de la encuesta realizada a instrumentadores/as quirtrgicos de hospitales del conurbano de la provincia de

Buenos Aires.

Gréfico n°2

Femenino Masculino

Analisis:
El 93% de los instrumentadores quirtrgicos encuestados son del sexo femenino y el 7%
restante son del sexo masculino.

Mo: el 93% de los instrumentadores quirargicos encuestados son del sexo femenino.
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Tabla n°3
Titulo obtenido F %

Técnico/a en instrumentacioén

quirdrgica 40 71,4%
Licenciado/a en instrumentacion

quirdrgica 16 28,6%
Total 56 100%

Fuente: datos obtenidos de la encuesta realizada a instrumentadores/as quirtrgicos de hospitales del conurbano de la provincia de

Buenos Aires.

Grafico n°3

Titulo obtenido

Técnico/a en instrumentacidn quirudrgica

M Licenciado/a en instrumentacion quirdrgica

Analisis:

El 71% de los instrumentadores/as quirargicos encuestados son técnicos y el 29% son
licenciados.

Mo: el 71% de los instrumentadores/as quirirgicos encuestados son técnicos en

instrumentacion quirdrgica.
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Tabla n°4

¢Hace cuénto ejerce su profesion? F %

Menos de 5 afios 24 42,9%
Mas de 10 afios 23 41,1%
Mas de 20 afios 9 16,1%
Total 56 100%

Fuente: datos obtenidos de la encuesta realizada a instrumentadores/as quirtrgicos de hospitales del conurbano de la provincia de
Buenos Aires.

Gréfico n°4

¢Hace cuanto ejerce su profesion?

- T

B Menos de 5 afios B Mas de 10 afios Mas de 20 afnos

Anadlisis:

El 43% de los instrumentadores/as quirurgicos encuestados ejercen su profesion hace
menos de 5 afos, el 41% ejerce hace mas de 10 afios y el 16% restante ejerce hace mas
de 20 afios.

Mo: el 43% de los instrumentadores/as quirdrgicos encuestados ejercen su profesién hace

menos de 5 afos.
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Tabla n°5

¢En qué ambito de institucion de

F %
salud se desempefia?
Publica 21 37,5%
Privada 30 53,6%
Ambas 5 8,9%
Total 56 100%

Fuente: datos obtenidos de la encuesta realizada a instrumentadores/as quirdrgicos de hospitales del conurbano de la provincia de

Buenos Aires.

Gréfico n°5

¢En qué ambito de institucion de salud se
desempeia?

- .y

M Piblica ™ Privada ™ Ambas

Anaélisis:

El 54% de los instrumentadores/as quirargicos encuestados se desempefia en el &ambito
de institucion de salud privada, el 37% en el &mbito publico y el 9% restante en ambos.
Mo: el 54% de los instrumentadores/as quirdrgicos encuestados se desempefia en el

ambito de institucion de salud privada.
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Tabla n°6

Especialidad de desempefio F %

Cirugia general 32 57,1%
Traumatologia 20 35,7%
Ginecologia y obstetricia 20 35,7%
Urologia 15 26,8%
Otras 29 51,8%
Total 56 -

Fuente: datos obtenidos de la encuesta realizada a instrumentadores/as quirargicos de hospitales del conurbano de la provincia de

Buenos Aires.

Gréafico n°6

Especialidad de desempefio

Cirugia general M Traumatologia M Ginecologia y obstetricia M Urologia M Otras

Anadlisis:

El 57,1% de los instrumentadores/as quirurgicos encuestados se desempefian en la
especialidad de cirugia general, el 51,8% en otras especialidades, el 35,7% en
traumatologia, otro 35,7% en la especialidad de ginecologia/obstetricia y el restante
26,8% en la especialidad de urologia.

Mo: el 57,1% de los instrumentadores/as quirurgicos encuestados se desempefian en la

especialidad de cirugia general.
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Tabla n°7

¢La pandemia incrementd su carga

: F %
horaria laboral?
Si 23 41,1%
No 19 33,9%
Algunas veces 14 25,0%
Total 56 100%

Fuente: datos obtenidos de la encuesta realizada a instrumentadores/as quirtrgicos de hospitales del conurbano de la provincia de

Buenos Aires.

Grafico n°7

¢La pandemia incremento6 su carga horaria
laboral?

Si No M Algunas veces

Anélisis:

El 41% de los instrumentadores/as quirirgicos encuestados tuvo un incremento en su
carga horaria laboral durante la pandemia, un 34% no lo tuvo y el restante 25% solo lo
tuvo algunas veces.

Mo: el 41% de los instrumentadores/as quirurgicos encuestados tuvo un incremento en su

carga horaria laboral durante la pandemia.
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Tablan® 8

¢Usted se contagi6 de Covid-19? F %

Si 33 58,9%
No 20 35,7%
No sabe 3 5,4%
Total 56 100%

Fuente: datos obtenidos de la encuesta realizada a instrumentadores/as quirtrgicos de hospitales del conurbano de la provincia de

Buenos Aires.

Gréfico n°8

¢ Usted se contagié de Covid-19?

-

Si mNo M No sabe

Anadlisis:
El 59% de los instrumentadores/as quirdrgicos encuestados se contagié de Covid-19, el
36% no se contagid y el 5% restante no sabe.

El 59% de los instrumentadores/as quirurgicos encuestados se contagioé de Covid-19.
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Tabla n°9

¢ Tuvo compaferos infectados? F %

Si 53 94,6%
No 0 0,0%
No sabe 3 5,4%
Total 56 100%

Fuente: datos obtenidos de la encuesta realizada a instrumentadores/as quirtrgicos de hospitales del conurbano de la provincia de

Buenos Aires.

Gréfico n°9

¢ Tuvo compaiferos infectados?

mSi ®mNo No sabe

Anadlisis:

El 95% de los instrumentadores/as quirdrgicos encuestados tuvo compaferos infectados
y el 5% restante no sabe.

Mo: el 95% de los instrumentadores/as quirurgicos encuestados tuvo compafieros
infectados.
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Tabla n°10

¢ Sabe usted cémo estad compuesto el . o
equipo de proteccion personal?

Si 55 98,2%
No 1 1,8%
No sabe 0 0,0%
Total 56 100%

Fuente: datos obtenidos de la encuesta realizada a instrumentadores/as quirdrgicos de hospitales del conurbano de la provincia de

Buenos Aires.

Gréfico n°10

¢, Sabe usted como esta compuesto el equipo de
proteccion personal?

Si No M No sabe

Anadlisis:

El 98% de los instrumentadores/as quirurgicos encuestados saben como estd compuesto
el equipo de proteccion personal y el 2% restante no sabe.

Mo: el 98% de los instrumentadores/as quirargicos encuestados saben como esta

compuesto el equipo de proteccion personal.
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Tabla n°11

En caso afirmativo, ¢;como se

compone el mismo? i 7
Barbijo quirdargico 55 98,2%
Antiparras 53 94,6%
Guantes 52 92,9%
Camisolin hemorrepelente 53 94,6%
Botas 51 91,1%
Total 56 -

Fuente: datos obtenidos de la encuesta realizada a instrumentadores/as quirdrgicos de hospitales del conurbano de la provincia de

Buenos Aires.

Grafico n°11

En caso afirmativo,;como se compone el
mismo?

Barbijo quirtdrgico M Antiparras B Guantes M Camisolin hemorrepelente M Botas

Analisis:

El 98,2% de los instrumentadores/as quirargicos encuestados afirma que el barbijo
quirurgico compone el equipo de proteccion personal, el 94,6% afirma las antiparras, otro
94,6% el camisolin hemorrepelente, el 92,9% los guantes y el 91,1% las botas.

Mo: el 98,2% de los instrumentadores/as quirdrgicos encuestados afirma que el barbijo

quirurgico compone el equipo de proteccién personal.
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Tabla n°12

¢Considera usted que el barbijo

quirargico, camisolin hemorrepelente

y botas son parte del equipo de i &

proteccion personal desechable?

Si 52 92,9%
No 2 3,6%
No sabe 2 3,6%
Total 56 100%

Fuente: datos obtenidos de la encuesta realizada a instrumentadores/as quirtrgicos de hospitales del conurbano de la provincia de
Buenos Aires.

Grafico n°12

¢ Considera usted que el barbijo quirurgico,
camisolin hemorrepelente y botas son parte del
equipo de proteccion personal desechable?

‘

mSi ENo No sabe

Analisis:

El 93% de los instrumentadores/as quirtrgicos encuestados consideran que el camisolin
hemorrepelente y botas son parte del equipo de proteccion personal desechable, el 4% no
sabe y el 3% restante considera que no.

Mo: el 93% de los instrumentadores/as quirurgicos encuestados consideran que el

camisolin hemorrepelente y botas son parte del equipo de proteccion personal desechable.
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Tabla n°13

¢Considera usted las antiparras,

mascara y escafandra son parte del

equipo de proteccion personal i 7
reutilizable?

Si 49 87,5%
No 5 8,9%
No sabe 2 3,6%
Total 56 100%

Fuente: datos obtenidos de la encuesta realizada a instrumentadores/as quirrgicos de hospitales del conurbano de la provincia de

Buenos Aires.

Grafico n°13

¢, Considera usted que las antiparras, mascara
y escafandra son parte del equipo de
proteccion personal reutilizable?

ﬂ;

mSi ®No No sabe

Anélisis:

El 87% de los instrumentadores/as quirdrgicos encuestados consideran que las antiparras,
mascara y escafandra son parte del equipo de proteccidn personal reutilizable, el 9%
considera que no y el 4% restante no sabe.

Mo: el 87% de los instrumentadores/as quirdrgicos encuestados consideran que las

antiparras, mascara y escafandra son parte del equipo de proteccion personal reutilizable.
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Tabla n°14

¢La institucion de salud en la que
ejerce cuenta con el equipo de F %

proteccion personal completo?

Si 45 80,4%
No 11 19,6%
Total 56 100%

Fuente: datos obtenidos de la encuesta realizada a instrumentadores/as quirdrgicos de hospitales del conurbano de la provincia de

Buenos Aires.

Grafico n°14

¢La institucion de salud en la que ejerce
cuenta con el equipo de proteccién personal
completo?

Andlisis:

El 80% de los instrumentadores/as quirargicos encuestados afirma que en la institucion
de salud en la que ejerce cuenta con el equipo de proteccion personal completo y el 20%
afirma que no.

Mo: el 80% de los instrumentadores/as quirdrgicos encuestados afirma que en la

institucion de salud en la que ejerce cuenta con el equipo de proteccion personal completo.
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Tabla n°15

¢Sintid la necesidad de adquirir por
sus propios medios los equipos de F %
proteccion personal?

Si 26 46,4%

No 14 25,0%

Algunas veces 16 28,6%

Total 56 100%

Fuente: datos obtenidos de la encuesta realizada a instrumentadores/as quirtrgicos de hospitales del conurbano de la provincia de
Buenos Aires.

Grafico n°15

¢Sintio la necesidad de adquirir por sus
propios medios los equipos de proteccion
personal?

mSi No M Algunas veces

Anélisis:

El 46% de los instrumentadores/as quirdrgicos encuestados sintio la necesidad de adquirir
por sus propios medios los equipos de proteccion personal, el 29% algunas veces v el
25% restante no.

Mo: el 46% de los instrumentadores/as quirdrgicos encuestados sinti6 la necesidad de

adquirir por sus propios medios los equipos de proteccién personal.
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Tabla n°16

¢Conoce los riesgos a los que se
expone por el no uso del equipo de F %

proteccion personal?

Si 54 96,4%
No 2 3,6%
Total 56 100%

Fuente: datos obtenidos de la encuesta realizada a instrumentadores/as quirtirgicos de hospitales del conurbano de la provincia de

Buenos Aires.

Grafico n°16

¢Conoce los riesgos a los que se expone por el
no uso del equipo de proteccion personal?

__ﬁ_._

Anaélisis:

El 96% de los instrumentadores/as quirdrgicos encuestados conoce los riesgos a los que
se expone por el no uso del equipo de proteccion personal y el restante 4% no.

Mo: el 96% de los instrumentadores/as quirdrgicos encuestados conoce los riesgos a los

que se expone por el no uso del equipo de proteccion.
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Tabla n°17

¢Recibe capacitacion sobre la
colocacion, retiro y descarte de los F %

equipos de proteccion personal?

Una vez al mes 4 7,1%
Cada 3 meses 3 5,4%
Cada 6 meses 9 16,1%
Cada 12 meses 11 19,6%
Nunca 29 51,8%
Total 56 100%

Fuente: datos obtenidos de la encuesta realizada a instrumentadores/as quirdrgicos de hospitales del conurbano de la provincia de

Buenos Aires.

Gréfico n°17

¢, Recibe capacitacion sobre la colocacion,
retiro y descarte de los equipos de proteccién
personal?

B Unavezal mes M Cada3 meses M Cada6 meses Cada 12 meses Nunca

Andlisis:

El 52% de los instrumentadores/as quirurgicos encuestados nunca recibidé capacitacion
sobre la colocacion, retiro y descarte de los equipos de proteccion personal, el 20% recibe
capacitacion cada 12 meses, el 16% cada 6 meses, el 7% una vez al mes y el restante 5%
cada 3 meses.

Mo: el 52% de los instrumentadores/as quirdrgicos encuestados nunca recibid

capacitacion sobre la colocacion, retiro y descarte de los equipos de proteccion personal.
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Tabla n°18

En caso afirmativo, (tiene
conocimientos sobre si se cumplen
los lineamientos de bioseguridad del F %
Ministerio de Salud de la provincia

de Buenos Aires?

Si 23 41,1%
No 19 33,9%
No contesta 14 25,0%
Total 56 100%

Fuente: datos obtenidos de la encuesta realizada a instrumentadores/as quirdrgicos de hospitales del conurbano de la provincia de

Buenos Aires.

Grafico n°18

En caso afirmativo, ¢;tiene conocimientos sobre
si se cumplen los lineamientos de bioseguridad
del Ministerio de Salud de la provincia de
Buenos Aires?

| Si No M No contesta

Anaélisis:

El 41% de los instrumentadores/as quirtrgicos encuestados afirman tener conocimientos
sobre si se cumplen los lineamientos de bioseguridad del Ministerio de Salud de la
provincia de Buenos Aires, el 34% no y el 25% no contesta.

Mo: el 41% de los instrumentadores/as quirtrgicos encuestados afirman tener
conocimientos sobre si se cumplen los lineamientos de bioseguridad del Ministerio de

Salud de la provincia de Buenos Aires.
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Tabla n°19

La capacitacion recibida es: F %

Presencial 14 25,0%
Virtual 10 17,9%
Ambas 10 17,9%
No contesta 22 39,3%
Total 56 100%

Fuente: datos obtenidos de la encuesta realizada a instrumentadores/as quirrgicos de hospitales del conurbano de la provincia de
Buenos Aires.

Gréafico n°19

La capacitacion recibida es:

M Presencial ® Virtual Ambas No contesta

Anadlisis:

El 39% de los instrumentadores/as quirdrgicos encuestados no contesta si recibid
capacitacion, el 25% recibid capacitacion presencial, el 18% recibi6 capacitacion virtual
y el 18% restante de ambas formas.

Mo: el 39% de los instrumentadores/as quirtrgicos encuestados no contesta si recibid

capacitacion.
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Tabla n°20

¢Cuenta usted con los
conocimientos necesarios para el F %

manejo seguro del 6bito infectado?

Si 34 60,7%
No 22 39,3%
Total 56 100%

Fuente: datos obtenidos de la encuesta realizada a instrumentadores/as quirtrgicos de hospitales del conurbano de la provincia de
Buenos Aires.

Gréafico n°20

¢, Cuenta usted con los conocimientos
necesarios para el manejo seguro del 6bito
infectado?

Anélisis:

El 61% de los instrumentadores quirdrgicos/as encuestados cuenta con los conocimientos
necesarios para el manejo seguro del 6bito infectado y el 39% no.

Mo: el 61% de los instrumentadores quirdrgicos/as encuestados cuenta con los

conocimientos necesarios para el manejo seguro del 6bito infectado.
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Tabla n°21

¢La institucion donde presta
servicios, cuenta con protocolos = %

sobre el manejo seguro de

cadaveres?

Si 38 67,9%
No 14 25,0%
No contesta 4 7,1%
Total 56 100%

Fuente: datos obtenidos de la encuesta realizada a instrumentadores/as quirdrgicos de hospitales del conurbano de la provincia de

Buenos Aires.
Graéfico n°21
¢La institucion donde presta servicios, cuenta

con protocolos sobre el manejo seguro de
cadaveres?

g

ESi ®mNo No contesta

Analisis:

El 68% de los instrumentadores/as quirargicos encuestados cuentan con protocolos sobre
el manejo seguro de cadaveres en la institucién donde prestan servicios, el 25% no y el
7% restante no contesta.

Mo: el 68% de los instrumentadores/as quirargico encuestados cuentan con protocolos

sobre el manejo seguro de cadaveres en la institucion donde prestan servicios.

43



Tabla n°22

En caso afirmativo, ;usted fue F %
notificado sobre los protocolos?

Si 33 58,9%
No 11 19,6%
No contesta 12 21,4%
Total 56 100%

Fuente: datos obtenidos de la encuesta realizada a instrumentadores/as quirtrgicos de hospitales del conurbano de la provincia de
Buenos Aires.

Gréfico n°22

En caso afirmativo, ¢usted fué notificado
sobre los protocolos?

mSi ENo No contesta

Anadlisis:

El 59% de los instrumentadores/as quirdrgicos encuestados fue notificado sobre los
protocolos, el 21% no contesta y el 20% no fue notificado.

Mo: el 59% de los instrumentadores/as quirurgicos encuestados fue notificado sobre los
protocolos.
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Tabla n°23

¢Los protocolos fueron modificados F %
desde el principio de la pandemia?

Si 37 66,1%
No 12 21,4%
No contesta 7 12,5%
Total 56 100%

Fuente: datos obtenidos de la encuesta realizada a instrumentadores/as quirrgicos de hospitales del conurbano de la provincia de
Buenos Aires.

Grafico n°23

¢Los protocolos fueron modificados desde el
principio de la pandemia?

2 <3

Si M No M No contesta

Anaélisis:

El 66% de los instrumentadores/as quirargicos encuestados afirma que los protocolos
fueron modificados desde el principio de la pandemia, el 21% afirma que no y el 13%
restante no contesta.

Mo: el 66% de los instrumentadores/as quirdrgicos encuestados afirma que los protocolos

fueron modificados desde el principio de la pandemia.
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Tabla n°24

¢Recibié capacitacion sobre el

manejo del 6bito en el contexto de F %
pandemia?

Si 26 46,4%
No 30 53,6%
Total 56 100%

Fuente: datos obtenidos de la encuesta realizada a instrumentadores/as quirrgicos de hospitales del conurbano de la provincia de

Buenos Aires.

Gréafico n°24

¢Recibio capacitaciéon sobre el manejo del
Obito en el contexto de pandemia?

Anadlisis:

El 54% de los instrumentadores/as quirdrgicos encuestados recibio capacitacion sobre el
manejo del 6bito en el contexto de pandemiay el 46% no.

Mo: el 54% de los instrumentadores/as quirdrgicos encuestados recibié capacitacion

sobre el manejo del dbito en el contexto de pandemia.
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Tabla n°25

¢sSon los Instrumentadores

quirargicos los responsables de la = %
preparacion del cadaver en el

quiréfano?

Si 41 73,2%
No 6 10,7%
Algunas veces 9 16,1%
Total 56 100%

Fuente: datos obtenidos de la encuesta realizada a instrumentadores/as quirrgicos de hospitales del conurbano de la provincia de

Buenos Aires.

Grafico n°25

¢Son los instrumentadores quirargicos los
responsables de la preparacion del cadaver
en el quirofano?

~ <3

Si mNo M Algunas veces

Analisis:

El 73% de los instrumentadores/as quirargicos encuestados afirman ser los responsables
de la preparacion del cadaver en el quiréfano, el 16% solo algunas veces y el 11% restante
afirman que no.

Mo: el 73% de los instrumentadores/as quirargicos encuestados afirman ser los
responsables de la preparacion del cadaver en el quiréfano.
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Tabla n°26

En caso afirmativo, ¢obtuvo ayuda

de otros integrantes del equipo de F %
salud?

Si 31 55,4%
No 16 28,6%
No contesta 9 16,1%
Total 56 100%

Fuente: datos obtenidos de la encuesta realizada a instrumentadores/as quirGrgicos de hospitales del conurbano de la provincia de
Buenos Aires.

Gréafico n°26

En caso afirmativo, ¢obtuvo ayuda de otros
integrantes del equipo de salud?

mSi mNo No contesta

Anadlisis:

El 55% de los instrumentadores/as quirdrgicos encuestados obtuvo ayuda de otros
integrantes del equipo de salud, el 29% no y el 16% restante no contesta.

Mo: el 55% de los instrumentadores/as quirdrgicos encuestados obtuvo ayuda de otros

integrantes del equipo de salud.
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Tabla n°27

¢La preparacion del cuerpo se . %
realiza en el mismo quirofano donde

se produjo el deceso?

Si 44 78,6%
No 5 8,9%
Algunas veces 7 12,5%
Total 56 100%

Fuente: datos obtenidos de la encuesta realizada a instrumentadores/as quirargicos de hospitales del conurbano de la provincia de

Buenos Aires.

Gréafico n°27

¢La preparacion del cuerpo se realiza en el
mismo quirofano donde se produjo el deceso?

Si No ™ Algunas veces

Anadlisis:

El 79% de los instrumentadores/as quirirgicos encuestados afirma que la preparacion del
cuerpo se realiza en el mismo quir6fano donde se produjo el deceso, el 12% algunas veces
y el 9% restante afirma que no.

Mo: el 79% de los instrumentadores/as quirdrgicos encuestados afirma que la preparacion

del cuerpo se realiza en el mismo quiréfano donde se produjo el deceso.
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Tabla n°28

¢Tiene conocimientos sobre las

caracteristicas de la  bolsa F %
mortuoria?

Si 35 62,5%
No 21 37,5%
Total 56 100%

Fuente: datos obtenidos de la encuesta realizada a instrumentadores/as quirtrgicos de hospitales del conurbano de la provincia de

Buenos Aires.

Gréafico n°28

¢ Tiene conocimientos sobre las caracteristicas
de la bolsa mortuoria?

Analisis:

El 62% de los instrumentadores/as quirtrgicos encuestados tienen conocimientos sobre
las caracteristicas de la bolsa mortuoria y el 38% no.

Mo: el 62% de los instrumentadores/as quirtrgicos encuestados tienen conocimientos

sobre las caracteristicas de la bolsa mortuoria.
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Tabla n°29

La bolsa mortuoria debe rociarse

F %
con:
Alcohol 70% 17 30,4%
Hipoclorito de sodio 1 19.6%
No sabe 31 55,4%
Total 56 -

Fuente: datos obtenidos de la encuesta realizada a instrumentadores/as quirrgicos de hospitales del conurbano de la provincia de
Buenos Aires.

Grafico n°29

La bolsa mortuoria debe rociarse con:

Alcohol 70%  m Hipoclorito de sodio M No sabe

Analisis:

El 55,4% de los instrumentadores/as quirtrgicos encuestados no sabe con qué sustancia
rociar la bolsa mortuoria, el 30,4% afirma que se debe rociar con alcohol al 70% vy el
19,4% con hipoclorito de sodio.

Mo: el 55,4% de los instrumentadores/as quirdrgicos encuestados no sabe con qué

sustancia rociar la bolsa mortuoria.
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Tabla n°30

¢Sabe wusted si el cadaver es F %

altamente infectocontagioso?

Si 27 48,2%
No 9 16,1%
No sabe 20 35,7%
Total 56 100%

Fuente: datos obtenidos de la encuesta realizada a instrumentadores/as quirargicos de hospitales del conurbano de la provincia de

Buenos Aires.

Grafico n°30

¢ Sabe usted si el cadaver es altamente
infectocontagioso?

ESi ENo M Nosabe

Anaélisis:

El 48% de los instrumentadores/as quirargicos encuestados afirma que el cadaver es
altamente infectocontagioso, el 36% no sabe y el 16% restante afirma que no.

Mo: el 48% de los instrumentadores/as quirargicos encuestados afirma que el cadaver es

altamente infectocontagioso.
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Tabla n°31

¢Ha vivenciado el fallecimiento

intraoperatorio de un paciente con F %
Covid-19?

Si 10 17,9%
No 46 82,1%
Total 56 100%

Fuente: datos obtenidos de la encuesta realizada a instrumentadores/as quirtrgicos de hospitales del conurbano de la provincia de

Buenos Aires.

Grafico n°31

¢, Ha vivenciado el fallecimiento
intraoperatorio de un paciente con Covid-19?

Anadlisis:

El 82% de los instrumentadores/as quirdrgicos encuestados no ha vivenciado el
fallecimiento intraoperatorio de un paciente con Covid-19 y el 18% restante si.

Mo: el 82% de los instrumentadores/as quirdrgicos encuestados no ha vivenciado el

fallecimiento intraoperatorio de un paciente con Covid-19.
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Tabla n°32

¢ Conoce el tiempo que dispone para
el traslado del cuerpo desde su F %

deceso hasta la morgue?

Si 11 19,6%
No 21 37,5%
No sabe 24 42,9%
Total 56 100%

Fuente: datos obtenidos de la encuesta realizada a instrumentadores/as quirdrgicos de hospitales del conurbano de la provincia de

Buenos Aires.

Gréafico n°32

¢Conoce el tiempo que dispone para el
traslado del cuerpo desde su deceso hasta la
morgue?

| .

mSi ®No No sabe

Anadlisis:

El 43% de los instrumentadores/as quirtrgicos encuestados desconocen el tiempo que
disponen para el traslado del cuerpo desde su deceso hasta la morgue, el 37% no conoce
el tiempo que dispone para el traslado y el restante 20% si.

Mo: el 43% de los instrumentadores/as quirurgicos encuestados desconocen el tiempo

que disponen para el traslado del cuerpo desde su deceso hasta la morgue.
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Tabla n°33

¢Deben ser incinerados los insumos F %
médicos insertos en el cuerpo del

fallecido? (sondas, drenajes, vias)

Si 27 48,2%
No 10 17,9%
No sabe 19 33,9%
Total 56 100%

Fuente: datos obtenidos de la encuesta realizada a instrumentadores/as quirdrgicos de hospitales del conurbano de la provincia de

Buenos Aires.

Grafico n°33

¢ Deben ser incinerados los insumos médicos
insertos en el cuerpo del fallecido?
(sondas,drenajes,vias)

Analisis:

El 48% de los instrumentadores/as quirdrgicos encuestados afirman que deben ser
incinerados los insumos médicos insertos en el cuerpo del fallecido (sondas, drenajes,
vias), el 34% no saben y el 18% afirma que no.

Mo: el 48% de los instrumentadores/as quirdrgicos encuestados afirman que deben ser
incinerados los insumos medicos insertos en el cuerpo del fallecido (sondas, drenajes,

vias).
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Tabla n°34

¢son los instrumentadores

quirargicos los responsables de la

desinfeccion del mobiliario que i 7
estuvo en contacto con el dbito?

Si 13 23,2%
No 32 57,1%
Algunas veces 11 19,6%
Total 56 100%

Fuente: datos obtenidos de la encuesta realizada a instrumentadores/as quirrgicos de hospitales del conurbano de la provincia de
Buenos Aires.

Grafico n°35

¢cSon los instrumentadores quirargicos los
responsables de la desinfeccion del mobiliario
que estuvo en contacto con el 6bito?

Si No M Algunas veces

Analisis:

El 57% de los instrumentadores/as quirdrgicos encuestados afirman que no son los
responsables de la desinfeccion del mobiliario que estuvo en contacto con el dbito, el 23%
afirma que si'y el 20% afirma que algunas veces.

Mo: el 57% de los instrumentadores/as quirdrgicos encuestados afirman que no son los

responsables de la desinfeccidn del mobiliario que estuvo en contacto con el 6bito.
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Conclusioén

De los 56 instrumentadores quirtrgicos encuestados, 52 son de sexo femenino, el
rango etario predominante de ambos sexos es entre 31 a 40 afios y cuentan con un
titulo de técnico en instrumentacién quirdrgico, ademas que mayoritariamente se
desemperian en el &mbito de salud privado.

En referencia al Covid - 19, de los 56 encuestados, 33 confirmaron haberse
contagiado, asimismo, la gran mayoria tuvo comparieros infectados.

En cuanto al Equipo de Proteccion Personal (EPP), 55 profesionales afirman saber
cdémo esta compuesto el mismo, sin embargo, en el momento de responder como se
compone, una minoria no da cuenta de la totalidad de los elementos, por ejemplo, uno
no toma en cuenta al barbijo quirdrgico como parte de la proteccion personal, tres no
saben que ademas esta integrado por antiparras y camisolin hemorrepelente, e incluso
cinco no identifica a las botas como parte de este.

Dentro de las instituciones de salud en la que se desempefian, 45 expresan de forma
positiva contar con el equipo de proteccion personal completo, no obstante, gran parte
de ellos sintid la necesidad de adquirir parte del mismo por sus propios medios. En
relacion con lo dicho, es relevante destacar el conocimiento de los riesgos a los cuales
se exponen por el no uso del equipo de proteccion personal, no obstante, 29 de ellos
nunca recibieron la capacitacion sobre la colocacion, retiro y descarte de estos, sin
embargo, quienes la recibieron fue de modo presencial y virtual, reflejando que la
mayoria sabe cuéles son los elementos que son desechables y cudles son los
reutilizables.

Con relacion al manejo seguro del 6bito infectado, 34 afirman contar con los
conocimientos sobre la manipulacion del mismo, aunque 30 de ellos reconocen que no
recibieron capacitacion alusiva durante el contexto de la pandemia en la institucion de
salud en la que se desempefian. Esto no descarta que la mayoria haya sido notificada
sobre los protocolos de cada institucion e inclusive que estos hayan sido modificados
desde el principio de la pandemia hasta el dia de la fecha.

El conjunto de los encuestados confirman ser los responsables de la preparacion del
cadaver, asi como también saben que se realiza dentro del quir6fano donde se produce
el deceso, pero no estan al tanto de qué se debe hacer con los insumos médicos insertos
en los cuerpos de los fallecidos.
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Una vez preparado el obito, 35 de los instrumentadores quirirgicos encuestados
afirman tener los conocimientos de las caracteristicas de la bolsa mortuoria, pero 31
de ellos no sabe con qué sustancia o solucion desinfectante se rocia la misma.

Del total, 46 de los que participaron no han vivenciado el fallecimiento intraoperatorio
de un paciente con Covid - 19, por ende, no conocen el tiempo que disponen para el
traslado del cuerpo infectado hasta la morgue.

El siguiente trabajo de investigacion cuenta con la siguiente recomendacion avalada
por la Ley 27.548 (“Programa de proteccion al Personal de Salud ante la pandemia de
Coronavirus COVID — 19) y la Organizacién Mundial de la Salud para que aborden las
amenazas a la salud como la seguridad de los profesionales sanitarios y los pacientes.

En base a lo analizado en este trabajo a partir de las encuestas realizadas se propone
que las capacitaciones sobre el manejo seguro de Gbitos sean regulares, periodicas y
obligatorias para todo el personal de instrumentacién quirirgica de cada una de las
instituciones de salud como asi también asegurar la disponibilidad de equipos de
proteccién personal (EPP) completos y garantizar la capacitacion correspondiente para el
uso adecuado del mismo a partir de lo dictado por la Secretaria de Calidad en Salud del
Ministerio de salud que cuenta con la obligacién de llevar a cabo el cumplimiento de los
mismos. De esta forma, es oportuno dar cuenta que ello conlleva a la prevencion de la
propagacion del SARS-CoV-2, asi también para atenuar los efectos en el &mbito de la
salud.

En palabras finales, el Doctor Tedros Adhanom Ghebreyesus, Director General de la
Organizacion Mundial de la Salud, expresa que “Ningun pais, hospital o centro de salud
puede mantener a salvo a sus pacientes a menos que preserve la seguridad de sus
trabajadores de la salud. La Carta de Seguridad de los Trabajadores de la Salud de la OMS
es un paso para velar por que los trabajadores de la salud tengan las condiciones de trabajo

seguras, la capacitacion, la remuneracion y el respeto que merecen.”
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Anexos

Anexo |. Apartado de Etica en la investigacion

Esta investigacion estd destinada a instrumentadores quirdrgicos del conurbano de la

provincia de Buenos Aires.

Segun Ley 25.326 — Proteccion de Datos Personales, la misma se efectud con fines

exclusivamente académicos y sin compromisos ni beneficios econdémicos.

Las respuestas son anénimas y confidenciales.
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Anexo Il. Formulario Google Forms

Instrumento de recoleccion de datos. Encuesta.

Instrucciones: seleccione una alternativa para cada pregunta

=

Edad

De 21 a 30 afios
De 31 a 40 afios
De 41 a 50 afios
De 51 a 60 afios

e. Mas de 61 afios

a o o p

2. Sexo
a. Femenino

b. Masculino

3. Titulo obtenido
a. Técnico/a en Instrumentacion Quirurgica

b. Licenciado/a en Instrumentacion Quirdrgica

4. ¢Hace cuénto ejerce su profesion?
a. Menos de 5 afios
b. Maés de 10 afios

c. Mas de 20 anos

5. ¢En qué ambito de institucion de salud se desempefia?
a. Publica
b. Privada

c. Ambas

Especialidad de desempefio

Cirugia general

o p o

Traumatologia

o

Ginecologia y obstetricia

o

Urologia



e. Otras

7. ¢Lapandemia incrementd su carga horaria laboral?
a. Si
b. No

c. Algunas veces

8. ¢Usted se contagi6 de Covid-19?

a. Si
b. No
c. No sabe

9. ¢Tuvo comparieros infectados?

a. Si
b. No
c. No sabe

10. ¢Sabe usted como estd compuesto el equipo de proteccion personal?

a. Si
b. No
c. No sabe

11. En caso afirmativo, ;,coOmo se compone el mismo?
a. Barbijo quirdrgico
b. Antiparras
c. Guantes
d. Camisolin hemorepelente

e. Botas

12. ¢ Considera usted que el barbijo quirurgico, camisolin hemorrepelente y botas son

parte del equipo de proteccién personal desechable?

a. Si
b. No
c. No sabe
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13.

17.

a o T

18.

¢Considera usted las antiparras, mascara y escafandra son parte del equipo de
proteccion personal reutilizable?

Si

No

No sabe

. ¢La institucion de salud en la que ejerce cuenta con el equipo de proteccion

personal completo?
Si
No

. ¢Sintid la necesidad de adquirir por sus propios medios los equipos de proteccion

personal?

Si

No

Algunas veces

. ¢,Conoce los riesgos a los que se expone por el no uso del equipo de proteccién

personal?
Si
No

¢Recibe capacitacion sobre la colocacion, retiro y descarte de los equipos de
proteccién personal?

Una vez al mes

Cada 3 meses

Cada 6 meses

Cada 12 meses

Nunca

En caso afirmativo, ¢ Tiene conocimientos sobre si se cumplen los lineamientos
de bioseguridad del Ministerio de Salud de la provincia de Buenos Aires?

Si

No

63



19. La capacitacion recibida es:
a. Presencial
b. Virtual
c. Ambas

20. ¢Cuenta usted con los conocimientos necesarios para el manejo seguro del 6bito
infectado?
a. Si
b. No

21. ¢La institucion donde presta servicios, cuenta con protocolos sobre el manejo
seguro de cadaveres?
a. Si
b. No

22. En caso afirmativo, ¢Usted fue notificado sobre los protocolos?
a. Si
b. No

23. ¢Los protocolos fueron modificados desde el principio de la pandemia?
a. Si
b. No

24. ;Recibid capacitacion sobre el manejo del ébito en el contexto de pandemia?
a. Si
b. No

25. ¢Son los Instrumentadores quirargicos los responsables de la preparacion del
cadaver en el quiréfano?
a. Si
b. No

c. Algunas veces

26. En caso afirmativo, ¢Obtuvo ayuda de otros integrantes del equipo de salud?
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33.

Si
No

. ¢La preparacion del cuerpo se realiza en el mismo quiréfano donde se produjo el

deceso?
Si
No

Algunas veces

. ¢ Tiene conocimientos sobre las caracteristicas de la bolsa mortuoria?

Si
No

. La bolsa mortuoria debe rociarse con:

Alcohol 70%
Hipoclorito de sodio

No sabe

. ¢Sabe usted si el cadaver es altamente infectocontagioso?

Si
No
No sabe

. ¢Ha vivenciado el fallecimiento intraoperatorio de un paciente con Covid-19?

Si
No

. ¢ Conoce el tiempo que dispone para el traslado del cuerpo desde su deceso hasta

la morgue?
Si

No

No sé

¢Deben ser incinerados los insumos médicos insertos en el cuerpo del fallecido?

(sondas, drenajes, vias)
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a. Si
b. No
c. No sabe

34. ¢Son los instrumentadores quirdrgicos los responsables de la desinfeccion del
mobiliario que estuvo en contacto con el 6bito?
a. Si
b. No

c. Algunas veces

Enlace:
https://docs.google.com/forms/d/1aAohUJbLk4tC4APNGUr2TaXmY5slg 3xbRnrLKKE
yOel/edit?usp=drivesdk
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Anexo 1. Matriz de datos. Prueba de campo.

Enlace:

https://docs.google.com/spreadsheets/d/158EFZzZN0J8elVJEXTfbIm9VhiL6lY loA/edit?
usp=drivesdk&ouid=102451796961682155864&rtpof=true&sd=true
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